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अवधतू दपीठाधीराणा ंजगुणा ंपरमपूानां

ी ी ी गणपित सिदान 

ािमीचरणानां

आिवार वचािंस

।। नमो ण ेधारणं म ेअिनराकरणम ् ।।
महता ं सनाना ं सिः - ऋचः, यजूिंष

तििनयोजकािन ापकािन ाणवाािन - इित िुतः वीित। 

तथािवध सिमः नकेै महाः ोियाः िनागिराः 

शोपासनधरुीणाः वषिन ् भारत े राराज े । ऋिषकाना ं

ताशा ं महता ं पररा अािप कषण वत �त,े याः पिरपोषणाय 

छााणामधीितः िनदानमा।े तदधी ै उपकुव �ि महाि उपकरणािन 

बिन वत �,े यदतम ं पुकजातम ् - इित सित विैदकलोकः गाढ ं

िविसित।। 

आचायपिदािन वदेवाािन समामनः छााः, 

मिुतानवे सव�धा  आिय।े अतः गुणा उपिदान ्

िवकार- लोप- आगम- आदशेाकान ् िवषयान ् सल मुािपतो 

वदेः, िनतरा ं छाोपकाराय कत।े तथा च मसि ऋिष
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अवधतू दपीठाधीराणा ंजगुणा ंपरमपूाना ं

ी गणपित सिदान 

ीचरणाना ं

आिवार वचािंस 

राकरणम ् ।। 
यजूिंष, सामािन, 

इित िुतः वीित। 

तथािवध सिमः नकेै महाः ोियाः िनागिराः 

िन ् भारत े राराज े । ऋिषकाना ं

याः पिरपोषणाय 

। तदधी ै उपकुव �ि महाि उपकरणािन 

इित सित विैदकलोकः गाढ ं

 षेामयनाय 

मिुतानवे सव�धा  आिय।े अतः गुणा उपिदान ्, उपदेान ्, 

आदशेाकान ् िवषयान ् सल मुािपतो 

िनतरा ं छाोपकाराय कत।े तथा च मसि ऋिष-



 

अवधतू द पीठम ् वदेिनिध योजना  अथव �वदेीय  गोपथ ाणम ्  Page 4 

ो- दवैत-िविनयोग-करणािदकं तशेषे ु िनिव ंसत ्, पाठकेष ुसकृुत ं

सादयते।्  

एविंवधसहायने अयनसा समासािदतयशसः 

ससंािधतपरमेरानुहाः भयूासिुरित सः दगरुोरनुहणे पवू~ 

समजिन। 

 तदीयमिहतकृपावशने, सः अाकं दपीठ वदेिनिधबृः पवूिदत-

बंश-किलत ंवदेसमदुाय ंकाशयतीित महामानमनबुोभयूामह।े  

तद जात पठनने, अधीयाना अिप भिूयानभाजः, 

शोपासनधरंु ससखु ं वहः येस े पारययेिुरित ीद संु 

ाथ �यामह।े  

ायणे सवंराकात ् सलतः वदेकाशन 

आिवृितपा समुितः महिन ् वोव े  िवधीयत इित िवषय,ं  

दगरुोः समिधकविरवाफलने सावयामः। महतोात ् 

वोवादार विैदकलोकः िनरायास ं िनशंु जातिमद ं

(अजा �लात)् वदेिनिध िनवशेनात ् (वबॆ ् सटै ् ारा) ावु ु - इित 

ीदरणपवू �कं समाशाह।े 

शवेिधय �ः पमुथा �ना ं षडातीत िवहः। 

रााो िनगमाथा �ना ंसात ् दसुः।। 
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िवÉापनम ् 
िवान ् वशंीकृ घनपाठी 

िनदशकः - वदेिनिध काशनम ् 

तिमपु जीवित। 

 यददो - िव अिधानने परहःै ौत ात � पौरािणक 

वा माणःै सीित �त-ं तिदद ं िव ं सीवयित,  तदाधारेण िविमद ं

उपजीवतीित भारतीयषे ु सदायिस ं सम।् िविससÈृोः 

अिभताणः- यो लोकाः,  यो वदेाः,  गायायः पादाः,  ितो 

ातयो जिÉर इित मेः,  तपबृहंक ाणवाे अवगत।े  

 तदास ु वदेवाराजीष ु सव�थमतया  िवजगेीयमानः ऋगाको 

मः इित विैदकलोके िनतरा ं ढ एव िवषयः। ऋच (वन े ) धातोः 

उः ऋक ्शः,  योगढ इित Éायत।े यÉकम�िण उपासनािवशषेषे ुच 

िुतपरतया दवेतानामधये- गणु शसंकतया च उपयुमाना माः ऋक-्

नामकाः सव�म मधू �तया राराज।े पाकता- िमताÈरता- 

सता चेतेय.मचृा ंलÈणिमित  ंिवभात।े सव�वदे षे ु

सतीÈृ,ु  शाकल सिंहतामरा ना ऋðवदे इित िसि 

मपुलभामहे। ाचयुण बाने तिदतरलÈणयु.वािवरिहतने च 

ऋयता शाकलसिंहतायामवे लत।े 
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 ऋचा ं वदेः,  ऋि ल�िÈतो वा वदेः इित ऋðवदेपद ुिः 

कत,े  य शाकल बाल नािमके शाख े आािमित वदेलÈणषे ु

कत।े  

तषेा ं ऋाणा ं िविनयोग- समुम- शसंकवा समहूाकौ 

ावभुौ ऐतरेय-शाायन ाणनामकौ वतत े इित च जानीमः। पर ु

संित अयन म े शाकल सिंहता- ऐतरेय ाणारयक ाववे 

विरवत � इित लोकिसमवे। (बाल  अनपुलि,ं  शाायन 

  ाियक लोकेधनुा पयामः।) 

 कृतः ऐतरेय ाण- आरयकः 8 पिकास,ु  40 

अायिैव �भन ् अधनुा अधीयत।े यिप मिवधायक ंाायक ं

ाणवाषे ु िस,ं तथािप भतूाथ �वादपणे वृाकथन,ं पवूषा ं

पुयपुषाणा ं कीत �न ेिन ् वरीवित �। तथा च अिोमभिृत 

सयागपय � ं शकारो विण �तः।  इतूः ऐतरेय ाणः, 

आरयक बिभः धािम �कैः बवारं मिुतोिप तािलका 

पिठतवृग � योजनाय,  पौनःपुने बधा ाकाय ंनीयत इित मोद महत 

आद ंभवित। 

 सित पाठकोपकाराय ीमदवधतू दपीठाधीराणा ं ी ी 

गणपित सिदान ािम ीचरणाना ं िदाशीम �षूया, दपीठ 
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िवासंः नकैान ् वषा �नधी मने ंकाशयीित,  तषे ुगुकृपा विृनू �न ं

भयूोभयूो भविेदित समाशासाना िनवदेयामः। 

 तथा च वदेिनिध.मालाया ं बहवो विैदका ाः दशेभाषास ु

मुा इित,  तादका िवपितो वदेिव.पकारकैपिथकाः 

वदेपुषप ंसुवय~ सवेमाना इित,  तषे ुसवष-ु आिदगरुोः दाये 

वा.ातो िनररं सपंतािमित च ाथ �यो िवरमामः। 

समानी व आकूित माना दयािन वः।। 

अिन ् काशन ेयुािन िचािन 
• आदौ अक - अाय संा (यथा - थमाके थमाायः) 

• वदेः - रः1,  शाखा - रः 2,  ः - रः 3 

  अक/ काड ारः (रः 4)  

 अाय/ पाठक ारः (रः 5) 

  सू/ अनवुाक ारः (रः 6)  

  वग �ः/ पाशत/् दशितः (रः 7) 

 म/ ाण वा समहूः (रः 8) 

  पिरिशम ् 

। वाावसानः 

।।  (ऋक/् यजःु/ साम म) वासमहूावसानः 

‡ माियना वम ् अथवा इतः ाक ्पाठं नावसादयते।् 
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 आकार षेः,  अकार षेः 

 उपानीय/िजामलूीय े

   अनदुाः (यथा – अिमीळे),    िरतः (यथा - प

   अध � िरतः (यÉषे ु वध �त)े,   दीघ � िरतः (सोमो

 अनुार आगमः (दवेा एह) 

ˆ िवसज �नीय लािन (यथा िशवाˆ न िदशः)  

    अयावाादशे लम ्, उारण ेधारण ेवा िविश ंलम ्

◌ँ    साननुािसक यकार/वकार/ लकार िविशः (अधा �नुारः

कँ यजामह)े 

◌ ं अनुारः 

• िमाािद कालोारण सकेंतः ‘2’,  ‘3’,  ‘4’ 

• िा दशितः ,   मिवशषेाः ,  

 

 

आथव�णािभधो वदेो 

धवलो मक�टाननः ।

अÈसू खां 

िबाणोऽय ंजयियः
 

Page 8 

पव सोम),  

मो धनेमु)् 

उारण ेधारण ेवा िविश ंलम ्, 

अधा �नुारः) (य ँवयम ्,  

वदेो  
धवलो मक�टाननः । 

अÈसू खां  
ाणोऽय ंजयियः।। 
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गोपथ ाणम ् 

 पवूा �ध �म ्  
थमः पाठकः 

 ओ ं ह वा इदम आसी.यकेमवे, तदÈैत मह ैयÈ ं

तदकेमवेाि, हाहं मदवे मा िवतेीय वे िम �म इित, 

तदा दतप.मतप, ा त स 

ललाटे हेो यदा � माजायत तनेान,मवी ह ै यÈ ं

सवुदे मिवद मह िमित, तदवी ह ै यÈ ं सवुदे मिवद मह 

िमित, ता वुदेोभव, ँवा एत ंसवुदे ंस ंदे इाचÈत े

परोÈणे, परोÈिया इव िह दवेा भवि Èिषः।। 1.1।। 

  1.2  स भयूोा ूयोत ूय आान ंसमतप, 

ा त स सवो रोमगत पथृदेधारा 

ा, तािभ रन,दवी- दािभवा � अहिमद ं सव � 

ारियािम यिददि.ािभवा � अहिमद ं सव � नियािम 

यिददि.ािभवा � अहिमद ं सव � माािम यिददििेत, 

तदवी-दािभवा � अहिमद ं सव � ारियािम यिददििेत- 
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ता.ारा अभव-ंाराणा ारा ँयास ुियत,े तदवी 

दािभवा � अहिमद ंसव � नियािम यिददििेत तााया अभव ं

- ायाना ाया-ँ यास ु पुषो जायत-े य पु 

पुाम.नरक मनके.शततार- ा.ातीित पु-ु 

पु,  दवी दािभवा � अहिमद ंसव � माािम यिददििेत, 

तादापोभव-ंदपा म- माोित व ैस सवा � ामान-् यान ् 

कामयत-े य एव ँवदे।। 1.2।। 

  1.3  ता अप ृाÈैत, तास ु ााया 

मपय,ामÈेमाण य ं रेतो,द ु

ित,ावैाा दतप.मतप,ााा ा 

ा ाध �मवे रेतसा धै मभव-ंासा मा अतरा 

अितलवणा अपयेा अा- ा अशाा रेत मँु 

वृाित- थतेरा पयेा ा शाा, ा.ैवाा 

दतप.मतप,ा ाा ा ाो येत 

आसी दभृत, यदभृत ता ृग ुमभव,ृगो भृ �गु-ं 

भगृिुरव व ैसवष ुलोकेष ुभाित य एव ँवदे।। 1.3।। 
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  1.4  स भगृ ु ं सृा.रधीयत, स भगृ ु ृ ाङैजत, त ँ

वागवद- ायो वायो इित, स वत �त, स दिÈणा िश मजैत 

त ँवा.गवद- ातिर ातिर िित, स वत �त, स तीची 

िश मजैत, त ँवा.गवदत-् पवमान पवमानिेत, स वत �त, स 

उदीची िश मजैत, त ँ वा.गवद- ात वातिेत, तमवी 

िवद मह इित, न हीथावा �ङेन मतेावेािेित, 

तदवी दथावा �ङेन मतेा वेािेित, 

तदथवा �भव,दथव �णोथव �,  ह वा एत 

भगवतोथव �ण ऋष-े य �थवै णो लोमािन- यथाािन यथा 

ाण- एवमवेा सव � आा समभवत ्, तमथवा �ण ंावीत-् 

जापते जा ृा पालयिेत, तदवी.जापते जा 

ृा पालयिेत, ता.जापित रभव,जापते 

जापित,मथवा � व ै जापित, जापितिरव व ै स सवष ु लोकेष ु

भाित य एव ँवदे।। 1.4।। 

  1.5 तमथवा �ण मिृष मा दतप.मतप,- 

ााा.ा.ा शतया नथव �ण ऋषी 

िरिममी.तकैचा �न-् चृा-ंचृा-ंतऋु� चा-चा �-āčछडचा �-
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चा�- नचा �- वचा �- शचा �िनित, तानथव �ण ऋषी ना 

दतप.मतप,े ाे े ेो दशतया 

नाथव �णा नाषया िरिममी.तकैादशा-ादशा-ंयोदशा-ंतदु �शा-

दशा-āþषोडशा-दशा- नादशा- वदशान-् िवशंािनित, 

तानथव �ण ऋषी- नाथव �णांाषया ना 

दतप.मतप,े ाे े ेो- याा 

नपय- आथव�णो वदेोभव,माथव �ण ं वदे मा 

दतप.मतप,ााा- ा,ा- दोिमित मन 

एवो� मÈर मदुाम, य इे.व रेत ै रथव �िभ ाथव�णै 

कुवय-ेतेयवै त ंमहााा कुवत, सवह� वा अतै ैरथव �िभ 

ाथव�णै कृत ं भवित य एव ँ वदे, यवै ँ िवानवे मतेया 

महााा कुत।े। 5।। 

  स भयूोाद ्भयूोत,ूय आान ंसमतप, आन 

एव ीāलोका िरिममीत, पिृथवी मिरÈ िविमित, स ख 

पादाामवे पिृथवी िरिममी-तोदरा दिरÈ-ं मू िदवम ्, स 

तांी āलोका ना दतप.मतप,े ाे 

े े ीवेा िरिममी-ताि ँवाय ुमािद-िमित, 
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स ख पिृथा एवाि िरिममी-तािरÈा ाय ु िव आिद,ं 

स ता-ंीवेा ना दतप.मतप,े ाे 

े े ीदेा िरिममी.तðवद ंयजवुद ंसामवदे िम-

 े ऋ� ðवदे-ं वायो य �जवुद- मािदा ामवदे,ं स तांीन ् वदेा 

ना दतप.मतपत ्, ते ाे े 

े िĎो महााती िन �रिममीत भभू ु�व िरित, 

भिूरðृवदेाद-् भवु इित यजवुदात-् िरित सामवदेात ्, स य 

इे.व रेत ै ििभ वदै कुवय-ेतेािभरेव त ंमहााितिभ 

कुवत, सवह� वा अतै ैििभ वदै कृत ंभवित य एव ँवदे- यवै ँ

िवानवे मतेािभ म �हााितिभ कुत े।। 6।। 

 1.7 ता या अम ू रेत मँु वृाित-ंा ाो 

दिÈणा ती उदी मवव, त मवव 

तात ् समु उत,े ता भीता अवुन-् भगवमवे वय ंराजान ं

वणृीमह इित, य वृाित-ंरणो भव, ँ वा एत ँ वरण ं

स ँवण इाचÈत ेपरोÈणे, परोÈिया इव िह दवेा भवि 

Èिष,  समुा दमुत, स मु ु रभव, ँ वा एत ं मु ु ं

स ंमृ ुिराचÈत ेपरोÈणे, परोÈिया इव िह दवेा भवि 
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Èिष, ँ वण ं मृ ु मा दतप,मतप, 

ा त स सवोेो 

रसोÈर,ोरसोभव, ँ वा एत मरस ं स मिरा 

इाचÈत े परोÈणे, परोÈिया इव िह दवेा भवि 

Èिषः।। 7।। 

  तमिरस मिृष मा 

दतप.मतप,ाााा- ा,िंिशनोिरस 

ऋषी िरिममीत, तान ् िविंशनोिरस ऋषी ना 

दतप.मतप,े ाे े ेो दशतया 

नािरसा नाषया िरिममीत, षोडिशनो-ादिशनो- ादिशन- 

एकचा~-ृचा-ं चृा-ं तऋु� चान-् पचा �--्डचा �-

āĎदचा �िनित, तानिरस ऋषी नािरसा.ंाषया ना 

दतप.मतप,े ाे े ेो- याा 

नपय- आिरसो वदेोभव,मािरस ँ वदे मा 

दतप-मतप- ााा- ा.ा- निदित तै 

मÈरँ भव, य इे.व रेत ै रिरोिभ ािरसै कुव-

येतेयवै त ँ महााा कुवत, सवह� वा अतै ै रिरोिभ 
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ािरसै कृत ं भवित य एव ँ वदे- यवै ँ िवा नवे मतेया 

महााहा कुत।े। 8।। 

  1.9 स ऊित, इमा āलोका.ा,ा 

दिरसोधीयान ऊ� िित, तत,ं स मनसा ायदे-् या 

अह.िन मनसा ाािम- तथवै तिवित, त  तथवै 

भवित, तदते चोम।् ेो ह व ेद पसोिधजातो 

ानां दय े स ंबभवू। ऋृूत ँयदसृतेद िवशेन मनृण 

र मिेत, ता वा एता अिरसा.ामयो- यनेय, करोित 

मिेनिभ वय य एव ँवदे।। 9।। (ितय)े 

  1.10 स िदशोÈैत- ाची िÈणा ंतीची मदुीची वुा 

मूा �िमित, तावैाा दतप.मतपत ्, ता 

ाा ा ा- प वदेा िरिममीत- सप �वदे ं

िपशाचवदे मसरुवदे िमितहासवदे ं परुाणवदेिमित, स ख ाा 

एव िदश प �वदे िरिममीत, दिÈणा िपशाचवदे,ं तीा 

असरुवदे, मदुीा इितहासवदे, वुाया ोा �या परुाणवदे,ं स 

ता  वदेा ना दतप.मतपत ्, ते ाे 

े े प महााती िन �रिममीत- वधृत-्करद-् 
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ह-हत-्तिदित, वधृिदित सप �वदेात ्, करिदित िपशाचवदेाद,्ह-

िदसरुवदेा - हिद.तीितहासवदेात ्, तिदित परुाण वदेात ्, स य 

इे.व रेतै पिभ वदै कुव-येतेािभ रेव त ं

महााितिभ कुवत, सवह� वा अतैै पिभ वदै कृत ंभवित 

य एव ँ वदे- यवै ँ िवा नवे मतेािभ म �हााितिभ कुत।े। 

10।। 

  1.11 स आवत परावताÈैत, ता वैाा 

दतप.मतप,- ा ाा ा ा- श-

िमू� मÈर मदुाम, य इे वा �िभ रेतािभ रावि 

परावि कुव-येतेयवै त ं महााा कुवत, सवा �िभह� वा 

अतैािभ रावि परावि कृत ंभवित य एव ँवदे- यवै ँिवा 

नवे मतेया महााा कुत।े। 11।। 

  1.12. स भयूोा,ूयोत,ूय आान ं समतप, 

मनस एव चमस िरिममीत, नखेो नÈािण, लोम 

ओषिधवनतीन ्, Èेु ाणेोा..वेान ्, 

भयूोाद-् भयूोतद-् भयू आान ंसमतप, एत िवृत ं

सत ु मकेिवशंितसं ँ यÉ मपय,दते चोम।् अि 
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य �É िवतृं सत-ुिम,थाषे ाीिडत ोक 

िभवदित- स स ुा  च पाकयÉा- इित।। 12।। 

  1.13 तमाहर,नेायजत, ताि हतासीद-् वाय ुरय ु�,- 

यू � उाता- चमा ा- पज � द- ओषिधवनतय 

मसाय �वो- िव े दवेा होका- अथवा �िरसो गोार, ं ह 

तै मवेिँवासं पवू ोिया यÉ ँ िवतत ं सावसाय ह 

ाहेिभ जि, मा नोय ं घम � उत माना ममतृा 

जा साÈीिदित, तान ् वा एता िररÈका दसप �का 

िनाचÈत े दिÈणासमृा,ं-  ह ाह जापित, य � ै

यÉेकुशला ऋिजो भव.चिरितनो चय� मपराðया वा, 

त ै यÉ िविर िमाचÈत,े यÉ िविर मन ु यजमानो 

िविरत,े यजमान िविर मिृजो िविर, ऋिजा ँ

िविर मन ु दिÈणा िविर,े दिÈणाना ँ िविर मन ु यजमान 

पुपशिुभ िव �िरत,े पुपशनूा ँ िविर मन ु यजमान गण 

लोकेन िविरत,े ग � लोक िविर मन-ु ताध � 

योगÈमेो िविरत-े यि यज इित ाणम।्। 13।। 
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   1.14 त ं ह तै मवेिँवासं ं ाण ं यÉिविरी वा 

यÉिविरिनो वेपुाधावरेन-् नम ेअ ुभगवन-् यÉ नो 

िविर ं सहेीित, तवै िविर ं ा,ाी नपुसमाधाय, 

शादुक.ा- पिृथ ै ोायिेत िरवेाी. ं ोÈित, ि 

पय ु�Èित, ि कारयमाण माचामयित च, स ंोÈित च, यÉवा ु

च स ंोÈ,थािप वदेाना ं रसने यÉ िविर ंसीयत,े तथा 

लवणने सवुण~ सा,वुणन रजत-ं रजतने लोहं- लोहने 

सीस-ं सीसने -वे मवेा यÉ िविर ं सीयत,े यÉ 

सिित मन ुयजमान ीयत,े यजमान सिित मिृज 

ीय- ऋिजा ं सिित मन ु दिÈणा ीय-े 

दिÈणाना ंसिित मन ुयजमान पुपशिुभ ीयत-े पुपशनूा ं

सिित मन ुयजमान गण लोकेन सीयत-े ग � लोक 

सिित मन ु ताध � योगÈमे ीयत-े यि यज 

इित ाणम।्। 14।। 

  1.15 त हाहाथवा � दवेो िवजानन ्, यÉ िविरानानी- 

पुशमयरेन ्, यÉ े ायिि ियतेिप च, य बिव यÉ े

िवलोम ं ियत,े न चवैा काचनाित � भ �वित, न च यÉिव 
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मपुया, पहि पनुमृ �,ु मपािेत पनुराजाित,ामचारो 

सवष ुलोकेष ुभाित य एव ँवदे- यवै ँिवा ा भवित- य चवै ँ

िवा ा दिÈणत दोा-े य चवै ँ िवा ा 

दिÈणत उदखु आसीनो यÉ आाती ज ु�होतीित 

ाणम।्। 15।। 

  1.16  ह व ैाण ंपुर ेससजृ,े स ख ा सृ िा 

मापदे-े केनाह मकेेनाÈरेण सवा~ कामा.वा~ लोका.वा~ 

दवेा.वा~ वदेा.वा~ यÉा.वा~ शा.वा � ुी 

वा �िण च भतूािन ावरजमा नभुवये िमित, स चय� 

मचर, ओिमते दÈर मपयद-् िवण~ चतमुा � ं सव �ािप 

सव �िव.यातयाम , ा ाित-ं दवैत,या च सवा~ 

कामा.वा~ लोका वा~ दवेा.वा वदेा वा~ यÉा 

वा~ शा- वा � ुी वा �िण च भतूािन ावरजमा 

भव, थमने वणनापहे ाभव, ितीयने वणन 

तजेो ोतभवत।्। 16।। 

  1.17 त थमया रमाया - पिृथवी मि 

मोषिधवनती- नðृवदे-ं भिूरित ाित- ाय  - िवतृ ं
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ोम ं - ाची िश-ं वस मतृ ु-ँ वाच मा- िा ं रस- 

िमतीिया.यभवत।्। 17।। 

  1.18 त ितीयया रमाया- िरÈ ँवाय ु ंयजवुद-ं भवु 

इित ाित- ैुभ - पदश ं ोम-ं तीची िश-ं 

ी.मतृ ु-ं ाण मा- ािसके गाण 

िमतीिया.यभवत।्। 18।। 

  1.19 त ततृीयया रमाया- िदव मािद ं सामवदे ं

िरित ाित- ागत.- दश ंोम- मदुीची िश-ं 

वषा � ऋत-ु ोित रा- Èषुी दश �न 

िमतीिया.यभवत।्। 19।। 

  1.20 त वकार मायाप मस- मथव�वदे- Èा-

योिमित माान, -न.िदिरसा- मानुुभ - एकिवशं ं

ोम- िÈणा िश-ं शरद मतृ ु ं - मनोा ं Éान ं

Éयेिमतीिया.यभवत।्। 20।। 

 1.21 त मकारुिेतहासपरुाण-ं वाको वा गाथा 

नाराशसंी- पिनषदोनशुासनानािमित- वधृत-् करद-् ह-

हत-्त--मो िमित ाती- र श नाना ती- र 
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नृ गीत वािदायभव, - ैरथ वैत ँ - वैतु ोित - 

बा �ह�त ं छ- िणव.यिशंौ ोमौ- वुा मूा � िश-ं 

हमेिशिशरावतृ-ू ो मा-ं शवण 

िमतीिया.यभवत।्। 21।। 

  1.22 सषैकैाÈर ऋग ् ण पसो े ाब �भवू, 

वदेाथव�ण ं शु- मत एव मा ाब �भवू,ु  त ुख 

माणा मतपसा शुषूानायायनने- यन िविर 

यातयाम करोित- तदथव �णा जेसा ाायय-ेा 

मामिभमखुी भवये,ु ग �भा � इव मातर मिभिजघासंु परुा दोारं 

यु,- एतयवै तचा ाायय-े दषेवै यÉ परुा ुत,-

एषा पात ्, सव �त एतया यÉ ायत,े तदतेचोम।् या 

प ुरा  ुत, ऋचो अÈरे परम ेोमिित। तदतेदÈरं, ाणो 

याम िमे.िराोपोिषत ाखुो वाðयतो बिहपुिवय- 

सहकृ आवत �यते-् िस.ाथा � व�कमा �िण चिेत 

ाणम।्। 22।। 

  1.23 वसोधा �राणा मै गर, दसरुा पय �वारय, त ेदवेा 

भीता आसन ्, क इमा नसरुा नपहिनतीित, त ओारं ण 
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पु ंे श,ु  ेतमवु, वता मखु.ेनमेा नसरुा āजयमेिेत, 

स होवाच- िकं म ेतीवाहो भिवतीित, वरँ वणृीिेत- वणृा इित, 

स वर मवणृीत, न मा.मनीरिया ाणा  वदये,ु य �िद वदये-ु 

र तािदित, तथिेत, त ेदवेा दवेयजनोरासरु ैयँा 

आस-ंानोारेणा ीीया वेा असरुा.राभावय, 

तराभावय तादोार पवू �मुत,े यो ह वा एत मोार 

 वदेा-वश ािद,थ य एव ँ वदे- वश ािदित, 

तादोार ऋ.ृवित- यजिुष यज-ु ाि साम- सू ेसू-ं 

ाण ेाण-ं ोके ोक- णव ेणव इित ाणम।्। 23।। 

 1.24 ओकंारं पृाम- को धातु, िकं ाितपिदकं, 

िकामाात,ं िकँ िलं, िकँ वचन,ं का िवभि, क य, 

क र- उपसग िनपात, िकँ व ै ाकरण,ं को िवकार, को 

िवकारी, कितमा, कितवण�, कÈर, कित पद, 

कयँोग, िकं ानानुदानकरण,ं िशÈकुा िकमुारयि, 

िक, को वण � इित पवू ा- अथोरे- म को ाण 

मðृयज ु ाम, का वािदन ओार मािदत कुव �ि, 

िकवैत,ं िकोितष,ं िकिं, िकं ान,ं का कृित, 
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िकमािमित- षिंश.ा पवूराणा,यो वगा � ादशका, 

एत ैरोारँ ााामः।। 24। 

 1.25  इ जापित मपृ गव- िभूय पृामीित, 

पृ वेवीत ्, िकमय मोार- क पु- िकतै 

- िकतै ण �- िकतै ा-  सत,े ता ैत 

मोारं पवू � मालेभ,े िरतोदा एकाÈर ओार ऋðवदे,े 

ैयदा एकाÈर ओारो यजवुद,े दीघ �तुोदा एकाÈर 

ओार ामवदे,े ोदा एकाÈर ओारोथव �वदे,उदाोदा 

िपद अ उ इध �चतो माा- मकार े न िमा, या � सा 

थमा माा दवेा रा वणन- या ायत ेिन ंस गे 

ा ंपद,ं या सा ितीया माा िवदुवेा कृा वणन- या 

ायत ेिन ंस गे.ैव ंपद,ं या सा ततृीया माशैानदवेा 

किपला वणन- या ायत े िन ं स गे दशैान ं पद,ं या 

साध �चतथु माा सव �दवेा ीभतूा ख ँ िवचरित- शु 

िटक सिभा वणन- या ायत े िन ं स गे.द 

मनामक,मोार चोि िव �ो यो न जानाित- तनुपनयन,ं 

ता.ाणवचन मादत �,ँ यथा लातो गोो ण पुो, 
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गाय - शुो वण �- प ुसंो वो- ो दवेता,- ओारो 

वदेानाम।्। 25।। 

  1.26 को धात ु िर-ाप-ृधा �त,ु रवित मकेे, पसामाा 

दथ �सामा देीय- ा दाप े रोार- व� माोतीथ �, 

कृद मथ �वत-् ाितपिदक मदश�न,ं य नाम स ं पत,े 

िनपातषे ु चनै ँ वयैाकरणा उदा ं समामनि, तदयीभतू 

मथ �वाची शो- न िेत कदाचनिेत। सश िष ुिलेष ुसवा �स ु

च िवभिष।ु वचनषे ुच सवष ुय िेत तदम।्। को िवकारी- 

वत ेसारण , माोत ेराकार-पकारौ िवकाा �-वािदत ओकारो 

िवियत,े ितीयो मकार, एव िवण� एकाÈर ओिम-ोारो 

िनवृ �ः।। 26।। 

  1.27 कितमा इ-ािद िो माा, अादान े िह वत े

मकार तथु, िकंान िमभुा वोौ ान,ं नादानुदानकरणौ 

च िान,ं सÈर मवण�लेश को यथोशषे, पवू 

िववतृकरणित- ितीय Ďृकरणित, न सयँोगो 

िवत,आातोपसगा �नदुा िरत िल िवभि वचनािन च- 

संानााियन आचाया � पवू बभवू,ुवणादवे ितप,े न 
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कारण ंपृ.थापर.पÈीयाणा ंकिव पालचड पिरपृको 

बभवूा ु पथृगुीथ दोषा.वो वुिित, तापुलÈय-े

णा �Èर पदाशो िवभा मिृषिनषिेवता िमित वाच ं वुि, 

ता ारण ं मूो- वणा �ना मयिमद ं भिवतीित- षडिवद 

थाधीमहे, िक इित गाय ंिह छो- गायी व ैदवेाना 

मकेाÈरा तेवणा � च ााता, ौ ादशकौ वगा �-वते ैाकरण ं

धाथ �वचन,ं शÈै ो वचन.ा,थोरौ ौ ादशकौ वग, 

वदे-रहिसकी ााता, म को ाण मðृयज ु

ामाथवा �.यषेा ाित, तणुा~ वदेाना मानपुवू-ण भभू ु�व 

िरित ातयः।। 27।। 

  1.28 असमीÈवितािन यू,ेापरादा-वषृीणा मकेदशेो 

दोषपित िरह िचा मापदे,े ििभ ोम पात,मािमव 

भवित, ताðयज ु ामा- पातजेा-ंास,ं- 

महष �य पिरदवेयािर-े महोकभय ं ााो, न चतै व 

मिभिहत-  े वय ं भगव मवेोपधावाम, सवषामवे शम � 

भवािनित, त े तथेुा तूी मित ानपुसे 

इपुोपसीदामिेत नीच ै ब �भवू,ु ए उपनीय ोवाच- 
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मािमकामवे ाित मािदत आिदत कृणु- िमवे ं मामका 

आधीय,े नत भðृविरोिव ोम पात, ऋिज परा 

भवि, यजमानो रजसाप.ित, िुत ापा ितती-

वेमवेोरोरा ोगा ोकं तोकं शा- िमवे ंतापो न परा 

भिवतीित तथाह, तथाह भगविित ितपिेदर, 

आाययं े तथा वीतशोकभया बभवू,ुा वािदन 

ओार मािदत कुव �ि।। 28।। 

  1.29 िकवेत िम,चृा मि दवत,दवे ोित गा �य 

, पिृथवी ानम।् अिमीळे प ुरोिहत ँ यÉ देव 

मृिजम।् होतारं र धातम- िमवेमािद  ा ऋðवदे मधीयत,े 

यजषुा ँवाय ुदवत, दवे ोित- ैभु ोिरÈ ंानम-् 

इष े ोज ा वायव ĎोपायवĎ देवो व िवता ाप �यत ु 

ेतमाय कम �ण- इवेमािद.ा यजवुद मधीयत,े साा 

मािदो दवेत, दवे ोित- जा �गत ो- ौ Ďानम।् अ 

आयािह वीतय े गणृानो हदातय।े िनहोता सि बिहषी- 

वेमािद.ा सामवदे मधीयत,ेथव �णा ं चमा दवेत,दवे 

ोित वा �िण छा-ंाप Ďानम ्, शो द ेवी रिभय आपो 
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भव ु पीतय े। श ँ यो रिभ व ु न- इवेमािद ाथव �वदे 

मधीयत,े Ďावरजमो भतूाम  ंभवित,  

 ता.व�मापोमय ंभतू ंसव~ भðृविरोमयम।् 

 अरतै े यो वदेा भगृ ू निरस िता- इिबित कृित,रपा 

मोारेण, चतैाद ् ास परुोवाच- भðृविरोिवदा 

सृंतोान ् वदेा नधीयीत, ना सृंतो 

भðृविरसोधीयीत, नाय ं भðृविरसा ियमो- यतो ते े भाग �वा 

आिरसा, अथ सामवदे े िखलिुत-  �चयण चतैा 

दथवा �िरसो ह यो वदे - स वदे सव �-िमित ाणम।्। 29।। 

  1.30 अा माभषै माकैव मोार, आान 

ि सममा भतूाथ �िचा.िय,ेदित वदेे व�पर 

माफलं ाोतीथ �,िवतक~  Éानमय िम,तेै ै 

ितवचनै यथाथ~ पद मनिुविच- करणÉो िह बलो िवषयी 

ात ्, सव �ि ाको वा इित ाणम।्। 30। 

 1.31 एत तैिासं मकेादशाÈ ं मौ.òðलावो 

मैयेोाजगाम, स ति च वसतो िवÉायोवाच, िकं 

िया �- अय  ं मौोिेत- यदि चय वसतीित, 
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ति मौावेासी शुाव, स आचाा �याा चच,े 

रधीयान ँ वा अय ं भव मवोच- ोय.माितिथ भ �वित, िकं 

सौ िवािनित, ीन ् वदेा तू े भो 3 इित, त सौ- यो 

िवो िवजीगीषोवेासी त े यिेत, तमाजहुाव, 

तमवुा.चासािवित भो 3 इित, िकं सो- त आचाय तेीित, 

ीदेा तू ेभो 3 इित, य ुख सौाािभ व वदेा मखुतो 

गहृीता- कथ एव माचाय भाषत,े कथ ु िशा िशे एव ं

भाषरेन ्, य ं ने महं  ं पृािम- न त ँ िववित- न ने 

मतेीित, स ह मौ मवेािसन मवुाच, परिेह सौ, 

ðलाव ं मैये मपुसी.दाधीिह, भोािवी ायी तिुव~शितयोिन 

ादशिमथनुा,ं या भðृविरस È-ु य �ा ंसव � िमद ं ित-ं ता ं

भवा.वीिित, स चेौ रधीयानो भिव,ाचायवाच- 

चारी चािरण े सािव ाहिेत- वित त,ं यूा 

रुधीयान, ँव ैभवा.ौ मवोच, ा य ं माÈी-  त ँ

वोच, परुा सवँरा दाित � मािरसीित।। 31।। 

  1.32 स ताजगाम यतेरो बभवू, त ंह प, स ह न ित 

पदे,े त ं होवाच रधीयान  ँ व ै भवा.ौ मवोच, ा य ं
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 माÈी  त ँवोच, परुा सवँरा दाित � मािरसीित, स 

ह मैये ा नवेािसन उवाच- यथाथ~ भवो यथागहँृ 

यथामनो िवसृा,रधीयान ँवा अहं मौ मवोच,ं स मा- 

य ं माÈी-  त ँवोच,मपुेािम शाि िरामीित, स 

ह मैये ात िमािण म मपुससा.दासौ वा अहं भो 

मैये- िकमथ �िमित, रधीयान ँवा अहं भव मवोच, ंमा य ं

 माÈी- न � त ंवोच,ामपुेािम- शाि िरामीित, स 

होवा.चा वा उपते सव � कृत,ं पापकेन ा यानने चर मा- 

रथोय ं मम काण-  े ददािम तने याहीित, स 

होवा.चतै.दवेाािष ानशृं यथा भवाना.होपाया-िमवे ं

भविमित, त ंहोपयेाय, त ंहोपे प- िकंिदा- 

भ िवत ु व �रेय ं भग दवे कवय िकमा िध �यो िवच, 

यिद ता िवय- चोदया िवता यािभरतेीित, ता 

एतोवाच-  

 वदेा छांिस सिवत ु व �रेयं भग द ेव कवयो माः। 

कमा �िण िधय  त े वीिम चोदया िवता यािभरेतीित, 
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तमपुसृ पाधीिह भो- क िवता? का सािवी?।। 

32।। 

  1.33 मन एव सिवता, वाािवी, य वे मन ा.ðय व ै

वान- इते े  े योनी एकं िमथनु,मिरवे सिवता पिृथवी 

सािवी- य वेाि िृथवी- य व ैपिृथवी तदि- िरते ेे 

योनी एकं िमथनु,ँ वायरुेव सिवतािरÈ ंसािवी- य वे वाय ु

दिरÈ-ँ य वा अिरÈ ाय-ु िरते े  े योनी एकं 

िमथनु,मािद एव सिवता ौ ािवी- य वेािद ौ- 

य � व ै ौ दािद- इते े े योनी एकं िमथनु,मा एव 

सिवता नÈािण सािवी- य वे चमा Èािण- य व ै

नÈािण तमा- इते े ेयोनी एकं िमथनु,महरेव सिवता राि 

ािवी- य वेाह ाि- य � व ै राि दह- िरते े े 

योनी एकं िमथनु,मुमवे सिवता शीत ं सािवी- य वेो 

ीत-ँ य व ै शीत - िमते े  े योनी एकं 

िमथनु,मĄमवे सिवता वष~ सािवी- य वेाĄ ष- य व ै

वष � दĄ- िमते े  े योनी एकं िमथनु,ँ िवदुवे सिवता 

निय ुािवी- य वे िव.ुनिय-ु य � व ैनिय ु
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ि-ु िदते े ेयोनी एकं िमथनु,ं ाण एव सिवता ंसािवी- 

य वे ाण द-ँ य वा अ ाण- इते े ेयोनी एकं 

िमथनु,ँ वदेा एव सिवता छािंस सािवी- य वे वदेा 

ािंस- य व ैछािंस तेदा- इते ेे योनी एकं िमथनु,ँ 

यÉ एव सिवता दिÈणा सािवी- य वे यÉ िÈणा- य व ै

दिÈणा तÉ- इते े  े योनी एकं िमथनु,मते तैिासं 

मोपाकािरमास ु �चारी, त ेसिंत इथतै आस ुरािचत 

इव िचतो बभ,ूवाथोाय ााजी,िदतेा अहं वदे, नतैास ु

योिनित एतेो वा िमथनुे तूो चारी- मम 

परुायषु येािदित।। 33।। 

  1.34  हदे ं िय ं िता मायतन मÈैत, तप- यिद 

तत े ियते, त ेित, सिवता सािवा ाण ंसृा 

तािव पय �दधा,िवत ुव �रेयिमित सािवा थम पाद, 

पिृथच~ समदधा,चाि- मिना िय-ं िया िय-ं िया 

िमथनु-ं िमथनुने जा-ं जया कम �- कम �णा तप- पसा स-ं 

सने - णा ाण-ं ाणने त,ँ तने व ै ाण 

िंशतो भव-शूो भव-िविो भव,िविो 
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त-ु रिवि ंजीवन ंभवित- य एव ँवदे- यवै ँ िवा नवे मते ं

सािवा थम ंपाद ँाच।े। 34।। 

  1.35 भग दवे धीमहीित सािवा ितीय 

पादो,िरÈणे यज ु मदधा- जषुा वाय ु-ँ वायनुाĄ- 

मĄणे वष- वषणौषिधवनती- नोषिधवनितिभ पशनू-् 

पशिुभ कम�- कम �णा तप- पसा स-ं सने - णा 

ाण,ं ाणने त,ँ तने व ै ाण िंशतो भव-शूो 

भव-िविो भव-िविो त-ु रिवि ं जीवन ं

भवित य एव ँ वदे, यवैिँवा नवे मते ं सािवा ितीय ं पाद ँ

ाच।े। 35।। 

  1.36 िधयो यो न चोदया िदित सािवा तृीय पादो, 

िदवा साम समदधा,ाािद- मािदने रमीन-् रिमिभ 

व �ष- वषणौषिधवनती- नोषिधवनितिभ पश,ूशिुभ कम �- 

कम �णा तप- पसा स-ं सने - णा ाण-ं ाणने 

त,ँ तने व ै ाण िंशतो भव- शूो भव- िविो 

भव,िविो त-ु रिवि ं जीवन ं भवित य एव ँ वदे, 

यवै ँिवा नवे मते ंसािवा तृीय ंपाद ँाच।े। 36।। 
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  1.37 तने ह वा एविँवषा ाणने ािभप.िसत ंपरामृ,ं 

णाकाश मिभप.िसत ं परामृ,माकाशने वाय ु रिभपो 

िसत परामृो, वायनुा ोित रिभप.िसत ं

परामृ,ोितषापोिभपा िसता परामृा, अि भू �िम 

रिभपा िसता परामृा, भूा मिभप.िसत ंपरामृ,मने 

ाणोिभपो िसत परामृ, ाणने मनोिभप.िसत ं

परामृ,ं मनसा वागिभपा िसता परामृा, वाचा वदेा अिभपा 

िसता परामृा, वदे ैय �Éोिभपो िसत परामृ,ािन ह वा 

एतािन ादश महाभतूा-वेिँविधितितािन, तषेा ँ यÉ एव 

परा�ः।। 37।। 

  1.38 त ंह तै मवेिँवासंो म-े िवनै िमित, याथात 

मिवासंो-य ं यÉो वदेषे ु ितितो, वदेा वािच ितिता, 

वानिस ितिता, मन ाण ेितित,ं ाणो ेितितो, ं

भमूौ ितित,ं भिूम र ु ितिता,पो ोितिष ितिता, 

ोित वा �यौ ितित,ँ वाय ु राकाश े ितित, आकाश ं िण 

ितित,ं  ाण े िविद ितित,ं यो ह वा एविँव 

िव,ुया कीित लभत े सरुभ गान ्, सोपहतपाा 
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निय मतु े य एव ँ वदे, यवैिँवा नवे मतेा ँ वदेाना ं मातरं 

सािवीसद मपुिनषद मपुा इित ाणम।्। 38।। 

  1.39 आपो गभ � नयी- िरपा भ � पुष, यÉो,ि 

य �É णीयमान ाायत,े ता दाचमनीय ंपवू � माहारयित, स 

यदाचामित िराचामित, ि पिरशु- ाय ु रव- पाान 

िण ु�द,पुसा यजषुोृ मा.युावसाय, ाची शाखा 

ाय, िनरु े पाणा-वमतृम.मतृोपरण म-मतृाय 

ोपणृामीित- पाणावदुक मानीय- जीवाĎिेत सेून 

िराचामित, स यवू � माचामित- स ाणा-ंानतेनेाि 

ााययित, या मेा बाा शरीरा ाा- थतै दि ँवाय ु

मािद मस मप पश-ू नां जा ानते.ेनाि 

ाायय, ापोमतृ,ं स यितीय माचामित- सापाना-ं

ानते.ेनाि ााययित, या मेा बाा शरीरा.ाा- 

थतै ौण �मासी मका ममावाा ंा ीÈा ँयÉ ंदिÈणा- 

ानतेनेाि ाायय,ापोमतृ,ं स यतृीय माचामित स 

ाना-ंानते.ेनाि ााययित, या मेा बाा शरीरा 

ाा- थतै िृथवी मिरÈ िव Èायतृ ू
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नात �वा.वंरा-ंानतेनेाि ाायय,ापोमतृ,ं पुषो 

ा.थाियिनगमो भवित, ता ै िवा ुष िमद ं

पुडरीकिमित, ाण एष स पिुर शते,े स ं पिुर शते इित- पिुरशय ं

स ं ाण ं पुष इाचÈत े परोÈणे, परोÈिया इव िह दवेा 

भवि Èिष, यवू � माचामित परुा ोमा-ं नेाि 

व ,े स यितीय माचाम ाभागौ- तनेाि व ,े स 

यतृीय माचामित सिंतहोमा-ं नेाि व ,े स यि 

पिरशुित तिम.बंिह, यवा �िण खािन सव � हे 

मााययित- यादातारं मका~ यÉ े ित- सव � 

नेाि व ,े स यद पवूा �ान ् यु- आसव�मधेा दते े

तव- एत एवा सवष ुलोकेष-ु सवष ुदवेषे-ु सवष ुवदेषे-ु सवष ु

भतूषे-ु सवष ु सषे-ु कामचार, कामिवमोचन ं भव-  च न 

मीयत ेय एव ँवदे, तदते चोम।् 

 आपो भðृविरोप, मापो भðृविरोमयम।् 

 सव � मापोमय ंभतू ंसव~ भðृविरोमयम।्। 

 अरतै ेयो वदेा भगृ ूनिरसोनगुाः। 
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 अपा ं पु ं मिूत � राकाश ं पिव मुम- 

िमाचा.ुा.ान मनमुयत इ जीविेत ाणम।् 

इित अथव�वदे ेगोपथाणपवू �भाग ेथमः पाठकः।। 

 पवूा �ध ितीय पाठकः 

 2.1  ओम।् चारी.ंरित रोदसी उभ-े इाचाय �माह, 

ति वेा नसो भवीित वायमुाह, स स एित पवू �ा 

रं समु िमािद माह, दीिÈतो दीघ �म ु रेष दीिÈत एष 

दीघ �म,ु रेष एवाचाय �ान े ित- ाचाय � इित यूत,े 

वैतुान े ितन-् वायिुरित यूत,े ौान े ित ािद इित 

यूत,े तदतेचों, चारी िित ाणम।्। 1।। 

  2.2. जायमानो ह व ै ाण, िेयायिभ जाय-े 

वच �स यश  ोध ाघा प पुयमवे ग ं

सम,ािन ह वा अतैािन चय� मपुतेो प ामि, 

मगृान व �स ं ग-ाचा~ यशो-जगरं ो- वराहं 

ोधो-पा गघा- कुमार प-मोषिधवनती ुयो ग, 

यगृािजनािन व े - तने तव �स मव,े यद मगृषे ु

भवित स ह ातो व �सी भवित, स यदहरह राचाा �य कम � 
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करोित- तने तशोव,े यदाचाय भवित- स ह ातो 

यशी भवित, स यषुु ुिन �ा िनयित- तने त ं मव-े 

योाजगरे भवित, त ं ह ात ं पमा- िपत ु मनै ं

बोबधुथिेत, स युो वाचा न कन िहनि पुषाुषात-् 

पापीयािनव ममान- ने तोध मव ेयो वराह ेभवित, 

त ह ात ोधा ाघीयसिँवश,ेथाि ामानो न 

ाया-ने ता ं ाघा मव  े याा ु भवित, स ह ात 

ाघीयो े ात,ेथतै.चािरणो प ं

युमाा �,ाा ोदीÈतेिेत विेत- वा मखु ं िवपिरधापय-ेने 

तूप मव-े यद कुमाा~ भवित, त ं ह ात ं कुमारीिमव 

िनरीÈ,ेथतै चािरण पुयो गो- य ओषिधवनतीना- 

ासा ं पुय ं ि नोपिज-ेने त ं पुय. मव-े 

योौषिधवनितष ु भवित- स ह ात पुयगि भ �वित।। 

2.2।। 

  2.3 स वा एष उपय.ंतुपैि ं पादनेा-चा~ पादने- 

ाम ं पादने- मृ ु ं पादने, स यदहरह िमध आ- साय ं

ातरि ं पिरचर-ेने त ं पाद मव-े योाौ भवित, स 
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यदहरह राचाा �य कम � करोित- तने त ं पाद मव -े 

योाचाय भवित, स यदहरह ा �म ं िवय िभÈामवे 

परीित न मथैनु- ने त ंपाद मव-े यो ाम ेभवित, स 

युो वाचा न कन िहनि पुषाुषा-ापीयािनव 

ममान ने त ंपाद मव,े यो मृौ भवित।। 3।। 

  2.4 प ह वा एत ेचािर.ययो धीय,े ौ पथृðघयो- 

म ु�ख-े दय- उप एव पम, यिÈणने पािणना िय  

शृित- तनेाहरह या �िजना ं लोक मव,े यने- तने 

ािजना,ँ यखुने- तनेाििना,ँ यृदयने- तने शरूाणा,ँ 

यपने- तने गहृमिेधना,ै.ेिय ं पराहर- नििरव 

िशत,े स यदहरह राचाा �य कुलेनिुतत-े सोनुाय यूाद-् 

धम � गुो मा गोपायिेत- धम हनै ं गुो गोपायित, त ह जा 

.येसी येसी ह भवित, धावे ितधीयत,े ग लोके 

िपत ॄ िदधाित, ताव. वसीत, याव ँव-े È ँवध �त े न 

, ता ाव  वसीत,  वध �ता ं मा Èिमित, 

नोपा �सीत- यपा �-े ाणमवे तदानोधर त-े यातो 

वह,ध एवासी,ताध शयी.ताधि.ेदधो ज,ेदवे ं ह  व ै
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तवू ाणा चय�.रि, त ंह  तु ंातरं वोपतािपन 

मा- पनयतेनै िम.ासिमारात ्, रेो मा,दथाह 

जघन मा, Ďापयतेनै िम.ासिमारा, तेािन तािन 

भवि, त ंचेयान माचायिभवद-े ितसहंाय ित णयुा-

 ेयान मुाय- त े ित मिभ- त ेदिभा 

मिभ पलायमान- मवे ं ह  व ैतवू ाणा च~ चरि, 

तषेा ं ह  वषैा पुया कीित � ग �,ा ह वा अय ं सो 

गिमतीित।। 2.4।। 

  2.5 जनमजेयो ह व ै पारीिÈतो मगृयािरन ्, हंसाा 

मिशÈ पुावत इित, ता.वचूत ु ज �नमजेय ं पारीिÈत- 

माजगाम, स होवाच- नमो वा ंभगवौ, कौ न ुभगवािवित, 

तावचूत ु द �िÈणाि ाहवनीयिेत, स होवाच नमो वा ं

भगवौ, तदाकीयता िमतीहोपाराम िम,िप िकल दवेा न 

रम,े न िह दवेा न रम,ेिप चौकोपारामा.वेा आराम 

मपुसामीित, स होवाच नमो वा ं भगवौ, िकं पुयिमित 

चय �िमित, िकं लौिमित चय�मवेिेत, तो वदेिेत- 

दाबलो धौो,थ ख दाबलो धौो यावित तावित काले 
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पारीिÈत ं जनमजेय माजगाम, ता उाय यमवे िवर 

िदधौ, तमपुसृ पा.धीिह भो, िकं पुयिमित- 

चय �िमित, िकं लौिमित- चय� मवेिेत, ता एतोवाचा-

ाचािरंशष~ सव �वदे च�,तधुा � वदेषे ुू- ादशवष~ 

च~, ादशवषा �-यवराध �,मिप ायंरे- 

थाशपर,ा उ ह स ऋषभौ सह दा-विप 

कीित �त,माचाय चारीके आ,राकाश.मिधदवैत मथाा ं

ाणो तवा-ंरणवा चारी।। 2.5।। 

  2.6  ह व ैजा मृव ेसंय,चािरणमवे न संददौ, 

स होवाचाया मििित- िकिमित? या ं रा सिमध मना 

वस-ेा मायषुोवीयिेत, ता चा.य �हरह िमध 

आ- सायंात रि ं पिरचरे,ोपय ु�प सादय,ेदथ 

ितापय,ेपय ु�पसादय-े ीमतूवष तदह पज �ो भवित, त े

दवेा अवु- ाणो वा अय ं चय�.िरित- तूा ै िभÈा 

इित गहृपित,ू �त बचारी गहृपा इित, िकमा 

वृीताददा इ,तीापतू �- सकृुत- िवण मवािदित, 

ता.चािरणेहरह िभ �Èा ा िृहणी, मा मेय - िमापतू �- 
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सकृुत- िवण मवािदित, समी ाितनय,ेमी मितनय. 

चारी भवित, सिम Èै े सरा मचिरतवा- चारी 

पनुपनयेो भवित।। 2.6।। 

  2.7 नोपिरशायी ा, गायनो, न नत �नो, न सरणो, न 

िनीव,ेपिरशायी भव.भी ंिनवासा जाय,े यायनो भव-

भीश आा ाव,े यत �नो भव-भीश तेा 

िह�र,े यरणो भव-भीश जा िँवश,े 

यिीवित- म एव तदानो िनीवित, स चिेीव े- िवो न ु

मा ँयदािप मधोरहँ यदािप रस म- इाान मनमुयत।े 

 यदािप मधो रह ििरिवष मृतम।् 

 अि तिवता च पनुम जठरे धाम।् 

 यदािप रस मे परा पपाताृतम।् 

 तिदहोप यामहे त आायतां पनु-िरित।  

 न मशान माित,े चदेिभित-े दकं ह े कृा, यदीदमतृ ु

का-ेिभम जपो पिरामते ्, समयायोपिर जते।्   

 यदीद मृतकुा(अ)घ ंिर म ुपिेयम।  
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 अ ोण इव हीयतां मा नोागा दघ ँयत- इित। अथ हतै 

वेाना ंपिरषतू-ं यचारी, तदतेचोम।् 

 देवाना म ेतिरषूत मनाढ.रित रोचमानम।् ति व 

पशव  यÉ ि ं सह देवतािभ - िरित ाणम।्। 

2.7।। 

  2.8 ाणापानौ जनयिित श मलेू- महष व �िस पु 

एता ं वाच ं ससजृ,े शीतोािवहोौ ाभ �वयेाता.िमित, तथा 

त दनवुत �त,ेथ ख िवपाम े विसिशला नाम थम 

आमो, ितीय कृिशला,ििस 

मतप,िािमजमदी जामद े तपतो, गौतमभराजौ िसहंौ 

भव े तपतो, गु-ुग ु�वुास े तप,िृषर ् ऋिषोणेतप,दगो 

गतीथ तपित, िदिह� तपित, यू कयप कयप-

तेुतपत,ल-वकृÈ �-तरÈ ु -ा- वराह- िचिट- बकुा 

प �दंन- हंन ु कृवाना- कयप 

तुदश �ना.रणवाटा.िि भ �वित, ा ं वष �सह मिृषवन े

चायकपाद.ेनाितद,्ितीय ं वष �सह ं मधू �.वेामतृ धारा 

माघारयद,्ाायाचािरंशत ं वष �सहािण सिलल पृ े
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िशवोतप,-ा.ा पसो भयू एवातप,दतेा 

ऋचोिभवदि, ाणापानौ जनयिित ाणम।्। 2.8।। 

  2.9 एकपािपद इित, वाय ुरेकपा-ाकाश ंपाद, मा 

िपा- पवू �पÈा.परपÈौ पादा,-वािद िपा-मे े लोका 

पादा, अि ाद-  पिृथिरÈ ौ राप 

ओषिधवनतय इमािन भतूािन पादा,षेा ं सवषा ं वदेा गित 

राा- ितिता तो ण शाखा, अथो आ िडित- मिूत � 

राकाश ,ेचृा मिूत �- या �जषुी गित- ाममय जेो- 

भðृविरसा ?माय.ैतवै यÉ तुाद ् ििंत इित, त 

भðृविरस ं,े अथो आ रेकसिंत इित, योता~ मडलै 

करोित- पिृथवी नेाायय तेा ं ि रित, 

तदतेचोम-् अिवासा पिृथिस तÿÉिूरित, यदय ु� 

य �जषुा करोिरÈ नेााययित- तिाय.ुन � िनिवशत े

कतम नाह इित, तदतेचोम।् अिरÈ ेपिथिभ ि�यमाणो 

न िनिवशत े कतमनाहः। अपा ँ योिन थमजा ऋत 

ि.ात कुत आबभवू ेित। याता साा करोित िदव 

नेााययित, त ािद शु रित, तदते.चोम।् 
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उा पत मण ंस ुपण �िमित। य�ा �- ाडै करो-पनेा 

ाययित- चमा  ु चरित, तदते चोम-् चमा 

अ1(अ) िरित। तासा मोषिधवनतय काडािन, ततो 

मलू- काड- पण �- पु- फल- रोह- रस- ग ैय �Éो वत �त,ेि 

कमा �िण वत �-ेि ोमो िवषयूत,े ताण.म �िण 

कम�यामय-प नेा.नजुाना,-षेो  भाग,था 

भोमाणोप एव थम माचामय-े दप उपिरा-दवे ँयÉोिरवे 

वत �ते ुसंात,े ता.ा परुा ोमसिंतहोम ैय �Éो 

वत �त,ेरा िह परुा ोमसिंतहोम ैय �É ंपिरगृा- रा िह 

भðृविरसो वदेा ना भðृविरस ोमपान ं म,े 

सोमाको य ं वदे,दते चोम।् सोमं मत े

पिपवािनित। तथमेा ं पिृथवी मदुीणा � ोितषा धमूायमाना ँ वष~ 

शमय- वे ं ा भðृविरोिभ ा �ितिभ य �É िविर ं

शमय,ि रािदा यम इतेेिरस- एत इद ंसव~ समावुि, 

वाय ु राप मा इते े भगृव, एत इद ं सव~ समाायय- 

केमवे सं ंभवतीित ाणम।्। 2.9।। 
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  2.10 िवचारी ह व ै काबि कबाथव�ण पुो 

मधेावी मीमासंकोनचूान आस, स ह नेाितमानने मानषु ँ िव 

येाय, त ं मातोवाच- त एवतै.द मवोच-ं इम एष ु

कु.पाले.मगधषे-ु कािश कोसलेष-ु शा-मषे,ु 

शवसोशीनर.ेषदूी.े मदी,थ वय 

ववैाितमाननेानााĎो, व वाहन मिेित, स माात ु

यवना साव �भौम राÉ ोम ं सतू माजगाम, स 

सदोनुिवयि�ज यजमानामयामास, ता ाो 

नो वहि, या दिÈणाो- या तीो- या उदी-ा 

वा � पथृामधयेी िराचÈत,े तासा ं समु 

मिभपमानाना.ित ेनामधये,ं समु इाचÈत,-एविमम ेसव 

वदेा िनिम �ता- का रहा ाणा ोपिनषा 

िेतहासा ाााना परुाणा रा संारा 

िना ानशुासना ानमुाज �ना वाकोवाा- षेा ँयÉ 

मिभपमानाना ित ेनामधये,ँ यÉ इवेाचÈत।े। 2.10।। 

  2.11 भमूहे� वा एतिि वेयजन ं य.दावण-ँ 

य.दनदुवण-ँ यृिम-ँ यम िवषम,िमद ं ह वे दवेयजन-ँ 
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यम ंसमलू मिवदðध ंितित ंा.गदुवण ंसम ंसमाीण �िमव 

भवित, य ाण ाणता ँ िवाद-् ा .रोतीित, 

वोच े छ  िवामो यनेोर ममेहीित, तान ् ह प- िकँ 

िवान ् होता हौ.रोित, िकँ िवा नय ु� राय �व.रोित, िकँ 

िवा नुातौा.रोित, िकँ िवाा .रोतीित-वोच े

छ  िवामो यनेोर ममेहीित, त े मूो - वागवे होता 

हौ.रोित- वाचो िह ोमा वषाराािभ सपं-े त े मूो 

वागवे होता- वाð- वाðदवे इित, ाणापानाा मवेाय ु� 

राय �व.रोित- ाणणीतािन ह भतूािन- ाणणीता णीतृ े

मू ाणापानाव.ेवाु�- ाणापानौ - ाणापानौ दवे इित, 

चÈषुवैोातौा.रोित, चÈषुा हीमािन भतूािन पय.थो चÈ ु

रेवोाता- चÈ ु �- चÈ ुदव इित, मनसवै ा  रोित, 

मनसा िह ितय � िदश ऊ�, य िक मनसवै करोित- त, 

त ेमूो- मन एव ा- मनो - मनो दवे इित।। 2.11।। 

  2.12 तथा ह वा इद ँ यजमान याजियतार िदव ं यूु 

पिृथवीित, पिृथव वा ौिरित यू,ुदो नानजुाना-

तेा,मवे.ानजुानाित यदतेयूा,दथ न ुकथिमित, होतेवे होतारं 



 

अवधतू द पीठम ् वदेिनिध योजना  अथव �वदेीय  गोपथ ाणम ्  Page 47 

यूा- ािगित वाच,ं िेत , दवे इित दवे,मय ु� िरवेाु~ 

यूा,ाणापानािवित ाणापानौ- िेत - दवे इित दवे- 

मुात.ेवेोातारं यूा,Èिुरित चÈ-ु  �िेत - दवे इित दवे-ं 

ेवे ाण ं यूा,न इित मनो- िेत - दवे इित 

दवेम।्। 2.12।। 

  2.13 नाना वचनािन ह वा एतािन भतूािन भवि, य े

चवैासोमप ँ याजयि- य े च सरुाप-ँ य े च ाण ँ िवि ं

सोमयािजन, ं ात िमाणय उपोदये-ु पायामो 

भविमित, िकमथ �िमित, यानवे नो भवा-ंान ्  ा 

नपृ,ानवे नो भवा ाचÈीयिेत- तथिेत, ते एता ा 

ाचच,े तने ह वा इद ँिवमान ािवमान ािभिन दधाित- 

त, तो वदे स ाणो-धीयानो धीतीाचÈत इित 

ाणम।्। 2.13।। 

  2.14 अथातो दवेयजना,ाा दवेयजन-ं ा दवेयजन- 

मिृजो दवेयजन-ं भौम वेयजन- ा एतदाा दवेयजन-ँ 

यपायमानो वानपुायमानो वा शरीर मिधवस,षे 

यÉ- एष यजत- एत ँयज- एतवेयजन,मथतैा दवेयजन-ँ 
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यदवै कदािच दादा- ा वेनै ातीयात-्तवेयजन, -मथतै 

िजो दवेयजन-ँ य िच.ाणो िवावा णे करोित 

तवेयजन,मथतै ौम वेयजन-ँ याप िि- य 

ि-  तह.ुहि तवेयजन,ँ यम ंसमलू मिवदðध ं

ितित ं ागदु.वण ं सम ं समाीण �िमव भवित- य  

ऊिम � वृ �È पव �तो नदी पा वा परुा.ा, दवेयजनमा ं

परुा.य �विश-े ोरतोे पय ु�पसीदरे िित ाणम।्। 

2.14।। 

  2.15 अिदितव जाकामौदन मपच,त उि माात ्, सा 

गभ � मध, तत आिदा अजाय, य एष ओदन पत 

आरण मवैतैियत आमण मवे, ादशेमाी िमधो भव-

तेावान ् ाा जापितना सितो,वे या यिÉया तन ू

र-े तया समग.तषैा धृा तन ू य �तृ,ं यतृने 

सिमधोनि- ताा मवेनै ं तनूा ं समध �यित, 

यिमा �ग �ादधा- वकूा व ै वीय �.ियत,े यिमा �ग �ा 

दधा.वकूा एव, सवँरो व ै जनन- मि जनन, मते 

जनन,ँ यवँर ऋचाौ सिमध मादधाित- जनना दवेनै 
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जनियता जनय,भत ु�व  पुषो, न िह तेद- यदत ु� 

मिभजायत,े यÈ दाोित, य एष ओदन पत-े योिन 

रेवषैा ियत,े यिमध आधीय-े रेत ियत,े सवँरो व ैरेतो 

िहत ं  जायत,े यवँर े पयतेि माध-े जापित रेवनै 

माध,े ादशस ुराीष ुपरुा सवँराधयेा,ा िह सवँर 

ितमा, अथो ितस.ृथो यो- रथो पवू ु राधयेा, े वा अि 

मादधाननेा,िदा वा इत उमा अम ु ँलोक आय,िथरÈय. 

इयÈमाण ं ित नदु,- उेषणभाजा वा आिदा- यि,ँ 

यिने सिमधोनि- ते एव ोवाच, ते एव ो ग 

ोकँ यि।। 2.15।। 

  2.16 जापित रथवा � दवे  तप तै.ातुाय ंौदन ं

िनरिममीत, चतलुक.तदुव.तवुद.तहुिमित, चारो वा इम े

लोका- पिृथिरÈ ौराप इित, चारो वा इम े दवेा- अि 

वा �य ु रािद मा,ारो वा इम े वदेा- ऋðवदेो यजवुद 

ामवदेो वदे इित, चतो वा इमा होा- हौ माय �व 

मौा ं िमित, तदतेचोम।् चािर ा यो अ 

पादा े शीष  स हासो अ। िधा बो वृषभो रोरवीित महो 
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देवो मा � आिववशे े-ित। चािर ेित वदेा वा एत उा,यो 

अ पादा इित सवनावे, े शीष इित ौदन-वðया �.ववे, स 

हासो अिेत छांवे, िधा ब इित म को ाण,ँ 

वषृभो रोरवीषे ह व ै वषृभ- एष तोरवीित- यÉषे ु शािण 

शसं.िृ य �जिुभ � ामिभ  �िभिरित, महो दवेो मा � 

आिववशे-ेषे ह व ैमहा वेो यÉ- एष मा� आिववशे, यो 

िवा. वत इित ाणा.नाह, स िवा रावत इपाना 

नाह, िशरो यÉ यो िवा.िदते ै यÉ िशरो 

यवा.ौदनो, यो ह वा एत ममव ं ौदन मपुयेा- 

दपिशरसा ह वा अ यÉ मपुतेो भवित, ता वमवे 

ौदन मपुयेा ामविमित ाणम।्। 2.16।। 

  2.17 िकमपुयÉ आयेो भवती,ािद ं िह तमो जाह, 

तदि रपननुोद तदि रपय,दते चोम।्  ुता मि 

ि �व मिुनाय ता पयि पिरया मािजम।् िदिव ाि 

रधारय ूा �मासाय कत �व- इित। त ं होवाच वरँ वणृीिेत, स 

होवाच दिÈणीया म ेजा ािदित, ता दायेाय थमा दिÈणा 

यÉ ेदीय इित ाणम।्। 2.17।। 
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  2.18 जापित वदा नवुाचा.ी नादधीयिेत, 

ताा.गवुाचाो व ै साराणा िमित, 

तोरा.ूरा.िलला,रस उदािन,ु- ाा.गवुाचा 

शतेिेत- तथिेत, तमðृवदे एोवाचाह म ं शमययेिमित- 

ता अिवसृाय महय ं ससजृ-े स एता ं ाची िश ं भजे-े स 

होवाचाशाो य म इित, त ँ यजवुद एोवाचाह म ं

शमययेिमित- ता अिवसृाय महय ं ससजृ-े स एता ं तीची 

िश ं भजे-े स होवाचाशाो य म इित, त ं सामवदे 

एोवाचाह म ंशमययेिमित, केन न ु ंशमियसीित, रथर 

ाम म ेसामाघोर.ाूर तनेा मिभूयत-े ता अिवसृाय 

तदवे महय ंससजृ-े स एता मदुीची िश ंभजे,े स होवाचाशाो 

य म इित, ताा.गवुाच- शयँ ुमाथव �ण.तिेत, त ेशयँ ु

माथव �ण मासीन ं ाोच-ु न �म ेअ ुभगव  ंशतेिेत- 

तथिेत, स ख कबाथव�ण पु मामयामास- िवचा 3 

िरिित, भगो 3 इित हा ै िततु,ं ितशुावा ं शतेिेत- 

तथिेत, स ख शादुक काराथव�णीिभ ािरसीिभ 

ातन ै मा �तनृामिभ वा �ोिैरित शमयित, त ह 
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ाताािुÈत सवो रोम.शमरेोारा 

अशीय �, सो ुो नमार.कार, नम शयँ ुमाथव �णाय- 

यो मा यÉ मचीपिदित, भिवि ह वा अतो े ाणा 

लघसुारतमा. आिद पद आधा-नडुहो 

वाज वण चािरणो वा,- एता आिद पद ँ

यूिम,यवै पद आिहत ं भिवतीित, सोौ 

णीयमानेेार ं ा यजमान ँ वाचयित- यद 

थम.ायमान इित प, त ं ाणा उपवहि, 

तोपाकुत,- एष ह व ै िवा.व�िव ा 

यृðविरोिव.िदित ाणम।्। 2.18।। 

  2.19 दवेा ह वा असरुााध�, त ेदवेा इ मवु- िम 

 ावÉ ं गोपाय, यावदसरु ै यँतामहा इित, स व ै न.ने 

पणे गोपाय, यने नो पणे भिूय.ादयिस यने शिस 

गोिुमित, स ऋðवदेो भूा परुा रीोपाित,वेा अवु 

.ूप.- नतैने नो पणे भिूय.ादयिस- नतैने 

शिस गोिुमित, स यजवुदो भूा पा.रीोपाित,वेा 

अवु- .ूप.- नतैने नो पणे भिूय.ादयिस- 
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नतैने शिस गोिुमित, स सामवदेो भूोरत 

परीोपाित,वेा अवु..दवे तूप.- नतैने नो 

पणे भिूय.ादयिस- नतैने शिस गोिुमित, स इ 

उीषी वदेो भूा दिÈणत परीोपाित,वेा अवु-

ते.ूप.तैने नो पणे भिूय.ादय-तेने शिस 

गोिुमित, तिद उीषी वदेो भूा दिÈणत 

परीोपाित-ाभव,णो ,ा एत दथव�णो 

प-ँ यीषी ा, तिÈणतो िव े दवेा उपासीरं. ँ

यिÈणतो िव े दवेा उपासीरं-दोभव,-द 

सद,ं बलेह� वा एतल मपु जायत,े यद आमयतो व ै

ज बलतरं ज ँ िवि, घोरा वा एषा िदðदिÈणा- शाा 

इतरा,ािन तुािन ानमुयत,े मनसवै तािन सदो 

जन.िदतेा ँ ाित.प.ाान.नयित, न िजाान 

मिप ेदधाित, तवेा अवु रँ वणृीिेत, वणृा ‘3‘ इित, स वर 

मवणृीताामवे मा ं होाया िमभतू ं पनु Ďवु शसं 

िये ु िरित, ता मवे होाया िमभतू ं पनु Ďवु 

शसंोित-ं  ँ यामवे होाया िमभतू ं पनु 
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Ďवु शसंोित-ँ ाणांभव,-

ाणांिसनो ाणांिस,ं सषैैी होा 

याणांसीया, ितीय ँ वरँ वणृीिेत- वणृा ‘3‘ इित, स वर 

मवणृीताामवे मा ं होाया ं वायभुतू ं पनु Ďवु शसं 

ियेिुरित, तामवे होाया ँ वायभुतू ं पनु Ďवु 

शसोित,ं ँ यामवे होाया ं वायभुतू ं पनु Ďवु 

शसंोित-ंोताभव,ोतु पोतृ,ं सषैा वाया 

होा योीया, ततृीय ँ वरँ वणृीिेत- वणृा ‘3‘ इित, स वर 

मवणृीताामवे मा ंहोाया मिभतू िमाना पनु Ďवु 

शसं ियेिुरित, तामवे होाया मिभतू िमाना 

पनु Ďवु शसंोित-ं  ँयामवे होाया मिभतू 

िमाना पनु Ďवु शसंोि-ंदाीोभवत ्, 

तदाीाी,ं सषैायेी होा यदाीीयिेत 

ाणम।्। 2.19।। 

  2.20 ाणो ह वा इद.मि ँ वैानरं बभार, सोयमि 

वानरो ाणने ियमाण इमा āलोकान ् जनयत,ेथाय 

मीÈतेि जा �तवदेा ाणितीयो ह वा अय िमद मि वानरो 
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लित, हाहँ यिय तजे इिय ँ वीय � श�या.तु व ै मा 

िबियािदित, स आान माातै ं पयोधो,िमम ं ाण 

श�िया जहुो, ितीय माान माातै.ृत 

मधो,िमम ं ाण श�िया जहुो, ततृीय माान 

माा.तै.िदद ँ िव ँ िवकृत मा मधो,िमम ं ाण ं

दश�िया जहुो, चतथु � माान माातैने ाण 

जाया ँ िवराज मपय,ाम ैाय, आािपमभव,त 

इम मि ँ वैानरं परा,ु-ा �णोि ं जातवदेस मध, सोय 

मवी,द े जातवदेो अिभिनधिेह महेीित, त तै ं

नामाध.ाघोर.ाूर, सोोभव,ादो वहेत, रथने 

पृने सािदन,ं स दवेा.नाग, दवेेोित,ावेा 

अिबभय,ु ं ण े ाय,मतेया �शमयत।्। 2.20।। 

(वहेन, रथ भवित?) 

  2.21अि ा वानरं सदना दहगाः। स नो 

दवेािधिूह मा िरषामा वय व - इित, तमतेािभ पिभ 

ऋ� ि पाकुत-े यद थम ायमान इित, 

सोशा.ाद पशनूा ं िजघतुमो भवित, वैानरो षे 
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ता दि पद म ं ण े ददाित, ण े िह , रस 

मपीडय, रसोभव-सो ह वा एष, त ँ वा एत ं रस ं स ं रथ 

इाचÈत े परोÈणे, परोÈिया इव िह दवेा भवि 

Èिष, दवेानाग, दवेेोाित,ा वेा 

अिबभय,ु ंण ेाय,मतेया � ाा जहुो,-

िदौजो मता मनीकिमित, रथ मिभा- तमतेया �ितद-् 

वनत े वीो िह भूया- इित, तादााधिेयकं रथ ं ण े

ददाित, ण े िह ,ं त तÈाण.नूेा िÈणा ं

िनरिममत, ता ंपपय िच यजिुष साि शाेथ घोरे, तासा 

 े ण े ाय-ाच ोित, वाðव ै धने-ु ित 

िहरय,ा दााधिेयका.ातुाया ने ु ं ण े ददाित, 

ण े िह ा, पशषु ु शामानषे ु चÈ ु हा �पयि, चÈरुवे 

तदािन ध,े य ै चÈ ु िरय,ा दााधिेयकं िहरय ं

ण ेददाित, ण े िह ,ं ता ध, तने ालय- 

ाध तदाðलाभवत ्, तदाðला भूा सा समंु ािवश,ा 

समु मदह,ा.मुो िग �रिप वैानरेण िह दðध,ा पिृथवी 

मदु,ैा पिृथव दह,ा दवेा नाग,ा दवेा निहड, ेदवेा 
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ाण मपुाधाव,āþस नवैागाय-ानृ,षैा ðलषैा कािवदा 

नाम, त ँवा एत माðलाहत ंस माðलागधृ इाचÈत ेपरोÈणे, 

परोÈिया इव िह दवेा भवि Èिषो, य एष ाणो 

गायनो वा नत �नो वा भवित- तमाðलागधृ इाचÈत,े 

तााणो नवै गाये नृ,ेाðलागधृ ा,ाा ं

पवू~ हिव- रपरं ाजाप,ं ाजापा.ाण मवेोमिमित 

ाणम।्। 2.21।। 

  2.22 अथवा �ण ह वा अिरस भगृचुÈषुी, तािभ 

पय ं -दजानन ्, वय ँ वा इद ं सव यृðविरस इित, त े दवेा 

ा ं हिव य �ापनेा.वजहुव,ु -रेत ै ा ं हिव 

य �ापनेौ यत,- एष ह व ै सापनोि 

य �ाण,ोज�योा � वेा अभज, समुनस एव धा ं

िपतर,या ग लोकं ाणा ने 

सु,षृयोत,िĎय केवल आ.वात, वाा 

उभयने सुि, य ै यÉ े ा ं हिव िन �तेानजृव 

जापहिवषो मनुा जायरे,सौ याāलोकाāिवित िपता षे 

आहवनीय गाह�प दिÈणा े यिहो.हुोतीित, दवेा 
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िय े धामिन मदि, तषेामषेोि ापन.ेो भव,ते 

वािच तृाया मि ृित, ाण े तृ े वाय ु ृित, चÈिुष तृ 

आिद ृित, मनिस तृ े चमा ृित, ो े तृ े िदश 

ादशा तृि, हेषे ु तृेाप ृि, लोमस ु

तृेोषिध-वनतय ृि, शरीर े तृ े पिृथवी तृ,वे 

मषेोि ापन े ृ वा~ ृा-ंप �यतीित 

ाणम।्। 2.22।। 

  2.23 सापना इद ंहिव-िरषे ह व ैसापनोि य �ाणो, 

य गभा �धान प ुसंवन सीमोयन जातकम� नामकरण 

िनमणााशन गोदान चडूाकरणोपनयन ावना.िहो 

तचा �दीिन कृतािन भवि- स सापनो,थ योय मनिक 

 कु े लो,था कु े लो िÈो नवै शौचाथा �य 

कत-े नवै श ं िनव �त �य-वेमवेाय ं ाणोनिक, 

ाणानिक नवै दवै ा-  िप-  चा 

ाायािशषो, न यÉ आिशष ग�मा भवि, 

तदतेचोम।् अि त ँ वृणीमहे होतारँ िववेदसम।् अ 

यÉ स ुत ुम ् - इित ाणम।्। 2.23।। 
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  अथ ह जापित ोमने यमाणो वदेा नवुाच, कँ वो होतारँ 

वणृीया,-मय ु�,-मुातार,ं ाणिमित, त ऊच-ु ऋ� िðवदमवे 

होतारँ वणृी, यजिुव �द मु~, सामिवद मुातार मथवा �िरोिवद ं

ाण,था हा यÉ तषु ु� लोकेष ु चतषु ु� दवेषे ु चतषु ु� वदेषे ु

चतसषृ ु होास ु चतुा.É ितितित, ित ितित जया 

पशिुभ य � एव ँ वदे, ता िðवदमवे होतारँ वणृी, स िह हौ ँ

वदेािव होता, पिृथवी वा ऋचा मायतन- मि दवता- 

गाय.ो- भिूरित शु,ा मवे होतारँ वणृी-ेते 

लोक िजतय- एत लोक िविजतय- एत लोक 

सितय- एत लोकावय- एत लोक िववृय- 

एत लोक समृय- एत लोकोदाय- एत लोक 

ाय- एत लोक पा �य- एत लोक समाय,ेथ 

च.ेवैिँवद ं होतारँ वणृतु,े परुा दवेषैा ँ यÉो िरत,े यजिुव �द 

मवेाु वणृी- स ाय �व ँ वदे, वायवुा � अय ु�- रिरÈ ँव ै

यजषुा.मायतन-ँ वाय ुदवता- ैभु.ो- भवु इित शु- ा 

मवेाु वणृी-ेते लोक िजतय- एत लोक 

िविजतय- एत लोक सितय- एत लोकावय- 
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एत लोक िववृय- एत लोक समृय- एत 

लोकोदाय- एत लोक ाय- एत लोक 

पा �य- एत लोक समाय-ेथ च.ेवैिँवद मु वणृतु-े 

पादवेषैा ँ यÉो िरत,े सामिवद मवेोातारँ वणृी- स ौा ँ

वदेा-िदो वा उाता- ौव साा मायतन- मािदो दवेता- 

जागत.- िरित शु- ा मवेोातारँ 

वणृी.ेते लोक िजतय- एत लोक िविजतय- एत 

लोक सितय- एत लोकावय- एत लोक 

िववृय- एत लोक समृय- एत लोकोदाय- एत 

लोक ाय- एत लोक पा �य- एत लोक 

समाय,ेथ च.ेवैिँवद मुातारँ वणृतु- उरत एवषैा ँ यÉो 

िरत,ेथवा �िरो.िवदमवे ाण ँ वणृी, स िह  ँ वदे- 

चमा व ै ा- पो व ै भðृविरसा मायतन-मा दवेता 

वैतु- ोि.ाकुभ े छसी -ओिमथव�णा ं शु- 

न.िदिरसा,- ामवे ाण ँवणृी-े ते लोक 

िजतय-एत लोक िविजतय- एत लोक सितय- एत 

लोकावय- एत लोक िववृय- एत लोक 
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समृय- एत लोकोदाय- एत लोक ाय- एत 

लोक पा �य- एत लोक समाय,ेथ च.ेवैिँवद ंाण ँ

वणृतु,े दिÈणत एवषैा ँ यÉो िरत-े दिÈणत एवषैा ँ यÉो 

िरत।े। 24।। इित अथव �वदे े गोपथाणपवू �भाग े ितीयः 

पाठकः 

 पवूा �ध ततृीयः पाठकः 

 3.1 दिÈणावणा भिूम,द �िÈणत आपो वहि, ताÉा 

ूम ेततर िमव भवित- य भðृविरसो िवा,था आप 

इमा āलोका निभवह.वेमवे भðृविरस वा � वेा 

निभवह.वे.मवेषैा ाित वा �न ् वदेा निभवह,ो 3 िमित 

हा �,मो 3 िमित यजषुा,मो 3 िमित साा,मो 3 िमित 

सव �ाहािभवाद, ं ह तैरँ यÉ े िवासं कुव �ि, देवा 

ाण आगतागत-ेते े व ै दवेा ाणो यृðविरस- 

ानवेतै णृाना-ंाणृाना यो म,े नाो 

भðृविरोिव.तृो यÉ मागन ्, यÉ तजेसा तजे आो 

जू �योजा यशसा यशो, नाो भðृविरोिव.दवतृो यÉ मागे- 

ेÉ ं पिरमुीयािदित, तथापवू वोधी गा य-े दवे ं
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ा भðृविरोिव- दवतृो यÉ मागे- ेÉ ं पिरमुीयािदित, 

तथा गौवा �ो वातरो वकैपा.िपा.िपािदित ात ्, 

िकमिभवह.े िमयुािदित, ता िðवद मवे होतारं वणृी, 

यजिुव �द मु~, सामिवद मुातार,मथवा �िरोिवद ं ाण,था 

हा यÉ तषु ु� लोकेष ु चतषु ु� दवेषे ु चतषु ु� वदेषे ु चतसषृ ु होास ु

चतुा.É ितितित, ित ितित जया पशिुभ य � एव ँ वदे, 

यवैमिृजा माि� ँवदे, य यÉ ेयजनीय ँवदेिेत ाणम।्। 

3.1।। 

  3.2 जापित य �É मतनतु, स ऋचवै हौ मकरो-

जषुाय�व-ं साौा-मथवा �िरोिभ  �, ँ वा एत ं

महावा.त,े यचवै हौ मकरो- जषुाय�व-ं साौा- 

मथवा �िरोिभ  �,ं स वा एष ििभ वद ै यÉातर पÈ 

िंयत,े मनसवै ा यÉातरं पÈ ं संरो- यम ु व ै

य पवत,े स यÉ  मन वा वत �िन,म �नसा चवै िह वाचा च 

यÉो वत �त,ेद एव मन- इय मवे वाक,् स यद ाि िवा-द~ 

मे यÉा रगािदित, तथकैपा.ुषो य.केचो वा 

रथो वत �मानो षे .ेवेमवेा यÉो षे.िेत, यÉ षे 
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मन ु यजमानो षे.िेत, यजमान षे मिृजो 

षे.ियि, ऋिजा ं षे मन ु दिÈणा षे.ियि, दिÈणाना ं

षे मन ु यजमान पुपशिुभ ष.िेत, पुपशनूा ं षे मन ु

यजमान गण लोकेन षे.िेत, ग � लोक षे मन ु

ताध � योगÈमेो षे.िेत, यि यज इित 

ाणम।्। 3.2।। 

  3.3 त ह ाह तेकेत ुराणयेो ाण ा भाषमाण- 

म~ मे यÉा रगािदित, ताा तु े बिहवमान े

वाचोय? मपुांा �माा,मथ य े पवमान उच-ुेथ 

यािन च ोािण च शा.यावषारा,षे ु स य.ो 

षे.िये-द भ ू ज �निदित गाह�प े जुयाद,् यिद यजु- ओ ं

भवुो जन िदित दिÈणाौ जुयाद,् यिद सामत- ओ ं -ज �न-

िदाहवनीय े जुयाद,् यनाÉाता त- ओ ं भभू ु�व.-ज �न-

दोिमाहवनीय एव जुयात ्, ताको वाा यजषुा ं साा 

मथवा �िरसा,मथािप वदेाना ंरसने यÉ िविर ंसीयत,े तथा 

लवणनेेु,थोभयपा.ुषो य.भुयचो वा रथो वत �मानो 

षे.ंेवे.मवेा यÉोषे.िेत, यÉाषेमन ु
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यजमानोषे.िेत, यजमानाषे.मिृजोषे ियि, 

ऋिजा मषे मन ुदिÈणा अषे.ियि, दिÈणाना मषे मन ु

यजमान पुपशिुभ रषे.िेत, पुपशनूा मषे मन ु यजमान 

गण लोकेनाषे.िेत, ग � लोकाषे मन ुताध � 

योगÈमेोषे.िेत, यि  यज इित ाणम।्। 3.3।। 

  3.4 तदौा�. आिस, िहकाष. े ाावी  

उदगासी. े सुया माासी िदुा े दिÈणा नीय,े 

हाेहीत ् ाचारी े शुवु े समनाष दयाÈी 

(ेशासंी) ेवषाष  इय�व,े होतषृदन 

आिसा.याÈी े शासंी े वषाष इित हो,े दवेयजन ं

मेचीपद-् ासाद ं मेसीसपृद-् जपाेजपीत-् 

परुा ोमसिंतहोमा ेहौषी -दयाÈी े शासंी े

वषाष इित ण,े भिूयने मा णाकाष- िदते ै

भिूय ं - यृðविरसो- येिरसो- येिरस  रसो, 

येथवा �णो येथवा �ण षेज,ं यषेज दमतृ,ँ यदमतृ , 

स वा एष पवूषा मिृजा मध �भागाध � िमतरषेा म~ ण इित 

ाणम।्। 3.4।। (िहणो)े 
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  3.5 दवेा ह वा असरुा साम ंसमयत, ततैा िो 

होका िज ं ितपिेदरे, तासा िम उािन सामािन लोप, 

तािन हो ेाय- दा ंह व ैहोत ुब �भवू- उग ंपोत,ु वदवे ंह व ै

होत ु ब �भवू- िनेव ं नेु, म �तीय ं ह व ै होत ु ब �भवूा-

िमात माी, तादते दतर िमव शत-े 

यदािमात,ँ यादते े सशंसंकुा इव भवि योता पोता 

नेाीो, ममुोह ेवसीत, तयेसािम वास, तासा म~ ित 

लोप, थमाह�ण थमपदतै िÈणातै िरिशष.ेदिेदित 

ाणम।्। 3.5।। 

  3.6 उालको ह वा आिण दीा.तृो धावयाकार, त 

ह िन उपािहतो बभ,ूवोपवादा ितो- यो मा 

ाणोनचूान उपविदित- ता एत ं दाामीित, 

तोदीान ् ाणा य ं िववदेो-ालको ह वा अय मायाित- 

कौपाालो ा पु, ऊ वतृो न पया �दधीत, केनमे ँ

वीरणे ित सयँतामहा इित, त ँयत एव प ,े तत एव.मन ु

ितपिेदर,े त े ह दैायन ं शौनक मचू-ु दैायन-  ँ व ै नो 

िोसीित, यमे ँ वीरणे ित सयँतामहा इित, त ँ यत एव 
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प ,े तत एव.मन ु ित पिेदर,े त ं ह दैायना ‘3‘ 

इामयामास, स ह गोतम पुतेीित हाा असयूािततु ं

ितशुाव, स व ैगोतम पु ऊ वृतोधावीत।्। 3.6।। 

  3.7 यश�पणूा �मासयो प ँ िवा-ािदमा जा 

िशर थम ं लोमशा जाय-े का दासा मपरिमव 

म.ूयपुकÈा.यािन लोमािन जाय,े यश�पणू �मासयो 

प ँ िवा ा िदमा जा िशर थम ंपिलता भवि- 

का दत वा � एव पिलता भवि, यश�पणू �मासयो प ँ

िवा ा िदमा जा अदिका जाय-े का दासा 

मपरिमव जाय,े यश�पणू �मासयो प ँ िवा ा दासा ं

सवषा �वषा �णा ं िभ-े कादासा ं पनुरेव जाय-े का 

दत व� एव िभ,े यश�पणू �मासयो प ँिवा ा 

दधर े दा पवू जाय-े पर उरे, यश�पणू �मासयो प ँ

िवा ा दधर े दा अणीयासंो सीयासं थीयासंो- 

वषयासं उरे, यश�पणू �मासयो प ँ िवा ािदमौ दंौ 

दीघ �तरौ- का.म े इव ज,े यश�पणू �मासयो प ँ िवा- 

ािदम े ोेत म े इव दीण, यश�पणू �मासयो प ँ
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िवा- ामुासं मवुोमवु िĎयो, 

यश�पणू �मासयो प ँ िवा- ादासा ं सतिमव शरीरं 

भवित- कादासा मीिन ढतराणीव भवि, 

यश�पणू �मासयो प ँ िवा- ादासा ं थम े वयिस रेत 

ि. सवित- कादासा ं मम े वयिस रेत िं 

सवित- का दासा मुम े वयिस रेत ि सवित, 

यश�पणू �मासयो प ँ िवा- ािदद ं िश मुश एित 

नीचीपत,े का कृदपानम।्। 3.7।। 

  3.8 अथ य परुा दा.वाभागान ् िवा,त प 

हिवभा �गा,ाजापा उपिरा दा.वाभागान ् िवा.दथ यो 

गाय हिरणी.ोितÈा ं सव य �É ै य �जमान ं ग लोक 

मिभवह िवा,दथ य पिं पपदा ं सदशाÈरा ं सव य �É ै

य �जमान ं ग लोक मिभवह िवात ्,त ै ह िनं 

य.वुाचानचूानो ह व ै दैायन- ससवुण व ै सवुण �िवद े

ददामीित, तपय िनाम- तापज- यतेरो बभवू, त ं ह 

प- िकमषे गोतम पु इ-षे ा- पु इित होवाच, 

यदनेि पवदतेोत मीमासंते ह वा मूा � वा अ िवपतते ्, ाणा 
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वनै.िुरित, त ेिमथ एव िचये,ु िव �ापज- यतेरो बभवू, त े

ात िमाणय उपोदये-ु पायामो भविमित- िकमथ �िमित, 

यानवे नो भवा-ंा ंा नपृ- ानवे नो भवा ाचÈीतिेत- 

तथिेत, ते एता ा ाच।े। 3.8।। 

  3.9 यरुा ेदे थम ं बिहĎणृाित- तािदमा जा 

िशर थम ँलोमशा जाय,े यदपरिमव र मनुणृाित- 

तादासा मपरिमव मूयपुकÈा.यािन लोमािन जाय,े 

याðबिहष र मनुहरित तािदमा जा िशर 

थम ं पिलता भवि, यदत व�मवेान ु हरित- तादत 

वा � एव पिलता भवि, ययाजा अपरुोनवुाावो 

भवि- तािदमा जा अदिका जाय,े यविष 

परुोनवुाावि भवि- तादासा मपरिमव जाय,े 

यदनयुाजा अपरुोनवुाावो भवि- तादासा ं

सवषा �वषा �णा ं िभ,े यीसयँाजा परुोनवुाावो 

भवि- तादासा ंपनुरेव जाय,े यिमयज ुरपरुोनवुााव 

वित- तादत व� एव िभ,े यायानू िभुा 

यजित- ता.दधर ेदा पवू जाय ेपर उरे, यचानू 



 

अवधतू द पीठम ् वदेिनिध योजना  अथव �वदेीय  गोपथ ाणम ्  Page 69 

यजषुा यजित- तादधर ेदा अणीयासंो सीयासं थीयासंो 

वषयासं उरे, यदाघारौ दीघ �तरौ ाा.वाघारयित- तािदमौ 

दंौ दीघ �तरौ, ययँा े ससी - ताम े इव ज,े 

यतथु याज ेसमानयित- तािदम ेो ेअत म ेइव दीण, 

यप.िपािभ िह णोित- तामुासं मवुोमवु 

िĎयो, यािमधनेी  ाह- तादासा ं सतिमव 

शरीरं भवित, यािमधे काहिवषो भवि- ता दासा 

मीिन ढतराणीव भवि, ययाजा आहिवषो भवि- 

तादासा ं थम ेवयिस रेत ि. सवित, य ेहिवषा 

ा च परुोडाशने च चरि- ता दासा ं मम े वयिस रेत 

िं सवित, यदनयुाजा आहिवषो भवि- तादासा 

मुम े वयिस रेत ि. सवित, यमेनयुाज े

सकृदपािनित- तािदद ं िश मुश एित- नीचीपत,े 

यापानते-् सकृन ं ा,ु रपानते-् सकृ ं ात ्, 

ता.कृदपािनित- नेकृन ंाकृन ँविेत।। 3.9।। 

  3.10 अथ य े परुा दा.वाभागा- प याजा- 

ावाघारौ- ा.वाभागा- वायेा- आभागाना ं थम ौो 
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ितीयो हिवभा �गाना,ं हिवव सौ,माये परुोडाशोीषोमीय 

उपाशंयुाजोीषोमीय परुोडाशोि िकृिद-ते े मत 

प हिवभा �गा, अथ य े षाजपा इडा च ािश 

याीीयावित- भागो यजमानभागोाहाय � एव 

षो,थ य उपिरा दा.वाभागा- योनयुाजा- ार 

पीसयँाजा- िमयज ु रम,मथ या गायी हिरणी 

ोितÈा- सव य �É ै य �जमान ं ग लोक मिभ वहित- विेदरेव 

सा, त य े परुा दा.वाभागा-  दिÈण पÈो,थ य 

उपिरा दा.वाभागा-  उर पÈो, हवाा, गाह�पो 

जघन- माहवनीय िशर- ौवण�.राजतौ पÈौ, त.दािद ं

परुा य �. पयि ता.दोित उरो भव,थ या 

पि पपदा सदशाÈरा सव य �É ै य �जमान ं ग लोक 

मिभवहित- यावै सा, ता ओम ् आावयिेत चतरुÈर,म ु

ौषिडित चतरुÈरँ, यजिेत Èरँ, य ेयजामह इित पाÈर,Èरो 

वषार, षैा पि पपदा सदशाÈरा- सव य �É ै य �जमान ं

ग लोक मिभ वहित, ताै~ ाद,् य वनै मिभवहये-ु 
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रेविँवद मवे त ाण ँ वणृीया- ानवेिँवद.िमित ाणम।्। 

10।। 

  3.11 अथ ह ाचीनयोðय आजगा.मािहो ं भव ं

पृ.ेोतम इित, पृ ाचीनयोðयिेत,िवे. े

गवीडाया,िवे मपुताया,िवे मपुसृाया,िवे ँ

व मुीयमान,िवे ँ व मुीत,िवे 

मान,िवे ðध,िवे ं माण,िवे ं

ियमाण,िवे मिधीयमाण,िवे मिधित,िवे 

मवामान,िवे मवािलत, -िवे ं

समुा,िवे ंिव,िवे मि ानीत,िवे 

मुामान,िवे मुािसत,िवे मुीयमान,िवे 

मुीत,िवे ं माण,िवे ं ियमाण,िवे 

मपुसामान,िवे मपुसािदत,िवेा सिमत ्,िकवेा ं

थमा माित महौषी, िकवे.ाह�प � मविेÈा, 

िकवेोराित, िकवे ं ा चुिद मुषैी, 

िकवे ं बिहिष चु िधायोृोरत पाणी िनमा �È, 

िकवे ितीय मुृ िपपुवीत.ा दिÈणत िपतृ 
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धा मकाष, िकवे ं थम ं ाशी, िकवे 

ितीय,िवे मत व� मवे ाशी, िकवे 

मÈािलतयोदकं चुा नषैी, िकवे ं Èािलतया, 

िकवे मपरणेाहवनीय मदुकं चुा नषैी, िकवे ंवु ं

चु ताी, िकवे ं राौ ðुदड मवमाÈ, 

िकवे ं ात ाÈ- िरते.ेे- गोतम त,े य ु न 

वेात इित ाणम।्। 3.11।। 

  3.12 स होवाच, रौं म ेगवीडाया,ं मान मपुताया,ँ वाय 

मपुसृाया,ँ वरैाज ँ व मुीयमान,ागत मुीत,मािन 

मान,ं सौ ðध,ं बाह� ं माण,ावापिृथवीय ं

ियमाण,माये मिधीयमाण,ँ वैानरीय मिधित,ँ वैव 

मवामान,ं मात मवािलत,ं पौ ंसमुा,ँ वाण ँ

िव,ं सारत मि ानीत,ा मुामान,ा 

मुािसत,ँ वैदवे मुीयमान,ं सािव मुीत,ं बाह� ं

माण,ावापिृथवीय ं ियमाण,मै मपुसामान,ं 

बलायोपस,मायेी सिमद,् या ं थमा माित महौष-ं मामवे 

तग लोकेधा,ँ याह�प मविेÈष- म लोक स,ै 
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ाजापोराित- ा णू �तरा मनसवै सा, युा चु 

िद.मदुनषै-ं ा.ंनेाषै,ँ यिहिष � चु 

िधायोृोरत पाणी िनमा �È �- मोषिधवनत.नेाषै,ँ 

यितीय मुृ िपपुवीत.ा दिÈणत िपतृ धा 

मकाष~- िपतॄ.ंनेाषै,ं यथम ं ािशष ं ाणा.ंनेाषै,ं 

यितीय-ं गभा~.ने- ता दनो गभा � जीवि, यदत 

व� मवे ािशष ँ िवा वेा.ंनेाषै,ं य.दÈािलतयोदकं 

चुा नषै-ं सपतरजना.ंनेाषै,ँ यÈािलतया- 

सप �पुयजना.ंने, यदपरेणा हवनीय मदुकं चुा नषै- 

वा �रस नेाषै,ँ यवु ं चु ता-ं 

सऋष.नेाषै,ँ याौ ðुदड मवमाÈ- य े राौ सिँवशि 

दिÈणा-ं ानदुनषै,ँ यात ाÈ- य ेात जि दिÈणा-ं 

ानदुनषै-िमित ाणम।्। 3.12।। 

  3.13 एवमवेतैद-् भो यथा भवा.नाह पृािम वे भविमित, 

पृ ाचीनयोðयिेत, य साय मय उपसमािहता -ु व 

लययेु, Èािलतािन यÉपाा.यपुसािन ,ुरथ चेिÈणाि 

ायात ्, िकँ वा ततो भय मागेिदित, िÈ म पी िैत- 
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योिवा āजहुोित, िवया वेाह मिभ जहुोमीित, का त ेिवा का 

ायिि िरित- गाह�पा दिध दिÈणाि ं णीय- ाचोारा 

नृु- ाणापानाा ं ाहिेत जुया,दथ ात य �थाान मी 

नपुसमाधाय यथापरु.ुयात-् सा म े िवा सा ायिििर,थ 

चदेाहवनीय उायात-् िकँ वा ततो भय मागेिदित- िÈ म 

पु िैत योिवा āजहुोित, िवया वेाह मिभ जहुोमीित, का 

त े िवा का ायिििरित- गाह�पा दाहवनीय ं णीय- 

तीचोारा नृु समानानाा ं ाहिेत जुया,दथ ात 

य �थाान मी नपुसमाधाय यथापरु.ुयात ्, सा म े िवा सा 

ायिििर,थ चेाह�प उायात-् िकँ वा ततो भय 

मागेिदित, िÈ.ृहपित िैत- योिवा āजहुोित, िवया 

वेाह मिभ जहुोमीित- का त ेिवा का ायिि िरित, सभक 

माहवनीय िÈणने दिÈणाि ं पिर- गाह�पायतन े

िता- तत आहवनीय ंणी,योदीचोारा नृुोदानपाा ं

ाहिेत जुया,दथ ात य �थाान मी नपुसमाधाय 

यथापरु.ुयात ्, सा म े िवा सा ायिििर,थ चेवय 

उाययेु- िकँ वा ततो भय मागेिदित, िÈ.ृहपित 
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व�ािन.ीयत-े यो िवा āजहुोित, िवया वेाह मिभ 

जहुोमीित- का त े िवा का ायिििर,ानडुहने 

शकृिडनेा.ायतनािन पिरिल- हो मपुसााि िम �, 

ाणापानाा ंाहा समानानाा ंाहोदानपाा ंाहेित 

जुया,दथ ात य �थाान मी नपुसमाधाय यथापरु.ुयात ्,सा 

म ेिवा सा ायिि िर,थ चेाि.नियत ु ंशुय-ु न � कुतन 

वातो वायात ्, िकँ वा ततो भय मागेिदित- मोघ मे त 

भवित- यो िवाāजहुोित, िवया वेाह मिभ जहुोमीित, का त े

िवा का ायिि-िरानडुहनेवै शकृिडनेा.ायतनािन 

पिरिल, हो मपुसा- वात आवात ु भषेजिमित 

सेूनावे जुया,दथ ातरि िम � यथाान मी 

नपुसमाधाय, यथापरु.ुयात ्, सा म े िवा सा ायिििरित 

ाणम।्। 3.13।। 

  3.14  एवमवेतैद,् भो भगवन ् यथा भवा नाहोपायािमवे- 

भव िम,वे..ेावो मधूा � त े पितिदित, ह त ु त े

तािम- यथा त ेन पितिदित, यो ह वा एव ँिवा नाित च 

िपबित च वाेन तृित, वािच तृाया मि ृ- ौ तृ े
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पिृथवी तृित, पिृथा ृाया ँयािन पिृथा ंभतूा.ायािन 

तािन तृि, यो ह वा एव ँ िवा नाित च िपबित च ाणने 

तृित, ाण े तृ े वाय ु ृित, वायौ तृेिरÈ ृ-

िरÈ ेतृ ेयािरÈ ेभतूा.ायािन तािन तृि, यो 

ह वा एव ँिवा नाित च िपबित च चÈुने तृित, चÈिुष तृ 

आिद ृ.ािद ेतृ ेौृित, िदिव तृाया ँयािन िदिव 

भतूा.ायािन तािन तृि, यो ह वा एव ँ िवा नाित च 

िपबित च मनने तृित, मनिस तृ ेचमा ृित चमिस 

तृ आप ृ- ुतृास ुया ुभतूा.ायािन तािन 

तृि, यो ह वा एव ँ िवा नाित च िपबित च ो ने 

तृित, ो ेतृ े िदश ादशा तृि, िदÈ ुचादशषे ुच 

तृषे ु च- यािन िदÈ ु चादशषे ु च भतूा.ायािन तािन 

तृि, यो ह वा एव ँ िवा नाित च िपबित च- ताय.मवे 

दिÈण पािण ज ु�-  उपभतृ ्,कठो वुा- ंहिव- ाणा 

ोतिष - सदे ंसदा त ंसदािशत,ं पाियत मिहो ंभवित य 

एव ँवदे, यवै ँिवा निहो.हुोतीित ाणम।्। 3.14।। 
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  3.15  ियमधेा ह व ैभराजा यÉिवदो ममाना- ेह  न 

कन वदेिवद मपुयि, त े सव � मिव  े

सहवैािव,ेिहोमवे न समवादय, तषेा मके कृ 

दिहो मजहुो-ि रेक- िरके,षेा ँ य.कृ दिहो 

मजहुो,िमतरा-वपृता, ै .हुोषी,केधा वा इद ं सव~ 

जापित, जापतय एवाहं साय.हुोमीित- जापतय ेातिरित, 

तषेा ँ यो िरजहुो िमतरा-वपृता,ाा  हुोषी,य े

जापतय इित साय,ं सूा �य जापतय इित ात,षेा ँ

यि.रजहुो िमतरा-वपृता-.े.हुोषी.य े

जापतय े नमुतय इित साय,ं सूा �य जापतयेय े िकृत 

इित ात,षेा ँ यो िरजहुो- आ- भिूयोभवत ्, जया 

चतेरौ िया चतेरा.वााम, ह जा िमतरयो जास?ु - 

या त मपुयेाता-ा िहत,ँ यजषुा चवै मनसा च यामवे 

स ऋि माित, तामृोित य एव ँ वदे, यवै ँ िवा 

निहो.हुोतीित ाणम।्। 3.15।। 

  3.16  ाहा व ै कुत तूा, केन कृता, िकँ वाा 

गो,Èरा, कितपदा, कितवणा �, िकवूा �वसाना, िचिता, 
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िकमिधाना, िूह- ाहाया यवैत ंप, ाहा व ैससतूा, 

ण कृता, लामगायन.सगोा,  ेअÈरे, एकं पद,ं य वणा � 

- शु प वुण� इित, सव �सा ँ वदेषे ु

समासभतूकैोासा, वणा � े चारो वदेा,शरीरे 

षडा,ोषिधवनतयो लोमािन, चÈषुी सूा �चमसौ, सा 

ाहा, सा धा, सषैा यÉषे ु वषारभतूा युत,े ता अि 

दवत ंाणो पिमित ाणम।्। 3.16।। 

  3.17 अथािप कारवो ह नाम ऋषयोा आस-ं इम 

मकेग ु मिोम श,ुमाहरं- नेायज, त े .य �य,ु  

य इेत-् ा�मीित- स एतनेकैगनुा िोमने यजतेिेत 

ाणम।्। 3.17।। 

  3.18 अथात वनीय पशो िव �भाग ँ ाााम, 

उृावदानािन, हन ूसिज ेोतु, कठ काकुद ितह ु�, 

यने ं पÈ उात,ुद �िÈण ं पा~ सासं मय, मपुगातणॄा,ं 

सोस ितात,ुद �िÈणा ोिण रा ी णो,वरस ं

ाणांिसन, ऊ पोत,ु ा ोिण हत,ुरवरस ं

मैावण,ो रावाक, दिÈणा दो नु,ा सद, 
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सदानकू गहृपत ेजा �घनी पा,ा ंसा ाणने िताहयित, 

विनु.�दय-ँ वृौ चाुािन दिÈणो बा राी, स 

आये, दिÈणौ पादौ गहृपत े �तद, सौ पादौ गहृपा 

तदाया,हवैनैयो रो, ं गहृपित रेवानशुाि, मिणका 

ा ि कीकसा ावतु,िवै कीकसा अध �.ापान 

ोते,ुरत ऊ�.मसायू �णा-ोमा शमियत,ुिशर 

ुय, य सुा मायत ेत चम�, तथा ख षट ्िशंत ् 

सपं,े षट ्िशं.दवदाना गौ,ट ्िशं.दÈरा बहृती, बाह�तो व ै

ग लोको, बहृा व ै दवेा ग लोके यज,े बहृा ग 

लोके ित िति, ित िति जया पशिुभ य � एव ँ

िवभज,ेथ यदतोथाशीिलको वा पापकृतो वा तादो 

वाजना वािप मीर- वे मवेषैा ंपश ुिव �मिथतो भव,ðय 

दवेता, यो ह वा इम ं तुर ् िष पशो िव �भाग ँ िवदाकार, तािमह 

िगिरजाय बाायाो मनुे ोवाच, तत इय 

मवा �नु.ेासीिदित ाणम।्। 3.18।। 

  3.19 अथातो दीÈा, क ितेो दिÈत इाचÈत,े ेा 

िय ं िÈयतीित, त ँ वा एत ीिÈत ं स ीिÈत इा चÈत े
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परोÈणे, परोÈिया इव िह दवेा भवि Èिष, कि 

तेो दिÈतोुाियको भव निभवाक 

ुयेोिभवाो, य े ुयेािभवाा. एन मािवा 

भव,थवा �िरस , िकमाथव �णिमित, यदा.वे जुित न 

परि वे ं हाथव�णाना मोदनसमानाना.मावे जुित न 

परि,था िकमािरस.िमित, यदान ापरेषा नामािन न 

गृा.वे ं ह ति ासादान.वै परेषा नामािन न गृ,े 

िवचÈणवत वाच ंभाष,े चनिसतवत िवचÈयि, ाण न 

सयँि ाजाप,ं सषैा तध,ुगथवा �िरस ा ं ाया, 

कि तेो दिÈतो नायो भवित, ना नाम गृ.ो 

नामो भवतीा, ये.मदि ते पाान 

मद,था य े नाम गृि- ते ना पाान 

मपात,ेथािप वदेाना.भ �भतूो भवतीा,ाजाता 

िवÉाताीतसोमाभोजनीय ं भवतीा, दीÈाणा ं

ात जा �यत,े सोम ीणि, त जात िवÉात ीतसोम 

भोजनीय ं भवतीा, कि.तेो संवा पिरिजहीिष �ता 

भवि, यतरो वीय �वमो भवित, स पर यÉ ं पिरमुाित, 
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कि.तेो दवने ायते-् सिंतनेाधीयतेिेत- ससंववै 

हतेोिरित िवोतमान ेनय.थो वष �ित, वाय मिभषुवि, व ै

दवेा ोम भÈयि, तदिभषुवि, ाणा 

शुवुासंोनचूाना- षेा ं सव �रसभÈा िपतिृपतामहा भवि, 

सदवैने ायते ्, सिंतनेाधीयतेिेत ाणम ् ।। 3.19।। 

  3.20 समावृ आचाा � िनषे,ान ् ह यÉो दीिÈमाणाना ं

ाणप.ोपोदयेा,ये.ेोपसमव-ु ह� वोहं म े

दीÈा इित, त ऊच-ु न व ा िवो- न जानीम, को 

ही.दिवÉायमानने सह दीिÈतीित, यिद ीिÈ-े भयूो न 

दीिÈ,ेथवा उ एक ीÈियथ- स ँ व ै तिह मोिहथ, 

मोिहित वो यÉ,व त े दीÈिय,तेथवा उ एक 

ीÈियथ, त े वा अहीनि�जो गहृपतयो भिवथ, त े तूी 

ाय आसािर,े स होवाच िक ु तूी.मा-े भयूो व 

पृाम- पृतिेत- यिद ीिÈ उपयमे- 

एति.वँर े िमथनु.िरथ नोपेथिेत- िधिगित होचु, 

कथ  ु दीिÈता उपेामो- नोपेामहा इित, त े व ै ाणाना 

मिभमारो भिवथ, रेतो ह वो- य एतिवँर े ाणा 
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िव-ं े बोिधमता भिवथ,ेथ वा उपेामो- 

नोपेामहा इित, त े व ै दीिÈता अवकीिण �नो भिवथ, न ह व ै

दवेयान पा ाभ �िवित, ितरो वो दवेयान पा 

भिवतीित, त े वय ं भगव मवेोपधावाम- यथा ि 

सवँरोच ंसमवामहा इित ाणम।्। 3.20।। 

  3.21 स होवाच, ादश ह व ैवसिून दीिÈता ामि, न ह 

व ै दीिÈतोिहो.ुया, पौण �मासने यÉने यजते 

नामावानेा,ि सीत, न िपतयृÉने यजते, न त गे- 

 मनसा िजगिमष,ेेा यजते, न वाचा 

यथाकथािच.दिभभाषते, न िमथनु.रे,ा यथाकाम 

मपुयुीत, न पशबुने यÉने यजते, न त गे-  चÈषुा 

परापयते ्,कृािजन ँ वसीत, कुरीर ारय,ेुी कुा �,-दु 

भतृय ि उय,ेगृृ.ृीया ने कषतेा.थ य 

दीिÈत वाðवायता ा-ुी वा िवसृौ, स एतािन जपते।्। 

3.21।। 

  3.22 अिहो मा पौण �मास यÉ प ुरा  म ुभौ 

कामौ भूा िÈा सहािवशताम।् वसित मामावा 
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यÉ पाा म ुभािवित समान,ं मन मा िपतयृÉ यÉो 

दिÈणत उद म ुभािवित समान,ँ वा मिेोरतो दिÈणा 

म ुभािवित समान,ं रेत मा. ेत ऊ�.म ुभािवित समान,È ु 

मा पशबु यÉोमतुोवा � म ुभौ कामौ भूा िÈा 

सहािवशता,िमित ख ह व ैदीिÈतो य आिन वसिून ध-े न 

चवैा काचनाित � भ �वित, न च यÉिव मपुया,पहि 

पनुमृ �-ु मपािेत पनुराजाित,ामचारो सवष ुलोकेष ुभाित 

य एव ँवदे, यवै ँिवा ीÈा मपुतैीित ाणम।्। 3.22।। 

  3.23 अथ य दीिÈत ु�मती जाया ात ्, ितावा 

ितावा, सा पवाया गो पयिस ालीपाकं पिया 

िभघायाोृािभ िह गभ �वदेन प ुसंवन ै ातव 

ा, त ं परवै ाीया- ेतो वा अ ँवृषा िहार, एव ं हीराय 

दीिÈताय दीिÈती जाया पु ँ लभते.ेतेनेवै मणे यजतेिेत 

ाणम।्। 3.23।। इथव�वदे े गोपथाण े पवू �भाग े ततृीय 

पाठक माः 

 पवूा �ध चतथु �ः पाठकः 
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 4.1 ओम।् अय ँ व ै यÉो- योय ं पवत,े तमते ईि य े

सवँराय दीÈ,े तषेा.ृहपित थमो दीÈत,ेय ँ व ै लोको 

गहृपित-रिन ् वा इद ं सव~ लोके ितित,ृहपता उ एव सव 

सिण ितिता, िताया एवनै.िति ै दीÈ।े। 

4.1।।  

 4.2. अथ ाण ीÈयित, चमा व ै ािधदवैत,ं 

मनोा,ं मनसवै तदोषधी धाित, ता ओषधी वद- स 

एव ौषधी दनने लोकेन सधाित, तादतेा.वरणेाो 

न दीÈते, स यदतेावरणेा.ो दीÈ.ेतमे  ँ लोक मोषिधिभ 

ा �पादय-े ोषकुा ह  ुा दतेा.वरेणाो न दीÈते।। 

4.2।। 

  4.3. अथोातार ीÈय- ािदो वा उातािधदवै,È ु

रा,ं पज � आिद, पज �ादिध वृि जा �यत,े विृरेव 

तदोषधी धाित, ता दतेा.वरणेाो न दीÈते, स 

यदतेा.वरेणाो दीÈतेमे  ँलोकँ वषण ापादय-े दवष ु�का ह 

 ुा दतेा.वरणेाो न दीÈते।। 4.3।। 
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  4.4 अथ होतार ीÈय- िव होतािधदवै,ँ वागा म ँ

विृ,वा �चवै तदि.ाने सधाित, ता दतेा.वरणेाो न 

दीÈते, स यदतेा.वरेणाो दीÈतेमे  ँलोक मने ापादय-े 

दशनायकुा ह -ु ा दतेा.वरणेाो न दीÈते।। 4.4।। 

  4.5 अथाु~ िताता दीÈयित, वायवुा � अय ु� रिधदवै ं

ाणोा म ँ वृि वा �युवै ताणाने सधाित, ता 

दतेा.वरणेाो न दीÈते, स यदतेा.वरणेाो दीÈतेमे  ँ

लोकं ाणने ापादय,ेमायकुा ह  ुा दतेा.वरणेाो 

न दीÈते।। 4.5।। 

  4.6 अथ ण े ाणािसन ीÈय,थोा े ोतार 

ीÈय,थ हो े मैावण ीÈय,थाय�व े ितातार 

ेा दीÈयित, स हनै मितरेषा ँव ैनवाना.ि रतर ेक,े 

नव व ै ाणा- ाण ै य �É ायत,ेथ ण े पोतार 

ीÈय,थोा े ितहता �र ीÈय,थ होेावाक 

ीÈय,थाय �व े नेार मुतेा दीÈयित, स हनै मथ ण 

आी ीÈय,थोा े सुय ीÈय,थ हो े ावतु 

ीÈयय,थ त.मातको वा चारी वा दीÈयित, न पतू 
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पावय.ेिदा- षैानपुवू � ीÈा, त एव.ीÈ-े 

दीिÈामाणा एव त े सिणा ं ायि. िव,े सिणा ं

ायि मन ु ताध � योगÈमे कत,े यि दीÈ 

इित ाणम।्। 4.6।। 

  4.7 ाया व ैदवेा दीÈणीया िरिममता.िदते ायणीया,ं 

सोमाय,ँ िवो राित,मािदा वðय~, धाया 

उपसदो,ीषोमाा मौपवस मह, ातया �वो दवेे 

ातरनवुाकँ, वसु ातवन,ं ेो मािन ं सवन, 

मािदे तृीयसवन,ँ वणा दवभथृ,मिदत े दयनीया,ं 

िमावणाा मनबूा, ु ा,वेीो दिेवकाो 

दवेताहविष, कामा शाितरा,ं गा �ोका दवसानीया,ा 

एत दिोम ज, स य एवमते दिोम ज 

वदेा.िोमने साा सलोको भूा, दवेानतेीित ाणम।्। 

4.7।। 

  4.8 अथ यीÈणीयया यज,े ामवे तवेी वेता ँयज-े 

ा दवेी दवेता भवित- ाया देा ायु ंसलोकता ँयि- 

य एतपय,थ यायणीयया यजेिदितमवे तवेी वेता ँ
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यज-ेिदित दवी दवेता भव-िदा देा ायु ंसलोकता ँ

यि, य एत पय,थ यय मपुयि- सोममवे तवे वेता ँ

यज-े सोमो दवेो दवेता भवित- सोम दवे सायु ं

सलोकता ँयि- य एत पय,थ यदाितया यज-े िवमुवे 

तवे वेता ँ यज-े िव ु दवो दवेता भवित- िवो दव 

सायु ं सलोकता ँ यि- य एत पय,थ यवðय � मपुय- 

ािद मवे तवे वेता ँ यज- आिदो दवेो दवेता भव-

ािद दवे सायु ं सलोकता ँ यि- य एत पय,थ 

यपसद मपुयि- धा मवे तवेी वेता ँ यज-े धा दवेी 

दवेता भवित- धाया देा ायु ं सलोकता ँ यि- य 

एतपय,थ यदौपवस मह पय-ीषोमाववे तवेौ दवेत े

यजतो-ीषोमौ दवेौ दवेत े भवतो-ीषोमयो दवयो ायु ं

सलोकता ँ यि- य एतपय,थ यातरनवुाक मपुयि- 

ातया � एव तवेा वेता ँ यज-े ाता �वाणो दवेा दवेता 

भवि- ातया �ा वेाना ं सायु ं सलोकता ँ यि- य 

एतपय,थ यातवन मपुयि- वसनूवे तवेा वेता ँ

यज-े वसवो दवेा दवेता भवि- वसनूा वेाना ं सायु ं
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सलोकता ँयि- य एतपय,थ यािन ंसवन मपुयि- 

ानवे तवेा वेता ँ यज-े ा दवेा दवेता भवि- ाणा 

वेाना ंसायु ंसलोकता ँयि- य एतपय,थ यतृीयसवन 

मपुय-ािदानवे तवेा वेता ँ यज, आिदा दवेा दवेता 

भव-ािदाना वेाना ं सायु ं सलोकता ँ यि- य 

एतपय,थ यदवभथृ मपुयि- वणमवे तवे वेता ँयज-े 

वणो दवेो दवेता भवित- वण दवे सायु ं सलोकता ँ

यि- य एतपय,थ यदयनीयया यज-ेिदितमवे तवेी 

वेता ँ यज-ेिदित दवी दवेता भव-िदा देा ायु ं

सलोकता ँ यि- य एतपय,थ यदनबूया यज-े 

िमावणाववे तवेौ दवेत ेयजतो- िमावणौ दवेौ दवेत ेभवतो- 

िमावणयो दवयो ायु ंसलोकता ँयि- य एतपय,थ 

याणे पशनुा यज-े ारमवे तवे वेता ँ यज-े ा 

दवेो दवेता भवित-  ु दव सायु ं सलोकता ँ यि- य 

एतपय,थ यिेवकाहिविभ � रि- या एता उपस ु भव-

ि ोमो िव ु िरित देो दिेवका दवेता भवि- दवेीना 

िेवकाना वेताना ंसायु ंसलोकता ँ यि- य एतपय,थ 
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यशाितरा मपुयि- काममवे तवे वेता ँयज-े कामो दवेो 

दवेता भवित- काम दवे सायु ं सलोकता ँ यि- य 

एतपय,थ य.दव.सानीयया यज-े ग �मवे त ँ लोक वे 

वेता ँयज-े ग लोको दवेो दवेता भवित- ग � लोक 

दवे सायु ं सलोकता ँ यि- य एतपयि, ता 

एतदिोम ज, स य एव मते दिोम ज वदेावै 

तदिोम-ं ग लोके ित ितित, ितितित जया पशिुभ य � 

एव ँ वदेा,िोमने साा सलोको भूा दवेानतेीित 

ाणम।्। 4.8।। 

  4.9 अहोरााा ँ व ै दवेा ायणीय मितरा िरिमम-

ताध �मासे तिुव~श महो- णोिभव- ा.ृ- म े

रिभिजत- म रसा- ूा � िषवु- मुा आवृा 

रसामान- इा ििजत- मुौ पृािभवौ 

िमावणाा,वायषुी िवेो दवेेो दशरा- िो 

दशरािकं पृ ं षडह- मेो लोके छोम हं- 

सवँरा.शम मह- जापत े म �हात-ं गा � ोका दयनीय 

मितरा- ा एतवँर ज, स य एव मते वँर 
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ज वदे- सवँरणे साा सलोको भूा दवेा नतेीित 

ाणम।्। 4.9।। 

  4.10 अथ यायणीय मितरा मपुय.होरााववे तवेौ 

दवेत े यजतो-होराौ दवेौ दवेत े भवतो-होरायो दवयो 

ायु ंसलोकता ँयि य एतपय,थ यतिुव~श मह पय-

ध�मासानवे तवेा वेता ँ यज-ेध �मासा दवेा दवेता भव-

ध�मासाना वेाना ंसायु ंसलोकता ँयि- य एतपय,थ 

यदिभव मपुयि- ाणमवे तवे वेता ँ यज-े ा दवेो 

दवेता भवित- णो दवे सायु ं सलोकता ँ यि- य एत 

पय,थ यृ मपुयि Èमवे तवे वेता ँ यज-े È 

वेो दवेता भवित- È दवे सायु ं सलोकता ँ यि- य 

एतपय,थ यदिभिजत मपुय- िमवे तवे वेता ँयज-े

िदवो दवेता भव- े दव सायु ं सलोकता ँ यि- य 

एतपय,थ यरसा उपय-प एव तवेी दवता यज- 

आपो देो दवेता भव-पा वेीना ंसायु ंसलोकता ँयि- य 

एत पय,थ यिषवु मपुयि- सयू �मवे तवे वेता ँ

यज-े सयू दवेो दवेता भवित- सयू � दवे सायु ंसलोकता ँ
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यि- य एतपय,ुा आवृा रसमानो,थ यििजत 

मपुय-ीमवे तवे वेता ँ यज- इो दवेो दवेता भव-

ती दवे सायु ं सलोकता ँ यि- य एत पय,ुौ 

पृािभवा,वथ यवायषुी उपयि- िमावणाववे तवेौ दवेत े

यजतो- िमावणौ दवेौ दवेत े भवतो- िमावणयो दवयो 

ायु ंसलोकता ँयि- य एतपय,थ यशरा मपुयि- 

िवानवे तवेा वेता ँयज-े िव ेदवेा दवेता भवि- िवषेा 

वेाना ंसायु ंसलोकता ँयि- य एत पय,थ याशरािकं 

पृ ं षडह मपुयि- िदश एव तवेी दवता यज-े िदशो देो 

दवेता भवि- िदशा वेीना ंसायु ंसलोकता ँयि- य एतप 

य,थ योम.ह मपुय-ीमानवे तोका वेा वेता ँ

यज- इम े लोका दवेा दवेता भव-षेा ँ लोकाना वेाना ं

सायु ंसलोकता ँयि- य एतपय,थ यशम मह पयि- 

सवँरमवे तवे वेता ँ यज-े सवँरो दवेो दवेता भवित- 

सवँर दवे सायु ं सलोकता ँ यि- य एतपय,थ 

यहात मपुयि- जापितमवे तवे वेता ँयज-े जापित 

दवो दवेता भवित- जापत े दव सायु ं सलोकता ँ यि- य 
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एतपय,थ यदयनीय मितरा मपुयि- ग �मवे तोक 

वे वेता ँ यज-े ग लोको दवेो दवेता भवित- ग � 

लोक दवे सायु ं सलोकता ँ यि- य एतपयि, ता 

एतवँर ज, स य एव मते वँर ज 

वदेा,वै तवँरं ग लोके ितितित, ित ितित जया 

पशिुभ य � एव ँ वदे, सवँरणे साा सलोको भूा 

दवेानतेीित ाणम।्। 4.10।। 

  4.11 स वा एष सवँरोिधदवै.ाा ितित, य 

एव मतेवँर मिधदवै.ाा ितित ँ वदे ित ितित, 

ित ितित जया पशिुभ य � एव ँ वदे, स वा एष सवँरः।। 

4.11।। 

  4.12 स वा एष सवँरो- बहृती मिभसो- ावÈरा.वा ं

षडहौ ौ पृािभवौ गवायषुी दशरा-था ख षिंश. ं

प-े षिंश.दवदाना गौ- िंशदÈरा बहृती, बाह�तो व ैग 

लोको- बहृा व ैदवेा ग लोके यज,े बहृा ग लोके ित 

ितित, ित ितित जया पशिुभय � एव ँ वदे, स वा एष 

सवँरः।। 4.12।। 
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  4.13 स वा एष सवँर िमहात- तिुव~शने महात-ँ 

िवषवुित महात,ं महात एव महात, ंह तै मवेिँवासं पवू 

िमहात मपुयि, त े तजेिन आस.वािदन 

िंशतता, य एन म तथापये-ु य �थामपा मदुक आिसे 

िनमृ �-ेदवे ँ यजमाना िनमृ �रे,पुय ु�पयि- यथा हा सने 

तपसा तने चािभिजत मव ं भवित, य एव ँ वदे- स वा एष 

सवँरः।। 4.13।। 

  4.14  अथ चतिुव~शमह पेानपुे िवषवु ं महात 

मपुयेात-् कथ मनाकू ैभवतीित, यमवेाम ु ंपरुा िषवुतोितरा 

मपुयि तनेिेत यूा, दिभवा ृो िनिम �त, पृा 

दिभिज,दिभिजत रसामान,रसामो िवषवुान ्, िवषवुत 

रसामान, रसामो िविजद,्िविजत पृािभवौ, 

पृािभवाा.वायषुी, गवायुा � शराो, दशराा 

हात,ं महाता दयनीयोितरा- गा �य लोकायाााय 

िति-ै य एव ँवदे, स वा एष सवँरः।। 4.14।। 

  4.15 अथ यतिुव~शमह पेानपुे िवषवु ं महात 

मपुयेा,थ.मनाकू ै भवतीित, यमवेाम ु ं परुा.िषवुतोितरा 
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मपुयि तनेिेत यूा,दिभवा.ृो िनिम �त- पृा 

दिभिज,दिभिजत रसामान,रसामो िवषवुान ्, िवषवुत 

रसामान, रसामो िविजद,्िविजत पृािभवौ, 

पृािभवाा.वायषुी, गवायुा~ दशराो,थ ह दवेेो 

महात  त,े कथ मू Ďोम ै िव �षवु मपुागाता-ँ वृ ै

मा �िमित, त े दवेा इह सािमवास,ुप त ँ यÉत.ुानीमो- य 

ऊ�ोमो यनेतैदह रवायुामिेत, तत एत ादशरा मू �ोम 

श-ु माहरं-नेायज- तत एोित-ंिित हा ै

महात,ं महात ं ित ितित, ित ितित जया पशिुभ य � एव ँ

वदे, स वा एष सवँरः।। 15।। 

  4.16 अथ यतिुव~श.मह पेानपुे िवषवु ं महात 

मपुयेा,थ.मनाकू ै भवतीित, यमवेाम ु ं परुा िषवुतोितरा 

मपुयि- तनेिेत यूा,दा- कित सवँर पराहािन 

भवि- कवा �ि, तािन सकृकृ.पयि तािन परा,थ 

यािन पनु पनु पयि- तावा �ी-

वेनैा.पुासीर,āčथडहयो ा �विृ मावत �-े य एव ँवदे, स 

वा एष सवँरः।। 4.16।। 
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  4.17 अथ यतिुव~शमह पेानपुे िवषवु ं महात 

मपुयेा,थ.मनाकू ै भवतीित, यमवेाम ु ं परुा िषवुतोितरा 

मपुयि- तनेिेत यूा,दिभव ं परुा िषवुत पवूा �सपूयि, 

पृ.मपुिरा.िता वा अिभव- पु पृ,ा वू वयिस 

पुा िपतर मपुजीवि, पृ ंपा िषवुत पवू � मपुय.िभव 

मपुिरा,िता वा अिभव पु पृ,ा म ेवयिस पुा 

ितोपजीवित- य एव ँ वदे,  तदतेचोम।् शतिम ु शरदो 

अि देवा या न ा जरस ननूाम।् प ुासो य िपतरो 

भवि मा नो मा रीिरषताय ु ग �ो-िरपु ह वा एन ं पवू 

वयिस पुा िपतर मपुजीव-पुोम े वयिस पुा.ितोप 

जीवित, य एव ँवदे- स वा एष सवँरः।। 4.17।। 

  4.18  अथ हषै महासपुण �, यारुा.िषवुत मासा 

नपुयि, स दिÈण पÈो-थ यानावृा नपुिरा. डुपयि- स 

उर पÈ, आा व ै सवँर िवषवुा- नािन पÈौ, य वा 

आा- तÈौ, य व ै पÈौ- तदाा, न वा आा 

पÈा.वितिरत,े नो पÈा- वाान मितिरते-े इवेम ु हवै 
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तदपरेषा ं ििदतमा ंपरषेा िमपरेषावै परेषािेत यूा, वा 

एष सवँरः।। 18।। 

  4.19 तदा य �ादश मासा वँरो,थ हतै.दह 

रवायुामिेत, य ै िवषवुत मपरेषा ं ििदतमा ं परषेा 

िमपरेषावै- परेषािेत यूा,दाा व ै सवँर िवषवुा-

नािन मासौ, य वा आा- तदािन, याािन- तदाा, न वा 

आाा.ित िरत-े नोा.ाान मितिर- इवेम ु

हवै तदपरेषा ंििदतमा ंपरेषा िमपरेषावै- परेषािेत यूात ्, 

स वा एष सवँरः।। 4.19।। 

  4.20  तदा- कथ मभुयतो ोितषोिभवा अतरो 

ोितृ- इ,भुयतोोितषो वा इम े लोका, अिनते- 

आिदनेामतु- इषे ह वा एतषेा ोित-य � एन ं मदुीव तपित, 

दवेचे ह वा एत ेपृितित ेपाान ँबृहंती पिरवते,े त एव ँ

िवषा ीिÈताना ं पापक.ीत �य-ेदते एवा तवेचे 

िशर.छतो दशरा मिु पृािभवौ चे, दशरा.मिु 

पृािभवौ चे, त.वतिेत ह ाह वा ,ुयो 

Ďोािण च शािण च सारय,ेारय े ािदम े पुष े
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ाणा नाना स एकोदया रीर मिधवसित, य 

सारय.ेमायकुो ह यजमान ा,दषे ह व ै मायकुो- योो 

वा बिधरो वा, नवािोमा मािस स ंप-े नव व ैाणा- ाण ै

य �É ायत, -एकिवशंित ा- एक उ ोड,य ँ वा 

उ ँ वी~, षोडयवै तया ा, ग लोक मारोहि।। 

4.20।। 

  4.21 अथातोा मारोह, ायणीय.ेनाितरा.ेणोदयनीय 

मितरा मारोहि, चतिुव~शने महात- मिभवने पर.मिभव-ं 

पृने परं पृ मिभिजतािभिजत-ं रसामिभ 

परा.āĎċठरसाो,थ हतै दह रवायुामिेत, यषैवुत मपरेषा ं

ििदतमा ं परेषा िमपरेषा, परेषािेत यूा, वा एष 

सवँरः।। 4.21।। 

  4.22  अथातोा िवाह, ायणीयो ितरा तिुव~शायाे 

िनवहित, चतिुव~शमह रिभवाया,िभव पृाय, 

पृोिभिजत,ेिभिज.रसाम, रसामानो िवषवुत,े 

िवषवुा.रसाम,रसामानो िविजत,े िविज. 

ृािभवाा,ं पृािभवौ गवायुा �,वायषुी दशरााय, 



 

अवधतू द पीठम ् वदेिनिध योजना  अथव �वदेीय  गोपथ ाणम ्  Page 98 

दशराो महाताय, महात मदुयनीया.याितराा,-

योदयनीयोितरा गा�य लोकायाााय िति,ै य एव ँ

वदे- स वा एष सवँरः।। 4.22।। 

  4.23 आिदा ह वा अिरस ग लोकेध�, वय ं

पवू .रेामो -वय ंपवू � इित, त आिदा लघिुभ ामिभ तिुभ � 

ोम ै ा �ा ं पृाा ं ग लोक मव, यदव- 

ता.दिभवो, एवािरसो गुिभ ामिभ व Ďोम ै

व पृ ैग लोक.मशृ, यदशृ ताृय, ँ

वा एत ंृय ंस ंपृ इा चÈत ेपरोÈणे, परोÈिया इव 

िह दवेा भवि Èिषो,िभवा.ृो िनिम �त, पृा 

दिभिज,दिभिजत रसामान,रसामो िवषवुान ्, िवषवुत 

रसामान, रसामो िविज,ििजत पृािभवौ, 

पृािभवाा. वायषुी, गवायुा � शरा,ािन ह वा एतािन 

यÉारयािन यÉकृािण, तषेा ं शत ं शत ं

रथाना.र,थारया.ाढा अशनािपपास-े त े

पाान.ृहंती पिरवते-े एव ं हवैतै े व े येिवासं 

उपय,थ य े िवासं मपुयि, तथा वाहा वाहं- 
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लालं- समा.म-ं सखुा.खु- मभया दभय 

मपुसामी-वे ं हवैतै े सवँरोच ं समवामहा इित 

ाणम।्। 23।। 

  4.24 िेदह� व ै कौशाये कौसरुिब ालक माणो 

चय � मवुास, तमाचा� प- कुमार कित त े िपता 

सवँराहा.मतिेत, कित वेिेत- दशिेत होवाच, दश वा 

इित होवाच- दशाÈरा िवरा.रैाजो यÉ, कित वेिेत नविेत 

होवाच, नव वा इित होवाच- नव व ै ाणा- ाण ै य �É ायत,े 

कित वेेिेत होवाचाौ वा इित होवाचा.ाÈरा गायी 

गायो यÉ, कित वेिेत सिेत होवाच, स वा इित होवाच- 

स ािंस ोिभ य �É ायत,े कित वेिेत षिडित होवाच, 

षा इित होवाच- षा ऋतव ऋतनूा मा,ै कित वेिेत पिेत 

होवाच- प वा इित होवाच- पपदा पि पाो यÉ, कित 

वेिेत चारीित होवाच, चािर वा इित होवाच- चारो व ैवदेा- 

वदे ै य �É ायत,े कित वेिेत ीणीित होवाच, ीिण वा इित 

होवाच- िषवणो व ैयÉ वन ैय �É ायत,े कित वेिेत  ेइित 

होवाच, े वा इित होवाच- िपा ैपुषो िित पुष- पुषो 
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व ै यÉ, कित वेेकेिमित होवाचकँै वा इित होवाचाहरह 

िरके.मवे सव~ सवँरम।्। 4.24।। इित गोपथाण ेपवू �भाग े

चतथु �ः पाठकः समाः 

 पवूा �ध पमः पाठकः 

 5.01 ओम।् अिभव डह,डहािन भवि, ोित गराय ु

गराय.ुित रिभव पाह, प वेाहािन भवि, यवे 

थम मह- म मह,रिभव.तरुह,ारो िह ोमा 

भवि, िव.ृदश दश, एकिवशं एवािभव ह- 

हाविृ ित गराय ु गराय.ुित,रिभवो हो,  े वे 

सामनी भवतो, बहृथर ए,वािभव एकाह- एकाह ोम ै

ायत,े चतणुा � मुाना ादशोायितिर,े स 

समोिोम- था ख सािोमा मािस स इित 

ाणम।्। 5.1।। 

  5.2 अथातो गाधिता, समँु वा एत ेतरि- य ेसवँराय 

दीÈ,े तषेा ीथ �मवे ायणीयोितरा,ीथन िह तरि- 

तथा समु.ीथन तरेय-ु ा.ाधिता, चतिुव~श मह 

य �थोपकÈद ँ वा कठद ँ वा यतो िव 
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ायये.ुात ्,येोिभव ये पृो गाधिता 

िभिज.थोपकÈद ँ वा कठद ँ वा- यतो िव 

ायये.ुा.ीिवद एव थम रसामा- जानदुो 

ितीयो- गुद तृीयो- दीपिता िवषवुान ्, यथोपकÈद ँवा 

कठद ँ वा यतो िव ायये ु ा,ुद एव 

थमोवा �रसामा- जानदुो ितीयो- नीिवद तृीयो 

गाधिता िविज,थोपकÈद ँ वा कठद ँ वा यतो िव 

ायये ु ात ्,ये पृ येोिभव येो 

गवायषुी- येो दशरो- गाधिता महात,ँ यथोपकÈद ँवा 

कठद ँ वा यतो िव ायये ु ा,षेा ीथ � 

मवेोदयनीयोितरा,ीथन ुि- तथा समु.ीथनोदये ु

ा,दथ ह ाह तेकेत ुराणये.वँराह.ीÈा 

इित, त ह िपता मखु मदुीोवाच- वे सतु 

.मायुा.मँवुर गाधित े इित, वदे.ेते तै.िा 

नाहिेत ाणम।्। 5.2।। (ाययेःु- ाययेःु इ िवचारः) 

  5.3 पुषो वाव सवँर, पादाववे ायणीयोितरा, 

पादाा ं िह यि, तयो य �.दो प,ँ यृ- 
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ा,ेन �खािन नÈाणा ं प,ँ लोमाोषिध-वनतीना,मू 

चतिुव~श.मह,रोिभव पृ-ं पृ िशर एव िव,ृिवतृ ंवे 

िशरो भवित, गि मा मि.ीवा पदश,तदु �श 

वेतैा.रािण भवि- वी~ पदश,ा िदय मािभ 

रवीिभ तीिभ ग ु�ं भारं हरित, ताीवा पदश, उर 

दशोा.व,े जवोा.व उर 

दश,ा.र.दश उदर मकेिवशंो, 

िवशंित.वतैार उदर े कुापािन भव.दुर 

मकेिवशं,ा दर मकेिवशं पा िणव.योदशाा 

पश�व.योदशाा- पा िणव,े ताा 

िणवोनकू,यिशंो ािशं.वेतै पृी कुडी उलािन 

भव.नकू यिशं,ा.दनकू यिशं,ायमवे 

दिÈणो बा रिभिज,मे े दिÈण े य ाणा रसामान, 

आा िवषवुा-ंमे े स े य ाणा 

अवा �रसामान,ाय ं सो बा िव �िज,ौ पृािभवौ, 

या.ववाौ ाणौ- त े गवायषुी, अािन दशराो- मखु ं
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महात, हा.ववेोदयनीयोितराो, हाा ं ुि य 

एव ँवदे, स वा एष सवँरः।। 5.3।। 

  5.4 पुषो वाव सवँर, ाण एव ायणीयोितरा, 

ाणने िह यि- वागारणीय.मह,य �.दारभत े वागारभत-े 

वाचवै तदारभत,े तायमवे दिÈण पािण रिभव,दे ं

ातवन- िमद ं मािन ं सवन- िमद तृीयसवन-ाया 

आयतन,े ता िदय म ै िसा, तदे ं ातवन- िमद ं

मािन ं सवन- िमद तृीयसवन िभु आयतन-े ता 

िदय.म ैविरा, तदे ंातवन -िमद ंमािन ंसवन- िमद 

तृीयसवन.गा आयतन-े ता िदय मनयो व �िरा, तदे ं

ातवन- िमद ं मािन ं सवन- िमद.तृीयसवन-ं पा 

आयतन-े पथृिुरव व ै पि ा िदय.मासा ं िता, तदे ं

ातवन- िमद ं मािन ं सवन -िमद.तृीयसवन ँ िवराज 

आयतन-े ँ व ै ी िव �रा.डा ियोव-ै ता 

िदय.मासा ँविरा, तदे ंातवन- िमद ंमािन ंसवन- िमद 

तृीयसवन मितसा मायतन-ेितो व ै छसा 

मायतन-ािदद ं ित ं फलक,दे ं ातवन- िमद ं
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मािन ं सवन- िमद.तृीयसवन,ं सतै तैोिभव तै 

आा पृ, वतीवािभव.ितीव पृ, वत इव वे म ै

ितीवाना, तायमवे दिÈण कणिभिज, 

यिÈण म शंु, स थम रसामा, यृ ं स ितीयो, 

यडलं स ततृीयो, नािसके िवषवुान ्, मडलमवे 

थमोवा �रसामा, यृ ं स ितीयो, यं स 

ततृीय,ाय ंस कण िविज,ौ पृािभवौ, या.ववाौ 

ाणौ- त े गवायषुी, अािन दशराो मखु ं महात,ोदान 

एवोदयनीयोितरा, उदानने ुि- य एव ँ वदे, स वा एष 

सवँरः।। 5.4।। 

  5.5 पुषो वाव सवँरः, पुष इकंे सवँर- िमके 

इ तम, ेअहोरा ेसवँर- ािवमौ पुष ेाणा इ 

तम,यो वा ऋतव वँर- य इम े पुष े ाणा इ 

तम,ं षा ऋतव वँर- षिडम े पुष े ाणा- इ 

तम,ं स वा ऋतव वँर- समे े पुष े ाणा इ 

तम,ादश मासा वँर- ादशमे े पुष े ाणा इ 

तम,योदश मासा वँर- योदशमे ेपुष ेाणा इ 
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तम,तिुव~शित रध �मासा वँर- चतिुव~शोय ं पुषो 

िवशंुिुल तरु इ तम,ं षिंशित रध �मासा 

वँर- षिंशोय ं पुष- ित े षिंश े इ 

तम,ीिण च ह व ै शतािन षि सवँरा 

होरााणी.तेाव एव पुष ाणा इ तम,ं स च ह 

व ै शतािन िवशंित सवँराहािन च राय ेतेाव एव 

पुषाीिन च मान.े तम,तदु �श च ह व ैशतािन 

चािरंश सवँराधा �हा.ाध �राय ेतेाव एव पुष 

रूामासंानी तम,मािवशंित ह व ै शता.शीित 

सवँर पादाहा पादराय -ेतेाव एव पुष ावा 

बा इ तम,श च ह व ै सहायौ च शतािन 

सवँर मुा �- इतेाव एव पुष पशेशमरा इ 

तम,ँ यावो मुा � पदशकृ.ाव ाणा- याव 

ाणा पदशकृ ावोपाना, यावोपाना 

पदशकृ.ावो ाना, यावो ाना 

पदशकृ.ाव माना, याव माना पदशकृ 

ाव उदाना, याव उदाना पदशकृ ाव.तेादीिन, 
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यावतेादीिन तावतेहिण, यावतेहिण तावि 

देायनािन, यावि देायनािन तावि िÈायणािन, यावि 

िÈायणािन तावो रोमकूपा, यावो रोमकूपा पदशकृ 

ावो वष �तो धारा,दते.ोशशितकं पिरमाणम।् तदते 

चोम।्  

 मा.द पिर वत �मान रासीनो यिद वा पिप। 

अहोरााां पुषः~ Èणने कितकृ ािणित चापािनित च।। 

 शत ंशतािन पिरवराणा मौ शतािन मुा �न ् यान ् वदि। 

अहोरााां पुष मेन कितकृ ािणित चापािनित च.ेित 

ाणम।्। 5.5।। 

  5.6 सवँर समता विेदतिेत ह ाह वा ,ुरेकमवे 

परुा.िषवुतोितरा मपुयके मपुिरा,िपाशतमवे 

परुा िषवुतोिोमा नपुयि िपाशत 

मपुिरा,िंशित.शतमवे परुा िषवुत उा.पुयि िवशंित 

शत मपुिरात ्,षडवे परुा िषवुत ोडिशन उपयि 

षडुपिरा,िशंदवे परुा िषवुत डहा नपुयि 

िशंपिरा,षैा सवँर समता, स य एव मतेा ंसवँर 
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समता ँ वदे, सवँरणे साा सलोको भूा, दवेा.नतेीित 

ाणम।्। 5.6।। 

  5.7 अथातो यÉमा, अाधये माधयेा.णूा �ित, 

पणूा �त े रिहो,मिहोा श �पणू �मासौ, दश �पणू �मासाा 

मायण,मायणा ातमुा �ािन, चातमुा �े पशबु, 

पशबुा दिोमो,िोमा ाजसयूो, राजसयूा ाजपयेो, 

वाजपयेा दमधेो,मधेा ुषमधे, पुषमधेा 

व�मधे,व�मधेा िÈणावो, दिÈणावो दिÈणा, अदिÈणा 

हदिÈण े ित,ं े वा एत े यÉमा, य एव मतेान ् 

यÉमान ् वदे- यÉने साा सलोको भूा दवेा नतेीित 

ाणम।्। 5.7।। 

  5.8 जापित रकामयतान मवुीयिेत, सोी नाधाय 

पणूा �ायजत, सो मवेापय,ोिहोणेेा 

मवेापय, दश�पणू �मासाा िमा मवेापय, 

आयणनेेा मवेापय, चातमुा � ैिरा मवेापय, 

पशबुनेेा मवेापय,ोिोमनेेा मवेापय, 

राजसयूनेेा राजिेत नामाध- सो मवेापय, वाजपयेनेेा 
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सािडित नामाध सो मवेापय,ोमधेनेेा रािडित 

नामाध- सो मवेापय, पुषमधेनेेा िवरािडित 

नामाध- सो मवेापय, सव �मधेनेेा सव �रािडित 

नामाध- सो मवेापय,ोहीन ै द �िÈणावि िरा 

मवेापय,ोहीन ै रदिÈणावि िरा मवेापय, 

सणेोभयतोितराणेातो यजत, वाच ं ह व ै हो े

ाय,ाण मय�व-े चÈ ुा-े मनो णेािन होके- 

आान ंसदे, एव मान माान ान मातु, 

ता दिÈणा अ.ािभ राान िीणीय, तादतेने 

ोितोमनेा-िोमनेािनयणने सहदिÈणने 

पृशमनीयने रेत, यो िना पृशमनीयने ,ैाान ं सो 

िनीणीय तैीित ाणम।्। 5.8।। 

  5.9 य ैसवँराय सवँरसदो दीÈ-े कथ मषेा मिहो 

मनिरत ंभवित- तनेिेत यूा,थमषेा शनिरतो भवित- 

दा च परुोडाशने चिेत यूा,थमषेा ंपौण �मास मनिरत ंभव-

ाने च परुोडाशने चिेत यूा,थ मषेा मायण मनिरत ं

भवित- सौने चणिेत यूा,थ मषेा 
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ातमुा �ा.निरतािन भवि- पयसिेत यूा,थमषेा ं

पशबुोनिरतो भवित- पशनुा च परुोडाशने चिेत 

यूा,थमषेा ं सौोरोनिरतो भवित- हिैरित 

यूा,थमषेा ं गहृमधेोनिरतो भवित- धाना.कर ै िरित 

यूा,थ मषेा ंिपतयृÉो निरतो भव.ौपासनिैरित यूा,थ 

मषेा ं िमथनु मनिरत ं भवित- िहारेणिेत यूा,षैा सवँर े

यÉतनूा मपीित, य एव मतेा ंसवँर ेयÉतनूा मपीित ँवदे, 

यÉने साा सलोको भूा दवेानतेीित ाणम।्। 5.9।। 

  5.10 दवेा ह व ैसहसवँराय िददीिÈरे, तषेा ं प शतािन 

सवँराणा ंपय ु�पतेाास,थदे ंसव~ शुवु-ु य ोमा यािन पृािन 

यािन शािण, त े दवेा इह सािमवास,ुप त ँ यÉत.ुानीमो- 

य.ह सवँर ितमा- को िह त ै मनुो- य 

हसवँरणे यजतेिेत, तदयातयामम े यÉापय-ं

नेायातयाा या वदे ेि रासी-ा ंप.पय िच यजिुष 

साि शाेथ घोर,े ता वा एता प ातयो भवि- ओम ् 

आावया.ुौष.ज. य े यजामह.े वौषिडित, त े दवेा इह 

सािमवास,ुप त ँ यÉत.ुानीमो- य.हसवँर 
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ितमा- को िह त ै मनुो य.हसवँरणे यजतेिेत- तत 

एत ापित ं सहसवँरा मपय-ं े वे ोमा 

भवि- तािन पृािन तािन शािण, स ख ादश मासा 

ीÈािभ रेित, ादश मासा नपुसि ा �दश मासा.◌ु ुािभ,रथ 

यादश मासा ीÈािभ रेित, ादश मासा 

नपुसि,नेतैा.वका �.वाो,थ यादश मासा.ुािभ - 

नेदे ं मह मवाोित, त े दवेा इह सािमवास,ुप त ँ

यÉत.ुानीमो- य.हसवँर ितमा- को िह त ै

मनुो य.हसवँरणे यजतेिेत, तत एत ं पृ ं षडह 

ादशाहा मपय-ं ेवे ोमा भवि- तािन पृािन 

तािन शािण, त े दवेा इह सािमवास,ुप त ँ यÉत.ुानीमो- 

य.हसवँर ितमा- को िह त ै मनुो 

य.हसवँरणे यजतेिेत- तत एत ं सवँर 

ापिता मपय-ं ेवे ोमा भवि- तािन पृािन 

तािन शािण, त े दवेा इह सािमवास,ुप त ँ यÉत.ुानीमो- 

य.ह सवँर ितमा- को िह त ै मनुो 

य.हसवँरणे यजतेिेत- तत एत ादशाहं 
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सवँरा मपय-ं े वे ोमा भवि तािन पृािन 

तािन शािण, स ख ादशाह ीÈािभ रेित- ादशाह मपुसि 

ा �दशाहं सुािभ,रथ यादशाह ीÈािभ रेित ादशाह मपुसि- 

नेतैा.वका �.वाो,थ यादशाहं सुािभ- नेदे ं मह 

मवाोित, त े दवेा इह सािमवास,ुप त ँ यÉत.ुानीमो 

य.हसवँर ितमा- को िह त ै मनुो 

य.हसवँरणे यजतेिेत- तत एत ं पृ ं षडह 

ादशाहा मपय-ंेवे ोमा भवि- तािन पृािन 

तािन शािण, त े दवेा इह सािमवास,ुप त ँ यÉत.ुानीमो- 

य.हसवँर ितमा- को िह त ै मनुो 

य.हसवँरणे यजतेिेत- तत एत ँ िविजत ं

पृषडहा मपय-ं ेवे ोमा भवि तािन पृािन 

तािन शािण, त े दवेा इह सािमवास,ुप त ँ यÉत.ुानीमो 

य.हसवँर ितमा- को िह त ै मनुो 

य.हसवँरणे यजतेिेत- स वा एष 

िविज..हसवँर ित.मषै ह जाना ं जापित 

य �ििज.िदित ाणम।्। 5.10।। 
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  5.11 पुष ंह व ैनारायण ंजापित वाच- यज यजिेत, 

स होवाच- यज यजेवे ं हा मा, िरयÈत.ेम े वसव 

ातवननेाग-ू ा मािनसवननेािदा 

तृीयसवनने, यÉवाुवे पय �िशषो, 

यÉवा.ुिमवे.मािशषोहँ वा एतेद, य े वसव 

ातवननेाग ूा मािनसवननेािदा तृीयसवनने, 

यÉवाुवे पय �िशषो- यÉवा.ुिमवे मािशषो िवासंो 

ननूा याजयये,ुरेत े ह वा अिवासंो यानिृðव.ोता भव-

यजिुव �.दय ु�-रसामिव.ाता-भðृविरोिव.ा, यजवै, 

ह त ु त े तािम- यथा सू े मिणिरव सू मतेा.ुाहािन 

भवि, सूिमव वा मणा.िवित, ता एव सव �िवा, ंाण ं

कुव.तषै ह व ै िवा.व�िव.ा- यृðविरोिव,दते ेह वा अ 

सव� शमियतार पालियतार,ा.ा तु े बिहवमान े

वाचयित।। 5.11।। 

   5.12 य ेनोिस गायछा अन ु ारभ-े ि मा स ं

पारयिेत-, स यदाह यनेोसीित सोम ँ वा एतदा.हषै ह वा अि 

भू �ाि.āलोके संयाययित, त.ंयाययित ताने, 
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ने यने,ं स यदाह गायछा अन ु ारभ इित 

गायणे छसा वसिुभ दवै ातवनेि āलोकेि ं स 

मारभत,े स यदाह ि मा स ं पारयिेत गायणेवै छसा 

वसिुभ दवै ातवनेि āलोकेि ं स मारभत,े स 

यदाह ि मा सारयिेत गायणेवै छसा वसिुभ दवै 

ातवनेि āलोकेिना दवेने ि स ं पारयित, 

गायणेवैनै सा वसिुभ दवै ातवनेि 

āलोकेिना दवेने ि स ंपत ेय एव ँवदे।। 5.12।। 

  5.13  अथ मािन े पवमान े वाचयित,  साडिस 

िुा अन ु ारभ े ि मा सारयिेत, स यदाह 

साडसीित- सोम ँ वा एत.दाहषै ह व ै वाय ु भू �ािरÈलोके 

साजित, त.ाजित ता.ाट,्ताज सां, स 

यदाह िुा अन ु ारभ इित ैभुने छसा  ै दव ै

मा �िन े सवनेिरÈ े लोके वाय ु ं स मारभत,े स यदाह 

ि मा स ं पारयिेत ैभुनेवै छसा  ै दव ै मा �िन े

सवनेिरÈलोके वायनुा दवेने ि मा सारयिेत, 
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ैभुनेवैनै.सा  ै दव ै मा �िन े सवनेिरÈलोके 

वायनुा दवेने ि स ंपत ेय एव ँवदे।। 5.13।। 

  5.14 अथाभ �व े पवमान े वाचयित, रोिस गयोिस 

जगा अन ु ारभ े ि मा सारयिेत-, स यदाह 

रोसीित सोम ँ वा एत.दाहषै ह व ै सयू भूामिु āलोके 

रित, त.रित ता र,.र र,ं स यदाह 

गयोसीित सोम ँ वा एत.दाहषै ह व ै चमा भूा सवा �.āलोका 

ित, त.ित ताय,य गय,ं स यदाह 

जगा अन ु ारभ इित जागतने छसािद ै दव ै

तृीयसवनेमिु āलोके सू~ स.मारभत,े स यदाह 

ि मा सारयिेत जागतनेवै छसािद ै दव ै

तृीयसवनेमिुāलोके सयूण दवेने ि सारयिेत- 

जागतनेवैनै.सा िद ैदव ैतृीय सवन ेमिु āलोके 

सयूण दवेने ि स ंपत ेय एव ँवदे।। 5.14।। 

  5.15 अथ सिंत ेसिंत ेसवन ेवाचयित, मिय भग मिय 

महो मिय यशो मिय सव �-िमित-, पिृथवे भग-िरÈ एव 

महो- ौरेव यशो-प एव सव �,मि रेव भग- वायरुवे मह- 
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आिद एव यश- मा एव सव, वसव एव भग- ा एव मह- 

आिदा एव यशो- िव े दवेा एव सव �,ायवे भग �- िुबवे 

महो- जगवे यशो- नुुबवे सव~, ावे भग �- तीवे मह- 

उदीवे यशो- दिÈणवै सव, वस एव भग- ी एव महो- 

वषा � एव यश- शरदवे सव �,िवदृवे भग �- पदश एव मह- 

दश एव यश- एकिवशं एव सव �,मðृवदे एव भग- यजवुद एव 

मह- ामवदे एव यशो- वदे एव सव~, होतवै भग-य ु�रेव 

मह- उातवै यशो- वै सव, वागवे भग �- ाण एव मह- 

Èरुवे यशो- मन एव सव �म।्। 5.15।। 

  5.16 स यदाह मिय भग � इित- पिृथवी मवेतै ँ लोकाना 

माहा.ि वेाना-ँ वसूवेा वेगणाना-ं गाय सा-ं ाची 

िशा-ँ वस मतृनूा- िवृत ं ोमाना-मðृवदे ँ वदेाना-ं हौ ं

होकाणा-ँ वाच िमियाणाम।्। 5.16।। 

  5.17 स यदाह मिय मह- इिरÈ मवेतै ँलोकाना माह, वाय ु

वेाना-ं ा वेा वेगणाना- ैुभ सा-ं तीची िशा-

ी मतृनूा-ं पदश ं ोमाना-ँ यजवुद ं वदेाना- माय �व ं

होकाणा-ं ाण िमियाणाम।्। 5.17।। 
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  5.18 स यदाह मिय यश इित- िदव मवेतै ँ लोकाना 

माहा,िद वेाना- मािदा वेा वेगणाना-ागत 

सा- मदुीची िशा-ँ वषा � ऋतनूा-ं सदश ं ोमाना-ं 

सामवदे ँवदेाना- मौा ंहोकाणा- È ुिरियाणाम।्। 5.18।। 

  5.19 स यदाह मिय सव �- िमप एवतै ँ लोकाना माह, 

चमस वेाना-ँ िवा वेा वेगणाना- मनुभु.सा- 

िÈणा िशा-ं शरद.मतृनूा- मकेिवशं ं ोमाना-ं वदे ँ

वदेाना-ं  ंहोकाणा-ं मन इियाणाम।्। 5.19।। 

  5.20 स वा एष दशधा चत ु त,े दश च ह व ै

चतिुव �राजोÈरािण, तभा � उपजीवि, ीव िवराशोा ं

िय मवे तिराज ँयशा ेितापयित, ितिती िरद ंसव � 

मन ुित ितित, ित ितित जया पशिुभ य � एव ँवदे।। 5.20।। 

  5.21 अनवा �ण ं ह व ै दवे..ािरस मपुसीद ं ह, यÉ 

िु ं समवामहा इित, स द.ािरसोवी-ो व ै सदश ं

जापित ंयÉेित ँवदे- ना यÉो िरित न यÉपित ं िर 

इित, ता वा एता प ातयो भवि। ओ ं आाव.या ु

ौषज- य ेयजामहे- वौषिडित, स द.ािरसोवी- वय ँ
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िवो यिद ाणा.Ďो- याणा.Ďो, यिद तऋष ेो- 

यिद ना,ेनवा �ण ह वा ऋताव िपतर धाया 

मावषृाय- वय ँ वदामह ै ‘3‘ वय ं वदामहा ‘3‘ इित, 

सोया.ायवुो वा ऋतावो मदयेाता-ँ न वय ँ वदामहा 3 

इित, तावर े ियमाण े वाचय-े वेा िपतर इित ितो, य 

एित सयँजित स भवित, य न तू ेय न तू इित ाणम।्। 

5.21।। 

  5.22  सािव ंह  वतै ंपवू परुा.श ुमालभ इतेिह 

जाप,ं यो वे सिवता स जापितिरित वद,ा 

समुा-ने यजरंे- े समानिधा एव  ु -रोखा 

सरणीया- या उखा सरणीया, या ँ िवुा-या यजरंे-

 े नानािधा एव .ुरा दीÈणीयाया, दीÈणीयाया ं

सुा-ने यजरंे- े समानिधा एव  ु

रोदवसानीयाया, उदवसानीयाया ँ िवुा-या यजरंे- े

नानािधा एव ,ुरथ यजमानोपतप-ेा �तोी नाधाय 

ताव.दासीत, यावðध ा,िद येा रैेव तमििभ द �हे,श वा 
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अििभ िरतर े यजमाना आसत इित वद, तदवे ाण ँ

यदद परुवन,े िपतमृधे आिशषो ााताः।। 5.22 ।। 

  5.23  साय ंातहमौ ालीपाको नव यः। 

 बिल िपतयृÉ ाका सम पश-ु िरते ेपाकयÉाः। 

 अाधये मिहो ंपौण �मामावा।े 

 नविे ातमुा �ािन पशबुो सम- इते ेहिवय �Éाः। 

 अिोमो िोम उ ोडिशमा-ंतः। 

 वाजपयेोितरा ाोया �मो सम- इते ेसुाः। 

 केि.वेा वो वाजा केि वेा अिभवः। 

 केि वेा हिव िकंि िगाित सुयःु। 

 ऋतव एव वो वाजा मासा दवेा अिभवः। 

 अध �मासा हिव िगाित सुयःु। 

 कित िाय कहािन कित ोािण कित शाय। 

 कितिच.वना वँर ोिया पदाÈरािण क। 

 ावितराौ षत मिोमा  ेिवशंित-शत ेउानाम।् 

 ादश षोडिशन ि डहा वषैवुत। 

 अहा िवशंित शतािन ीयह.कै ावद। 
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 सवँर सवना ह मशीित ीिण च संतु। 

 षि  ेच शत ेच भवत तुशाणा मयतुकै म। 

 ोिया नवितसहा े िनयतु ेनविताितष। 

 अौ शतायतुािन िशं तनु �वित पदा। 

 सवँर किविभ िम �ततैावती ममा दवेमाा। 

 अयतुमकंे यतुािन िशंद ्े िनयतु ेतथा नसुृाः। 

 अौ शतािन नव चाÈरायतेावा नाा परम जापतःे। 

 आ वषार दाना मते मिोम ेपव �श ाध ुम।् 

 सौभषेज  ई दौ चतुशत ंबधा यत ेयत।् 

 ातवन तु एकिवशंो गायोम िमत एक एव। 

 मािन दशने  यिशंने सवन तृीयम।्। 

5.23।। 

  5.24  ाया ं रेत पसा तपी वैानर ििषचेप 

मी।् 

 ततो यÉ ेलोकिजत ् सोमजा ऋष ेऋ� िष रिरा भवू। 

 ऋष ेय �É चतिुव �ध ा ँययेस लोक मम.ुिगाय। 

 य ैवदेा सतृा ोमिब.युा वहि सकृुताम ुलोकम।् 
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 ऋचो भागा-ंतरुो वह-ुशै मदुो मोदमानाः। 

 ह ैह�िविभ � कृताकृत यजूिंष भागा-ंतरुो वहि। 

 औा~ सामघोषणे तावत ् सिविुतिभ ोम ैछसाम।् 

 सामािन भागा-ंतरुो वहि गीा ोमने सह ावने च। 

 ायि ैभषज ैंवुोथवा �णोिरस शााः। 

 ा ने मदुो मोदमाना अससंृा.ागा-ंतरुो वहि। 

 यो िवत ् सोिभकरो ु व िशवो िधया धीरो रÈत ु धम � 

मतेम।् 

 मा व मा ममतृा यÉात-् कामा यनेानिरसोिप 

यासीत।् 

 माय ुश ंमाशा मेा मा म ेभयू ु�ा िवदहाथ लोकान।् 

 िद ंभय ंरÈत धम � मुत ँयÉ ंकालाश िुतगो.पलायनम।् 

 होता च मैावण पाद मावाक ह ावतुकैम।् 

 ऋि Ďवुो हरह पिृथा अि ंपाद ंणा धारयि। 

 अु� िताता नेोतेा िनिहत ंपादमकेम।् 

 समिरÈ ँयजषुा वुो वाय ु ंपाद ंणा धारयि। 

 साोाता ादय म औा~ ोभदये गदः। 
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 िवान ् ोता िवदहाथ सुुित ंसुय ितहता �थ यÉ।े 

 साा िदके ििहत िवु ू~ पाद ंणा धारयि। 

 ा हकंै ाणांिसन ह पोाीो िनिहत ंपादमकेम।् 

 अथव �िभ रिरोिभ गुो ुचं पाद ंणा धारयि। 

 षोडिशकं होका अिभवुि वदेषे ुयुा पथृक ्चतधुा �। 

 मनीिषणो दीिÈता धाना होतारो गुा अिभवहि यÉम।् 

 दिÈणतो णोम ् जन-िदतेा ँाित.पन।् 

 सदश ंसद  - ीत �यि परुा िवः। 

 अादशो दीिÈतो दीिÈताना ँयÉ ेपी धानहे युा। 

 एकोनिवशं शिमता बभवू िवशंो यÉ ेगहृपितरेव सुन।् 

 एकिवशंित रेवषैा ंसंाया मिरो वह। 

 वदे ैरिभुतो लोको नानावशेापरािजतः।। 5.24।। 

 5.25  स सुा,  च पाकयÉा हिवय �Éा  

तथकैिवशंितः। 

 सव त े यÉा अिरसोिप यि नतूना यानषृय जृि य े च 

सृा परुाणःै। 

 एतषे ुवदेेिप चकैमवेा.पज मिृजा ंसरि। 
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 कूटपृात ् सचत ेतामश ँिव मने ँिवधतृ ंजास।ु 

 िनवत � ेदिÈणा नीयमाना तु ेसोम ेिवतत ेयÉत।े 

 मोघािशषो यिनवत �माना अिनयÉा न तरि लोकान।् 

 ादशवष~ च~ पथृðवदेषे ुततृम।् 

 एव ँविता वदेा व� एव कम�स।ु 

 सि चषैा ंसमाना मा का ाणािन च। 

 वान ुतव~ पथृðवदेषे ुततृम।् 

 ऋðवदे पिृथवी ान मिरÈानोरः। 

 ौ Ďान ंसामवदेापो भðृविरसा ंतृम।् 

 अिदवत ऋðवदे यजवुदो वाय ुदवता। 

 आिद ामवदे चमा वैतु भðृविरसाम।् 

 िवृोम ऋðवदे यजूिंष पदशने सह जिÉरे। 

 सदशने सामवदे एकिवशंो सितः। 

 वागा मðृवदे यजषुा ंाण उत।े 

 चÈषुी सामवदे मनो भðृविरसा ंतृम।् 

 ऋि ह गाय ागत मा य �जूिंष ैभुने सह जिÉरे। 

 उिकुा ंभðृविरसो जगा सामािन कवयो वदि। 
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 ऋि पिृथव यजषुािरÈ ंसाा िदव ँलोकिज ोमजाः। 

 अथव �िभ रिरोिभ गुो यÉ तुा.िव मुहते। 

 ऋि शुो यजषुा पिरृत िवुत ामिजत ् मजाः। 

 अथव �िभ रिरोिभ गुो यÉ तुा िव मारोह। 

 ऋचो िवान ् पिृथव वदे सित यजूिंष िवान ् बहृदिरÈम।् 

 िदव ँवदे सामगो यो िवपित-् सवा �न ् लोकान ् यद ्भðृविरोिवत।् 

 यां ाम ेयांारय ेजपि मा ानाथा �.धा जनासः। 

 सव त े यÉा अिरसोिपयि नतूना सा िह गित  �णो 

यावराा �। 

 ििवप ििदव ाक मुम मतेया ा िवयिेत। 

अत उरे लोका महाोथव �णा मिरसा सा गित,रथव �णा 

मिरसा सा गितिरित ाणम।्। 5.25।। 

इथव�वदे ेगोपथाण ेपवू �भाग ेपमः पाठकः समाः। पवूा �ध~ 

समाम ्  

 गोपथ ाणभाग ेउराध �म ् 

 उराध थमः पाठकः 
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 6.1 अथ यसदना.णृ िरित- शोधय 

वैनै,दथोपिवश-तीद मह मवा �ðवसो दन े सीदामी- 

वा �ðवसहु� व ै दवेाना ं ा- पराðवस ु रसरुाणा,मवेतै वू~ 

सादय,-िर ँ यÉ नतुा िद,थोपिवय जपित- 

बहृित �िेत, बहृितवा � आिरसो दवेाना ं ा, ति वेतै 

दनÉुा िमित, णीतास ुणीयमानास ुवाच ँय.ा हिवृत 

उादना,दते ै यÉ ार- दते दशू रो,ती े च 

िकृानयुाजाना ं सवािद,ते ै यÉ ितीय ार- 

दते दशू.रोित, यिरधय पिरधीय-े यÉ गोपीथाय, 

पिरधी.िरध-े यÉ सााय, पिरधी.मंाि- 

पनुावेनै,िम�म- य इम े ाणा- ाणा नवेािभ जयित, 

िद �िÈणा�- यो व ैलोका- लोका नवेािभ जयित, िरा�- 

यो व ैदवेलोका- दवेलोका नवेािभ जयित, िप वाजयित- यो 

व ै दवेयाना पान- ानवेािभ जयित, त े व ै ादश भवि, 

ादश ह व ै मासा वँर - वँर मवे तने ीणा,थो 

सवँर मवेाा उप दधाित ग � लोक सम।ै। 2.1.1।। 
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  6.2  जापितव ँ यÉा िरभज,ोकामयत- मये मा 

आकूित मिृ- य मा यÉा िरभाÈीिदित, स यÉ 

मायािव,दािव िरकृ,ािश 

मभव,.दय, गाय पय �हरं-Èैत, त चÈु 

परापत,ादा- रो व ैभग इ,िप ह तेे- िमित, 

तिव े पय �हरं-गृा, पाणी िचेद, त ै

िहरमयौ दध-ुा िरयपािणिरित तु,ू े

पय �हरं-ाा, दा परो, तादा- रदक 

पषूा िपभाजन इित, तिदायािरसाय पय �हरं-

ाा, िशरो पत, ँ यÉ एवाकय, एष इ- 

िमधो ह परुातन,ह�य आिरसाय पय �हरं- 

ाा,ाा.पवा �िण सं, त ँ यÉ एवाकय,दते 

िहरो ह परुातन,ृहतय आिरसाय 

पय �हर,ोिबभ-ेहृित- िर ँवावाित � मािरतीित, स एत ं

म मपयत-् सयू � ा चÈ ुषा तीÈ इवी, िह सयू � 

चÈु िकन िहनि, सोिबभ,ेितगृ ं मा िहंिसतीित- 

देव ा सिवतु सव ेिनो बा �ां पूो हाां सूत 
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िशषा ितगृामी-वी,िवतृसतू एवनै वेतािभ 

गृा,ू तणृािन ाðदड ं िडले िनदधाित- 

पृिथाा नाभौ सादयामीित, पिृथवी वा अाना ं शमियी- 

तयवैनै.मयाकार, सोिबभ-ेा ं मा िहंिसती- 

ेाेन ाामी- वी,  े रा.िन िहनि, 

सोिबभ-ेािशत ंमा िहंिसती-ती ा जठरे सादयामी-

वी, ही जठर.िन िहनि, वणोदर इित, न िह 

वणोदर.िन िहनीित।। 2.1.2।। 

  6.3 अथो आ, ा �णोदर इ,ााा ाानं 

मा िहंसीाहे- ँ व ै सवषा ं भतूाना माा- 

तनेवैतै.मयाकार, ािश मनमुयत-े योि नृ �मणा नाम 

ाणषे ु िव- ि  एतुत म।ु ािश ं ता मा 

िहंसी.रम े ोम-िित, तवण णा ाा, एन 

ािहन,ाो ि ा, ं ाण ं कुवत, बहृितव सव~ 

, सवण ह वा एतणा यÉ िÈणत उत,ेप वा 

एता.ाणा ामि- य आिव ं ाा,ि मा �ज �िया 

ाणा ंशृत-े वा आ ि,मतृ ँ व ै ाणा अमतृ माप 
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ाणानवे यथाान मपुायत,े त हकै आ- िराय 

पय �हरिित, त े दवेा अवु- िो व ै दवेाना मोिजो बिल- 

ा एतिर हरीित, त ै पय �हरं-  णा 

शमयाकार, तादा िरो िेत, यवमा ंभवित- यवमा ँव ै

िवष न िहनि, यदधा दिभघारयित- ता दधा.Èरण ं

जा, अन � िहनि, यपिरा दिभघारयित- ता 

पिरा.Èरण ं जा, अन � िहनि, यभयतोिभघारय -

भुयतोिभघारी जा, अ घा �तकंु ा,मयािभहरे- 

दनिभिव ँयÉािभ िवते।्। 2.1.3।। 

  6.4 अणे पिरहरित, तीथनवै पिरहरित, िव वा एत É 

िछत-े यािश ं पिरहरित, यदाह- .ाामीित- 

बहृितव सव~ , सवण ह वा एतणा यÉ िÈणत 

धा,थो अ वा एतिह यÉितो- य ा- तवै यÉ 

ित- त एवनै मा लभत,े यने मीव-े ेपन 

ा,ीा � शीष �िमा ा,ूी मासीतासो यÉ 

ा,ितेवे यूा,ािच व ैयÉ ितो, य ा- तवै यÉ 

ित- त एवनै ं संय,ीध आदधा- िमखुा नवेतू � 
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ीणा,थोरासा मातीना ंितिा, अथो सिमवे जहुोित, 

पिरधी.मंाि- पनुावैनैा,कृकृ ंमाि - पराङेव तेिह 

यÉ,त ु  ं पत-ेथो चतुाद पशव - पशनूा मा,ै दवे 

सिवत रेत े ाहेाह सू,ै बहृित  �ेाह- स िह 

ि, यÉ ंपािह स यÉपित ंपािह स मा ंपािह, स मा ंकम �य ं

पाहीाह, यÉाय च यजमानाय च पशनूा मा।ै। 2.1.4।। 

  6.5 न व ैपौण �माा- ामावााया िÈणा दीय,े य एष 

ओदन पत-े दिÈणषैा दीयत-े यÉा�, -इी वा एतने 

यजत,ेथो वा एतने पतू- य एष ओदन पत, -एष ह वा 

इापतू- य एन ंपचित।। 5।। 

 6.6 या व ै दवेा यजमान गहृ मागि- सोमपा 

अेसोमपा अ,े तादोेतादो, -एत े व ै दवेा 

अतादो- याणा, एतवे एष- य परुानीजान, एत े ह वा 

एत जाया पशनूा मीशत,े तेाीता इष मजू � मादायाप 

ामि, यदाहाय � माहरित- तानवे तने ीणाित, दिÈणत 

 पिरहत �वा आह- दिÈणावतृनेवै यÉने यजत, आितिभ 
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रेव दवेान ् ताद ीणाित, दिÈणािभ म �नुदवेा,ंे ैीता इष 

मजू � ियि।। 2.1.6।। 

  6.7 दवेा ह वा असरुा ाध�, त े दवेा जापित 

मवेायज.ाोास- सरुा अजहुव,ु े दवेा एत 

मोदन मपय-ं ं जापतय े भाग मनिुनरप-ं ं भाग ं

पय.जापित- दवा नपुावत �त, ततो दवेा अभव- 

रासरुा, य एव ँ िवा नते मोदन ं पचित, भव ाना- 

परााियो ातृो भवित, जापितव दवेेो भागधयेािन 

कय,ोमताान म रगािदित, स एत मोदन 

मभ मपय,मान े भाग िरवप,जापतवेा � एष भागो- 

पिरिमता- दपिरिमतो िह जापित,  जापत े

भा �गोजू �ा या निÈतोिÈ ै ा, मा मे Èेा 

अमुामिु āलोक इह च, ाणापानौ मे पािह- समानानौ मे पा-

दुानप े मे पा-गू �जू~ म े धिेह, कुव �तो मे मा È ेा, ददतो मे 

मोपदस, जापित मह या समÈ मृास-िमित, जापित मवे 

समÈ मृोित- य एव ँवदे- य एव ँवदे।। 2.1.7।। 
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  6.8 य ेवा इह यÉ ै रा ु�व-ंषेा मतेािन ोतिष- यामिून 

नÈािण, तÈाणा È-ँ य िÈयि, दश�पणू �मासौ व ै

यÉावसानदश, य ेवा अिना दश�पणू �मासाा ंसोमने यज-े 

तषेा मतेािन ोतिष- यामिून नÈािण पतीव, तथा ह वा 

इद मावसान-े नहेावसािस- नहेाव सासीित नोनु- 

एव ंहवैतैेमुा ोका ोनु,े त एत ेव।े। 2.1.8।। 

  6.9 य हिव िन � ं परुा मा अिुदया,ा-ंधेा 

तडुला िभज,े े ममा-ा.नय े दाेाकपाल िव �प,े े

िवा- ािनाय दा ेदधिन चँ, य ेÈोिदा- ा.िव े

िशिपिवाय त ेचं, पशवो वा एतेित िर-े तानवेाोित- 

तानव,ेिव मम दा.तेो व ै े दाता, यदवेदे 

ंु पशनूा-िो िशिपिव-दवेाोित- पशनूवेाव ।े। 

2.1.9।। 

  6.10 या पवूा � पौण �मासी सानमुित,यरा सा राका, या 

पवूा �मावाा सा िसनीवाली, योरा सा कु,मा एव धाता 

च िवधाता च, यणूा ँ वस.पणूा-िथनु,ँ 

यय.ा.ाा-िथनु,ँ यदमावााया मा अिध 
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जायत-े तिथनु,ा दवेा ै िमथनुा.श ू जनयत।े। 

2.1.10।। 

  6.11 न  े यजते, यवू �या सित यज.ेतोरया 

छया �,रया सित यजते पवू �या छया �,िे भ �वित- न 

यÉ,दन ुीतमुपगो जायत, -एकामवे यजते- गो हवै 

जायत,ेना त. े यजते- यÉमखुमवे पवू �यालभत-े यजत 

उरया, दवेता एव पवू �याोतीिय मुरया, दवेलोकमवे 

पवू �याव -े मनुलोक मुरया, भयूसो यÉत ूनपु,ैषे ह 

व ैसमुना नामिे,य �मजेान पा मा अिुदया,दा अि 

āलोक आध ु�कं भवित।। 2.1.11।। 

  6.12 आावैव मकेादशकपाल िव �प.ेश �पणू �मासा. 

वािरमाणो,िव सवा � दवेता- िव ु य �Éो- दवेतावै 

यÉारभत ऋा,-ऋो,े-वोभौ 

सहारािवा,िद ु े ितो मुत इित, दश वा 

एतयो पवू �- पौण �मास उरो,थ यरा ौण �मास 

आरत-े तथापवू �.ियत,े तौण �मास मारभमाण- 

र ै च िव �प-ेरत े ादशकपाल,ममावाा व ै
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सरती- पौण �मास रा िन,भुाववेनैौ सहारभत ऋा, -

ऋोवे।। 2.1.12।। 

  6.13 अय े पिथकृतेाकपाल िव �प-े  Éातिे 

रितपत,े बिहथ ँ वा एष एित- य Éातिे रितपत,ेिव 

दवाना ं पिथकृ,मवे भागधयेनेोपासर, एन ं पान मिप 

नय,ना िÈणा, स िह पान मिभवहित।। 2.1.13।। 

  6.14 अय े तपतयेाकपाल िव �प-े आिहताि 

वस,े वा एष त मित पातयित- य आिहताि 

वसित- ेहिन िय ँवोपिैत- मासं ँवाा,िव दवेाना ँ

तपित- रि मते त मगा,ा दते त मालयत।े। 

2.1.14।। 

  6.15 अय े तभतृेाकपाल िव �प-े आिहताि राित �ज 

म ु कुया �,दानीतो वा एष दवेाना ँ य आिहताि,ादतेनेा ु न 

कत �, िह दवेा अ ु कुव �,िव दवेाना ँ तभ-ृ दि मते 

त मगा,ा दते त मालयत।े। 2.1.15।। 

  6.16 ऐा मु मनसुृ मालभते- य िपता िपतामह 

ोम िपब,ेिदियणे वा एष वीयण ृत-े य िपता 
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िपतामह ोम िपबित, यदै- इ इियणेवैनै ीयण 

समध �यित, दवेतािभवा � एष वीयण ृत-े य िपता िपतामह 

ोम िपबित, यदायेो-िव सवा � दवेता- वा �िभरवेनै 

वेतािभ मध �य,नसुृो भव- नसुृ इव ते 

सोमपीथो- य िपता िपतामह ोम िपबित, तादषे एव 

ता दवेताया पशनूा ंसमृः।। 2.1.16।। 

  6.17 दवेा वा ओषधीष ु पाािज मय,ु इोव-ेदि 

वा �वमेा थम उेतीित, सोवी- तरो नौ पवू � उया.ौ 

सहेित, ता अि दजय,-िदोनदूजय, एष ऐा 

.ाे, एका वतैिह यव िु रासी- दकेा ीहे- रेका 

माष.कैा ितल, ति ेदवेा अवु.य ँवा एत थियामो- 

भागो नोिित, तूम एव वैदवेो-थो थय तेनेवै, पयिस 

ा ैदवेाय- वैदवे ं िह पयो,थमेा.वतूा- वा ऋत 

आवाा- मवेतै यू ं थयत, मिय ितित- मसौ वृा पचित- 

नतै िदतो ुेतीित- भागो ना.विित, ताा ँवा एष भाग 

ियत- उिा एवा.थो ितिा एव- यो 

ावापिृथवीय,ौमीवा � ओषधी,ोम ओषधीना मिधराजो, या 
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ाा- याारया.ासा मषे उारो- यामाको, 

यामाक ौ-मवे भािगन.णतु,े यदकृायण 

वाीया- वेाना ं भाग ं ित  मा,वँराा एत दिध 

जायत-े यदायण,ं सवँरँ व ै ा- ता.ा परुा 

ोमसिंत.होमेावप,ेदकेहायनी दिÈणा- स िह सवँर 

ितमा, रेत एव षेो जात जा।ै। 2.1.17।। 

  6.18 अथ हतै.दितरथ- िम बा िवरौ वषृाणा-

िव,तेने ह वा इोसरुा नजय,दित ह भव-तेने 

यजमानो ातृ.यित साम,े जुया.दित ह भव,तेने ह व ै

भराज तद�न ंसमन, राभव,.ामयते राी ािदित- 

तमतेने स-े ाी ह भव,तेने ह वा इो िवराज 

मजय,शवैााह- दशाÈरा िवरा-रैाज ँ वा एतने यजमानो 

ातृ ं वेृ, त हकै एकादशा.ा- रेकादशाÈरा व ै

ि.ुैभुो वो- वणेवैतै Èा.ंप सधेित, दिÈणतो व ैदवेाना ँ

यÉ ं रÈा.ंिजघासं-ं ाितरथनेा.पात, 

तााितरथ.पिेत, याितरथ. प.िेत- 

यÉािभिज-ै रÈसा मपह-ै रÈसा मपह।ै। 2.1.18।। 
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  6.19 अथात ातमुा �ाना ं योग, फाुा ं

पौण �माा.ातमुा �ािन युीत, मखु ँ वा एतवँर- 

यानुी पौण �मासी, मखु मुर े फाुौ- पंु पवू, तथा 

वृाौ समतेौ ाता-मवे मवेतै.वँराौ समतेौ 

भवत,.ाुा ंपौण �माा.ातमुा � ैय �जत-े मखुत एवतै 

वँरं येु,थो भषै.यÉा वा एत-े यातमुा �ािन, ता 

तसुिष ुयु,-ऋतसुिष ुव ैािध जा �यत,े तातेा.ौ 

हविष भव-ौ व ै चतसणृा ं पौण �मासीना ं हविष भवि, 

चतसणृा ँ व ै पौण �मासीना ँ वैदवे ं समासो,थ यदि ं मि- 

जापितव वैदवे-ं जाा ए.वाथतै.वै.भ~ जनय,थ 

यदश सािमधे- दशो व ैजापित- जापत ेराा, -

अथ या.वाभागा. विससीित व ै सौ भवतो,थ 

यिराजौ सयँा-े अ ँव ैी िव �रा- डा ियोवा, -

अथ यव याजा- नवानयुाजा- अौ हविष- वािजन 

वम.Èीया ँ िवराज माो,थो आ द �शम िवराजिमित, 

याजानयुाजा हवाघारा.वाभागािवित। 2.1.19। 
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 6.20 अथ यदीषोमौ थम वेताना ँ यज-ीषोमौ व ै

दवेाना ंमखु-ं मखुत एव तवेा.ीणा,थ यिवतारँ यज-सौ 

व ै सिवता- योसौ तप-ते मवे तने ीणा,थ यरत 

यजित- वाðव ै सरती- वाचमवे तने ीणा,थ यषूण ँ यज-

सौ व ै पषूा- योसौ तप-तेमवे तने ीणा,थ यत 

तवसो यजित- घोरा व ै मत तवस-ानवे तने 

ीणा,थ यिा वेान ् यज-ते े व ै िव े दवेा- यव दवेा-

ानवे तने ीणा,थ यावापिृथौ यजित- ित े व ै

ावापिृथौ- ितिा ए,वाथ यािजनो यजित- पशवो व ै

वािजन- पशनूवे तने ीणा,थो ऋतवो व ैवािजन- ऋतनूवे तने 

ीणा,थो छािंस व ै वािजन-छांवे तने ीणा,थो 

दवेाा व ै वािजनो- दवेा ाा अभीा ीता भव,थ 

यरा ौण �मासने यजत-े तथा हा पवू �पÈ े वैदवेनेे ं

भवित।। 2.1.20।। 

  6.21 वैदवेने व ैजापित जा असजृत, ताृा असतूा 

वण यवा āजÈ,ुा वणो वणपाशै बा,ा जा 

जापित ं िपतर मेोपावद,पु त ँ .ानीिह- यनेेा वण 
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मीणा, ीतो वणो- वणपाशे व�ा ान 

ंमु इित, तत एत ंजापित य �Éत ुमपय णघास,-

माहर,नेायजत- तनेेा वण मीणा, ीतो वणो- 

वणपाशे व�ा पान जा ामु, ह वा एत 

जा वणपाशे व�ा पानो मु-े य एव ँ व,ेदाथ 

यदि ं णयि- यमवेाम ु ँ वैदवे े मि- तमवे तणयि, 

यत-े तों ाण,मथ यदश सािमधे-

ा.वाभागौ- िवराजौ सयँा-े तषेामंु ाण,मथ यव 

याजा- नवानयुाजा- नवतैािन हविष- समानािन वे प 

सरािण हविष भवि पौाािन- तषेामंु ाणम।्। 

2.1.21।। 

  6.22 अथ यदैाो ादशकपालो भवित, बलँ व ै तजे 

इाी- बल मवे तजेिस ितापय,थ यायािम.Èेो व ै

वण-  उ व ैपयोभाजन-ा ायािमÈा,थो याती 

पया- ुव ैमत िता- आपो िह पयो-थे व ैमत 

िता- ऐं पय-ा ाती पया,थ याय 

एककपाल- जापितव क- जापत.ेराा, -अथो सखु वा 
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एत.ामधये.िमित- सखुमवे तदा ,ेथ यिथनुौ 

गावौ ददाित- जा ै प- मुा वािजनो,थ यद ु वण ँ

यजित-  एवनै दायतन े ीणा,थ यरा.ौण �मासने 

यजत-े तथा हा पवू �पÈ ेवणघास ैिर ंभवित।। 2.1.22।। 

  6.23 ऐो वा एष यÉत-ु य �ाकमधेा,था महाराज 

परुा.नेानीकािन .ुाभय ं पान मिया- दवे मवेतै 

रुा वेता यजित, तथवैाद ोम महात- मवे मवेतै 

िदि.महात,मथ यदि मनीकव ंथम वेताना ँयज- िव 

दवेाना ं मखु-ं मखुत एव तवेा.ीणा,थ यािन े मत 

ापनान ् यज,तीो व ै मत ापना- ऐं मािन-

ा दनेा.िनेणोपसिंहतान ् यज,थ याय.ृहमधेीयने 

चरि, पिुकम� व ैगहृमधेीय- ायपंोष पशनूा- ा.ाय ं

गहृमधेीयने चर,थ योभतू े गहृमधेीय िनासिमणे 

पणू �दा � चरि- पवूु कम �णवैतै.ात कमप स,थ 

यात म �त ीिडनो यज-तीो व ैमत ीिडन- ादनेा 

िनेणोपसिंहतान ् यज,थ यदि ं णयि- यमवेाम ु ँ वैदवे े

मि- तमवे तणयि, यत-े तों ाण,मथ 
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यदश सािमधे- ा.वाभागौ- िवराजौ सयँा-े तषेा 

मंु ाण,मथ यव याजा- नवानयुाजा- अौ हविष- 

समानािन वे षरािण हविष भव.ैााािन- तषेामंु 

ाण,मथ यहे मतो यज- ँव ैेो भजत-े ता.दने 

मतो यज,थ यैकम�ण एककपालो-सौ व ै िवकमा �- 

योसौ तप-ते मवे तने ीणा,थ यषभ.ा ं ददा- ैो ह 

यÉतःु।। 2.1.23।। 

  6.24 अथ य.दपराे िपतयृÉने चर-पराभाजो व ै िपतर- 

ा दपराे िपतयृÉने चरि, तदा य �दपरपÈभाजो व ै

िपतर- का.दनेा वू �पÈ े यजीित- दवेा वा एत े िपतर- 

ा.दनेा वू �पÈ े यजी,थ यदकेा ं सािमधनेी िराह-

सकृ ह व ै िपतर- ादकेा ं सािमधनेी िरा,हाथ 

यजमानाषय माह-नेजमान ं मणृजानी,थ योम ं

िपतमृ-ं िपत.ॄोमवत- िपत.ॄिहषद- िपत.ॄनिाा- 

िना वाहयि, न हकेै  ंमिहमान मावाहयि- यजमानषै 

मिहमिेत वद,आवाहय े िदित वे ित- म े ष मिहमा 

भवित। ओ ं धेा ावयित। अ ु धिेत ाावयित, 
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धाकारो िह िपतणॄा,मथ ययाजानयुाजेो 

बिहा.वुरित- जा व ै बिह- नजा ं िपतषृ ु दधानीित, त े व ै

षø-े षा ऋतव- ऋतव िपतर- िपतणॄा मा।ै। 

2.1.24। 

 6.25 अथ यीवन.वा वाभागौ भवतो- यजमानमवे 

तीवयतो,थ यदकैेक हिवष ि.िो याा भवि- 

य.वेनैा थमया- ितीयया गमयित- वै ततृीयया 

य,थो दवेयÉ मवेतै ंिपतयृÉने ावत �य,थो दिÈणासंो 

व ै िपतयृÉ- मवेतै दं.व �,थ यदि.वाहन 

मतो यज-तेिकृतो व ै िपतर-ा दि.वाहन 

मतो यज,थ यिदडा मपुयावाय न ाि- पशवो वा 

इडा- नेश.ूमणृजानी,थ यूवाके यजमाना 

िशषोाह- नेजमान ं मणृजानी,थ यी. 

सयँाजयि- ने मणृजानी,थ यिववित माज �य-े 

शािव भषेज माप- शाि रेवषैा ं भषेज- मतो यÉ े

ियत,ेथ यदय ु� िपतृो िनपणृाित- जीवानवे तित ॄ नन ु

मनुा िपतरोन ु वह,थो दवेयÉ मवेनै ं िपतयृÉने 
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ावत �य,थो दिÈणासंो व ै िपतयृÉ-मवेतै 

दं.व �,थ याोुािद मपुित-े 

दवेलोको वा आिद- िपतलृोक िपतरो- दवेलोक मवेनै ं

िपतलृोका प सामी,थ यिÈणाोुाी 

नपुित-े ीवै तवे.ेतोध �.र,थ यदोु 

यैकै य �ज-े  मवे ता ििश ीण,थो दवेयÉ 

मवेनै ं िपतयृÉने ावत �य,थो दिÈणासंो व ै िपतयृÉ- 

मवेतै दं व �,थ यदत आिदेा यज-तीय ँ वा 

अिदित- रा मवेनै मत ितापय,थ 

यरा.ौण �मासने यजत-े तथा हा पवू �पÈ े साकमधे ै िर ं

भवित।। 2.1.25।। 

  6.25 योदश ँवा एत ंमास माोित- यनासीयण यजत, -

एतावा. ै सवँरो- यावानषे योदशो मासो,थ यदि ं

णयि- यमवेाम ु ँ वैदवे े मि- तमवे तणयि, 

यत-े तों ाण,ँ य ु न मत-े पौण �मास मवे त ं

भवित- िता व ै पौण �मास-ं ितिा ए,वाथ याय ु ँ यजित- 

ाणो व ै वायु- ाणमवे तने ीणा,थ यनासीरँ यजित- 
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सवँरो व ैशनुासीर- वँरमवे तने ीणा,थ ययू यज-

सौ व ै सयू- योसौ तप-तेमवे तने ीणा,थ यतेा 

िÈणा दा-तेवै तूप.ियत,ेथ 

यायि.ितिनिध.व �ि- यÉवै शाि य �जमान 

भषैाय, तवैा � एत ै ातमुा � ै दवा वा � ामा नावु,वा � 

इी- व� ममतृ,ं स वा एष जापित वँर तिुव~शो- 

यातमुा �ािन, त मखुमवे वैदवे-ं बा वणघासा - 

ाणोपानो ान इतेा ि इय- आा महाहिव- िता 

शनुासीरं, स वा एष जापितरवे सवँरो- यातमुा �ािन, सव व ै

जापित- व�.ातमुा �ािन, तवणवै सव � माोित- य एव ँ

वदे- यवै ँिवा-ंातमुा � ैय �जत-े चातमुा � ैय �जत।े। 2.1.26। 

इित अथव�वदे ेगोपथाणोरभाग ेथमः पाठकः समाः। 

 उराध ितीयः पाठकः 

 7.1 ओम।् मासंीयि वा आिहता ेरय, एन मवेाेिभ 

ायि यजमान,ँ य एत मैा ं पश ु ं ष े ष े मास आलभत-े 

तनेवैेािा.िसत माान.िरवदयत, -आयुाम आलभते- 

ाणापानौ वा इाी- ाणापानाववेािन ध- 
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आयुा.वित, जाकाम आलभते- ाणापानौ वा इाी- 

ाणापानौ जा अन ु जाय-े जावा.वित, पशकुाम 

आलभते- ाणापानौ वा इाी- ाणापानौ पशवोन ुजाय-े 

पशमुा.वित, याम ं शकंु हिरत मालभते शुठं वा- य 

कामयतेानामय िपतलृोके ा िम-तेने ह व ै यमो मिु 

āलोक आ-ितलृोक एवित, ा ँ वडब मालभते 

जाकाम- जापितव जा िसÈृमाण-  ितीय ं िमथनु 

ािव, ा ंवडब मपय,ा िह पाणा ंजनियता, तने 

जा असजृत, तने िमथनु मिव.सजावा.िथनुवा.वित- य 

एव ँ वदे- यवै ँ िवा नते मालभत,े योनी.ा एष काा श ू

नालभत-े योिनैाने का ं पश ु मालभत- इाल 

मृ।ै। 2.2.1।। 

  7.2 पधा व ैदवेा दुाम- ि व �सिुभ- ोमो -ै िरो 

मि- व �ण आिद-ै बृ �हित िव � ै दव,ै े दवेा अवु- 

सरुेो वा इद ंभातृेो रामो- यिथो िविया.Ďो, या 

न इमा िया - ा मवामहा इित, ता.मवा, 

ता  िनऋ� ा- ो न थमोो ै ुािदित, 
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य मवा- ताननू ताननू,तो दवेा अभव 

रासरुा,ा ताननूिणा ं थमो ुित- स आित � 

मा�ित, याननू ं समवित- ातृािभभू,ै भवाना, 

परााियो ातृो भवित। 

 7.3 पकृोवित, पाो यÉ- पधा िह त े

ता.मवाा,पतय े ा गृामीाह- ाणो वा आपित- 

ाणमवे तने ीणाित, पिरपतय ेेाह- मनो व ैपिरपित- म �न एव 

तने ीणाित, तननू इाह- तो िह त े ता.मवा, 

शारायेाह- श ैिह त ेतामवा, श ोिजायेा-

हौिज ं िह त े तदान मवा,ानाधृ.िमा- हानाधृ ं

ते,दनाधृ.िमा-हानाधृ ं ते,वेाना मोज इाह- दवेाना ं

ते.दोजो,िभशिपा इा.हािभशिपा ते,दनिभशे 

िमाहा.निभशे ं ते,दन ु म े दीÈा ीÈापित म �ता- मन ु

तप प.ित रसा स मपु गषे-ं ित े मा धा इाह, 

यथायज ुरेवतैत।्। 3।। 

  7.4 घतृ ँव ैदवेा व.ा सोम म-चुौ बा, ताचुौ 

सौमी माित ासात,ेवधीयते सोम,ाचुौ 
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चा.ािक माहाष,दिकिमव ख वा 

अतै.चरि- याननूणे चर,शं.ुरंशु े दवे 

सोमाायता िमा.यकैधनिवद इाह, यदवेा.ापवायत े

यीयत-े तदवेातैनेाायय,ा तु िम ायता मा 

 िमाय ायेा.होभा ववेे सोम ं चाायय,- 

ााययाा.खी.ा मधेया जया धननेेा.हि�जो 

वा एत सखाय- ानवेातैनेा ाययि, ि त े दवे 

सोम सुा मुच मशीयेा.हािशष मवेतैा माशा,े  वा 

एता ोका व-े य े सोम माायय,िरÈदवेो िह 

सोम आाियत, एा राय एा वामािन षे ेभगाय.त � मतृवािदो 

नमो िदव े नम पिृथा इित- ावापिृथवीामवे नमृाि 

āलोके ित ितित ित ितित।। 2.2.4।। 

  7.5 मख इते É.नामधये-ि.ितषधे.सामा �,िं 

खिमु- मिेत ितषधेो, मा यÉ.ि िरतीित, िछो 

िह यÉो- िभ इवोदिध िव �वित, त ै ख िछं 

भव,िृ.ðयजमान.िवमानाा,िप वषैा ँ पÈेया म-क-

ाणाना मयोगा,थोाना ँ वा दिÈणाना मदाना,ीना 



 

अवधतू द पीठम ् वदेिनिध योजना  अथव �वदेीय  गोपथ ाणम ्  Page 146 

ाितिरा.ोाता.ूतषे,ु ायि ितमा,िदते ै सव~ 

यिप �त,ं वै िवान ् य.ृðविरोिव..गधीयान 

िरतचय नूाितिराोमो यÉ ंरÈित, त मादा 

िद वासािा- था िभा नौ रगाध े मह.दुके संव-े 

 कप िशशंमुार न मकर पुडरीक जष रजस 

िपशाचाना ं भागधये ं भव-वे.मादीना.ाषेा ँ

िवनोपजीिवना,मवेिप यÉ िछ.िभो प 

उातातुो बलो थव �िभ.रसृतो- सरु गव�- यÈ- 

राÈस- िपशाचाना ं भागधये ं भव,वे.मादीना.ाषेा ँ

िवनोपजीिवना,दिप ोकाः- 

 िछ िभोपो िवतुो बधा मखः।  

 इापतू �.िवण ंगृ - यजमानावापतत।्। 

  ऋिजा िवनाशाय राÉो जनपद च। 

 सवँर.िविर.- यÉो िविरत।े। 

 दिÈणा.वणीभतूो यÉो दिÈणत.Ďतृः।  

 हीनाो रÈसा ंभागो वदेा.दसृंतः।। 

 चतुा.कलो यÉ ातहु.िविनिम �तः।  
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 चतिुव �ध ैिĎतो म ैऋ� िि वदपारगःै।। 

 ायि ैरनुान-ै रनÉुानानमुणःै। 

 होमै यÉिवशं ंसव~ ा परूय-ेिदित।। 

  ता.जमानो भðृविरोिवदमवे त ाण ँवणृीया, िह यÉ 

ारयतीित ाणम।्। 2.2.5।। 

  7.6 यÉो व ैदवेे उदाम, वोह म ंभिवामीित, निेत 

दवेा अवु- मवे नो भिवसीित, तवेा िवमिेथरे, स एो 

िवतो न बभवू, त ेहोच ुदवा- न व ैन इ ँिवतोलं भिवित- 

हमे ं सरामिेत, त ं स,ु ं सृोच-ु रिना िवम ं

िभषतिम,िनौ व ै दवेाना ं िभषजा-विना वयू �- 

ता.दयू � घम~ सरत, ं सृोचत-ु  � मण 

चिरामो- होत घ �म � मिभु-ुात ामािन गायिेत, चरत 

घम�- िमन ुजानाित, सतूा िह चरि,  हदे ंसवाना 

मीश े सिवत.ृसतूताय,ै घम � पािम-  जÉान- िमय ं िपा 

राे इित- घम� ामान मपुासीत- शव दध �च �श 

आहाव.ितगर.वज~ पसमृािभ,रेत ै यÉ समृ-ँ 

यूपसमृ-ँ यम� ियमाण मðृयजवुा �िभवदित, ि त 
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यÉ पार मतु े य एव ँ वदे, दवेिमथनु ँ वा एत .म�,ा 

दधा �य चर.िहता व ै िमथनु.रीित, तदते.दवे िमथनु 

िमाचÈत,े त यो घम�- ि,ँ यौ शफौ- तावाौ, य े

उपयमनी- त ेोिणकपाले, यय- ेत,दौ दवेयोा ंरेतो 

मय  े जननाय, सोि दवयोिनर ् ऋयो यजमु �य 

ाममयो मयोमतृमय आितमय वियसो 

यजमान ऊ�.ग लोक.मिेत, तदा- न � थमयÉ े

वðय �.व.तानपु.नामकुा ह वा एन मुरे यÉतवो भवीित, 

काम ु योनचूान ोिय ा- वृा,दाा व ै स 

यÉिेत िवÉायत,ेपिशरसा ह वा एष यÉने यजत-े योवðयण 

यजत,े िशरो ह वा एत É- यवðय �,ा.वðय �वतवै 

याजय-े ावðयण, तदषेानूा- चािर ेित।। 

2.2.6।। 

  7.7 दवेा ह वा ऋषय ासरु ैयँा आस,षेा मसरुाणा 

िममा परु िभिजता आस-ययी पिृथवी- रजतािरÈ-ं 

हिरणी ौ, ेदवेा ात ंपराजय, तेिव रनायतना िह व ै

-ा राजयामह इित, त एता परु कुव �त- हिवधा �न 
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िव- आी मिरÈा-द पिृथा, ेदवेा अवु- पुसद 

मपुाया.मोपसदा व ैमहापरु.यीित, त एो लोकेो िनर- 

केया मुा ोका.दकेयािरÈा.दकेया पिृथा,ा.दा 

पसदा व ै महापरु.यीित, त एो लोकेो िनह�ता 

ऋत.ूािवश-ं े षडुपाय-ंानपुसि रेवत ु�ो िनर-ाा 

ममुा ोका- ाा मिरÈा- ाा ं पिृथा, ऋतुो 

िनह�ता वँरं ािवश-ं े ादशोपाय-ंानपुसि रेव 

सवँरा िर-ं तसिृभ रमुा ोका- तसिृभ रिरÈा- 

तसिृभ पिृथा, े सवँरा िह�ता अहोरा े ािवश-ं े

य.ाय मपुाय-ं नेतैा.ाा अनदु, यात 

नेा,ाौ ाय ं ातन माायत-े ात 

ायन,ानपुसि रेवैो लोकेो नदुमान आय,ंतो दवेा 

अभव- रासरुा, व एवैो लोकेो ातृ दुमान 

एित, य एव ँिवा नपुसद मपुिैत।। 2.2.7।। 

  7.8  न ादशािोमोपसद ,ु रशाा िनमृ �,ु न � 

ितोहीनोपिरा.Éत ु ग �रीया निभषीद,ेथा गु भा �रो 

ीवा िनणीया दाित � माछ,ादशाहीन कुया �.ु ै
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सयाय, ितोिोमोपसद  ु शाा अिनमा �गा �य, त े

दवेा असयुा � िनमा āलोका ावतै ु मधृवु,ंानिना 

मखुनेावायन ्, यदिम.पुसदा ं तीकािन भवि, यथा 

Èेपितः~ Èे े व.नय-वे मवेतै दिना मखु.ेनमेा āलोका 

निभनयो यि, यो ह व ैदवेा.ाा.दे- िसा, इम े

वाव लोका- याा दवेा, य एव मतेा.ाा दे- 

िस-ै िसमु,ै िस ै लोकाय- य एव ँ िवा 

नपुसद मपुिैत।। 2.2.8।। 

  7.9 अथ याहाय ु�- री वेपी ा �च, सुय- 

सुया मायिेत, तदपरेण गाह�प ं ाखु ि- 

नवान.ाीो दवेपी ा �च-े पिृथे पी, वा.ðवात 

पी, सनेे पी, धनेा बहृते पी, पा पू पी, 

गायी वसनूा ं पी, ि.ुुाणा ं पी, जग.ािदाना ं पी, 

अनु.ुि पी, िवरा.ण पी, पि िव �ो पी, दीÈा 

सोम राÉ पी,ितातृा नारोहित, ननै ं ातृा 

आरोह,पुिर ातृा नारोहित- य एव ँ िवा नाीो दवेपी 
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ा�च।े। 2.2.9।। (ितन ् - अनवानन ् (न-अव-अनन ् (शत)ृ- 

आीः) 

  7.10 यथा व ै रथ एकैक.मर मिभ.ितित.त �त, -एव ँ यÉ 

एकैका ंत मिभ ित ितिेत, परुा चिरतो राीीय ेहोता, 

एत वा उवाच वािस ाहो- .ोपमु इेु- मा 

सÈू �त चरत- ात वा �वााहं सोम ंसमापय-िमित, ना सोम 

Ďित- य एव ँ िवा.ोम ं िपबित, स ह  व ैसहासा 

मासीन ुिभ पम सोम ंिपब-हं वाव सव �तो यÉ ँवदे- य 

एता.दे, न मा मषे िहंिसतीित, ननै ंसोमपीथो न पयेो िहनि- 

य एव ँ िवाो्तम ं िपबित, त ं ह  यदा- का िमद 

मासा मासीन ुिभ पम सोम ंिपबसीित, दवेतावे यÉ ं

ितापयामी.वी.ाणो, यवै ँ िवषो- यवै ँ िवान ् 

यÉाा � यÉ े ायि.हुोित- दवेतावे यÉ ं ितापयित, 

यÉाित~ ित जुया.योिनाय, यिशं ैयÉ त इित, 

एकािशं.ोमभागा- ीिण सवनािन- यÉतथु �,Ďोमभाग ै

रेवतै.ोमभागा.ित येु- सवन ैवनािन- यÉने यÉ,ं सवा � 

ह वा अ यÉ त युा भवि- सवा � आा- वा � 
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अवा, दवे सिवतु सव े बहृतय े तुिेत, य ै सिवता 

दवेे ासवु,नेा ु�व,िवतृसतूा एव 

वु.ृवु,ृ ेह वा अ ोमा- यÉ ऋत-े यजमान 

ऋत े जाया -ऋत े पशु- ऋत े ण-े यवै ँ

िवा.ा भवित।। 2.2.10।। 

 7.11 दवेा ह वा असरुा ाध�, त ेदवेा माव.दवे यÉ े

कुवा �णा आसन ्, यदवे दवेा अकुव �त- तदसरुा अकुव �त, त ेन ावतृ 

मगं, ेदवेा अवु.यतमे ँयÉ- िर उपय �सरुे.ंामहा 

इित, तमतेािभ रााोदामन-् यजूिंष यÉ े सिमध ाहेित, 

तिर उपय �सरुेो यÉ मतत, तमषेा ँ यÉ मसरुा 

नावाय,ंतो दवेा अभव- रासरुा, य एविँवा.ंिर 

उपय �सरुेो यÉ नतु-े भव.ाना- परााियो ातृो 

भव,ते ै रेव जुया.मतृयÉ-े चतिुभ � तिुभ � रााय ं

परुा.ातरनवुाक जुया,दतेावान ् व ैयÉो- यावानषे यÉ-  ँ

वेृ, सयÉो भव- यÉ इतर, -एत ै रेव 

जुया.रुा.ादशाह,षै व ै È ादशाह- 

मवेालतै ै रेव जुया.रुा.ीÈाया, -एषा ह व ै È 
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ीÈा, तामवेालतै ै रेवाित मिभमशृ-े Éने यÉ 

मयज दवेा इित।। 2.2.11।। 

  7.12. य िवजानाित-  ोमो-िित, 

तमतेयालािभमयत-े अभू  ेव िवता वो ननु- इदानी 

म उपवाो निृभः। िव यो रा भजित मानवे ेो अ 

िवणँ यथा दध- िदित, य े अयो अ1(अ)- िरित सिभ 

रिभ जहुोित, यदवेााव ं भवित- तदवेातै दौ 

गाकरो,ििह सकृुतीना ं हिवषा ं िता,थ िवसृ वैषुान ् 

होमा.āजुित-  िेत, या एवाािभषयूमाण िवषु 

Ď.शंवुा �, ता एवातै दाहवनीय े गाकरो,ाहवनीयो 

ातीना ंिता, ये  ती-ित, ोको व ैो, ये 

अंश ु बा � ुतो िधषणाया उपा-िदित, बािभ रिभतुश ु

रिधषवणाा मिध-यवा � पिर य पिवा े जहुोिम 

मनसा वष त- िमित, तथावषत ं ाहाकृत ं तमवे भवित।। 

2.2.12।। 

  7.13 ऋषयो वा इं È ापय,ं ँ विस एव È 

मपय,ोिबभ-ेिदतरे ऋिषो मा वोचिदित, सोवी- 
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ाण े वािम- यथा रुोिहता जा जनिय-े

थतेरे ऋिषो मा वोचिदित, ता एता.ोि◌तमभागा 

नवुाच, ततो विस.परुोिहता जा ाजाय, ोमो वा एतषेा ं

भाग,ोमभागाना ं ोमभाग,ं रिमरिस Èयाय ा 

Èय.ििेत- Èयो व ैदवेा- दवेे एव यÉ ंाह, िेतरिस धम�ण े

िेत- धम मनुा- मनुे एव यÉ ं ा,हािितरिस- 

सिरिस- ितिधरसीित- यो व ै लोका- लोकेवे यÉ ं

ितापयित, िवोसीित- विृ मवेाव ,े ावो-ासंीित 

िमथनु मवे करो,िुशगिस- केतोिस- सदुीित रसी- ौ वसव 

एकादश ा ादशािदा- वाðािशंी- र 

यिशं,यिशं वेा- दवेे एव यÉ ं ा,हौजोिस 

िपतृ.िेत- बलमवे तित ॄ नन ु सनोित, तरुिस जा 

िेत- जा एव पश ू नन ु सनोित, रेव.दोषधी -े

ोषधीवे यÉ ंितापयित, पतृनाषा.डिस पशु.िेत- जा 

एव पश ू नन ु सनो,िभिज.दसीित- वो व ै षोडशी- 

ावृोसौ व-ा दषेो ै ा �वृो, नाभ ु रसीित- 

जापितव सदशः- जापित मवेाव ।े। 2.2.13।। 
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 7.14 अिधपितरिस- धणोिस- ससंपिस- वयोधा असीित- 

ाणोपान È ु ो िमतेािन व ै पुष मकर-ाणा नपुिैत- 

जाा एव, िवदृिस- वदृिस- वदृ-नवुदृसीित- िमथनुमवे 

करो,ारोहोिस- रोहोिस- सरंोहो-नरुोहोसीित- 

जापितरवे, वसकुोिस- विरिस- वषेीरसीित 

ितिितरेवा,मोिस- समो-ुमो-ुाि रसी- 

िृरवे, य ै सिवता दवेे ासवु.नेा ु�व,िवतृसतूा 

एव वु.ृवुि, बहृतय े तुिेत, बहृितवा � आिरसो 

दवेाना ं ा, तदनमु.ैव भजू �न-िदित ातवन- ऋि 

रेवोभयतोथवा �िरोिभ ग ु�ािभ ग ु� ै Ďतुे,ेव भवुो जनिदित- 

मािन े सवन-े यजिुभ � रेवोभयतोथवा �िरोिभ ग ु�ािभ ग ु� ै

Ďतुे,ेव ज �न िदित- ततृीय सवन-े सामिभ 

रेवोभयतोथवा �िरोिभ ग ु�ािभ ग ु� ै Ďतुे,ेवाथ यहीन 

उ ोडशी वाजपयेो ितराोोया �मो वा ा.वा �िभ 

वा �िभ रत ऊ ाितिभ रनजुाना, भभू ु�व-ज �न- धृत-् 

कर- ुहन-्मह---मो- िमव Ďतुिेत, सेा 
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ापगायत सेा Ďतु- इ,ेविेयवा.निृमा.शीया.वित- 

य एव ँवदे, यवै ँिवा.ोय्मभाग ैय �जत।े। 

  7.15 यो ह वा आयतां ितयतां ोमभागा.िा- 

िवध �मानयो मतृसोमयो  �ा ात ्,-  ुत ेष-े  ुतोज-  ुत 

देव सिवत ु व-े बहृितँ व- जापित ँ वो- वसूो देवा-

 ुान ् वो द ेवा- नािदान ् वो द ेवा-ावोान ् वो द ेवा- नाान ् 

वो द ेवा- िान ् वो देवा-वा �न ् वो देवा- ितिर हवामहे 

जन ेोाक मु केवल- इत कृणोत ु वीय �,िमते े ह वा 

आयता ितयता ोमभागा-ाāजप पुय ु�पिर परेषा ंाण 

मवÈेते, तत एषा मधिशरा ा पतित- ततो यÉ-तो 

यजमानो, यजमानेध.िशरिस पितत-े स दशेोधिशरा पतित- 

यि ध यज,े दवेा ह वा असरुा समतृसोमौ यÉा 

वतनतुा,मथ बहृित रािरसो दवेाना ं ा, स आयतां 

ितयतां ोमभागा.āजप पुय ु�पय �सरुाणा ंाण मवÈैत, तत 

एषा मधिशरा ापत-तो यÉ- तोसरुा इित।। 

2.2.15।। 
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  7.16 दवेा यÉ ंपराजय, तमाीा नु पाजय, तदते 

Éापरािजत ँ - यदाी,ँ यदाीा िा िहरित- तत 

एवनै ं पनु नतु-े परािजा, -अप ख वा एत े गि- य े

बिहवमान ं सप �ि, बिहवमान े तु आ.हाी दी िहर- 

बिह णृीिह- परुोडाशा नलिव �ित, यÉमवेापरािज पनु 

ाना आय,ार ै सवन ेिवहरित- शलाकािभ तृीयसवन ं

सशुाया,थो सव-वे.मवेतै,िÈणतो व ै दवेाना ँ यÉ ं

रÈा.ंिजघासं,ंा.ाीणेा पात, ता िÈणामखु 

ि- ी.ा.ावयित- यÉािभिज ै - रÈसा.मपह ै

रÈसा.मपह।ै। 2.2.16।। 

  7.17 तदा- रथ का.ौ एवार ेवतृाती ज ु�ित- 

न हिवय �É इ,कृा वा एषा दवेया- यिवय �Éो,थ हषैवै 

कृषैा दवेया- यौोर,ा.ौ एवारे 

वतृाती ज ु�ित, जुो वाचो भूयास.ुो वाचतय े दिेव 

वाक।् याचो मध ुमम- िा धा,ाहा वाच,े ाहा 

वाचतय े, ाहा सर ै, ाहा सरा इित 

परुा.ाहाकारेण जहुोित, ताा.गत ऊ� मुृा यÉ ँ
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वहित मनसोरा,ं मनसा िह मन ीत, हकेै साती 

ज ु�ित- स छािंस वृािन ितम िमित वदो, यथा मखेला 

पय �त े मे चामे च िवा - एव ं हवैतै े ु े

मे चामे िव-ै यÉ िव,ै ाचीन ंिह िधेो 

दवेाना ँ लोका- तीचीन ं मनुाणा,ा.ोम ं िपबता ाो 

िधा नोपसा �, जन ं ते वेलोकं ारोहि, तषेा मते 

दायतन ोदयन- यदाी सद, तोिवा.र- ाित � 

मा�,थ यो िवारित- न स िधीया माित � मा�ित। 

 7.18 जापितव यÉ,ि.व कामा- वा � इी- व� 

ममतृ, हतै े गोारो यिा,ाद  

मरोित- नमो नम इित, न िह नमार मित दवेा, े ह 

नमिसता कता �र मित.सजृीित, तत एत ंजापित ँयÉ ंपत-े 

नमो नम इित, न िह नमार मित दवेा-  तवै यजमान वा � 

ामा नाोित- सवा � ामा नाोित।। 2.2.18।। 

  7.19 यो व ैसदा.वा �.दे- न सदा माित � मा�ित, 

सद .यूा-प े नम इ,िव ा- ता उ 

एवाान ंपिरदधाित- सव �.माय.ुरेित- न परुा जरस मीयत-े य 
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एव ँवदे, सद सृ यूा- पो ेनम इित, वायवुा � उपोता- 

ता उ एवाान ं पिरदधाित- सव �.माय.ुरेित- न परुा जरस 

मीयत-े य एव ँवदे, सद सप � यूा- दनुा ेनम इ,ािदो 

वा अनुाता- ता उ एवाान ंपिरदधाित- सव �.माय.ुरेित- न 

परुा जरस मीयत-े य एव ँ वदे, सद सृो यूा- प े नम 

इित, ाणो वा उपा- ता उ एवाान ं पिर दधाित- 

सव �.माय.ुरेित- न परुा जरस मीयत-े य एव ँ व,ेदतै े व ै सदा 

गवा �, एव मतेा.दा.वा � निवा.द सप �ित- 

स सदा माित � मा�,थ यो िवा.रित-न सदा माित � 

मा�,तेने ह  वा अिरस व~ सद पया �, ेन सदा 

माित � मा�,थ याामयते न सदा माित � माय ु िरित- 

ते एतने सव~ सद पिरयूा, े न सदा माित � मा�,थ 

यामयते मीयतेिेत- तमतेे आवृ-ेमीयत।े। 

  7.20 तदा- य �दैो यÉो-थ का ाववे ातवन े

िताना ंÈा दैीा ँयजतो- होता चवै ाणांसी च-े

द े सो ं मिित होता यज-ती ा वषृभ ँ वयिमित 

ाणांसी- नाना दवेािभ िरतर-े कथषेा मिैयो भवि? 
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िम ँवय ंहवामह इित- मैावणो यजित वण ंसोमपीतय इित, 

य ैिक पीतव-दंै प-नेंे ीणाित, मतो य िह Èय 

इित- पोता यजित- स सगुोपातमो जन इ,तीो व ैगोपा-दंै 

प-नेंे ी,णा े पी िरहावहेित- नेा यजित- ारं 

सोमपीतय इित, य ै िक पीतव-दंै प-नेंे 

ीणा,Èुााय वशााय े ाीो यजित- सोमपृाय वधेस 

इ,तीो व ैवधेा-दंै प-नेंे ीणाित, ाता �विभ रागत- 

वेिेभ जा वस-ू इाी सोम पीतय इित यसंमृा 

अावाक,वैम ुहतैा ऐियो भवि, यानादवेा- नेाा 

दवेता ीणाित, याय- नेाे,ा दतेािभ य 

मवा ंभवित।। 2.2.20।। 

  7.21 त े व ै ख सव � एव मािन े िताना ं Èा 

दैीिभ य �ज- िभतृणवतीिभ रेके, िपबा सोम.मिभ य मु तद � 

इित- होता यजित, स ¥ पािह य ऋजीषी त इित- मैावण, 

एवा पािह था मत ु िेत- ाणां,वा �ङेिह सोमकाम 

ा िरित-पोता, तवाय ं सोम .मेवा �.िङित- न,ेेाय 

सोमा  िदवो िवदाना इावाक, आ पणू अ कलश 
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ाह.ेाी, -एवम ु हतैा अिभतृणवो भव,ीो व ै

ातवननेा जय, एतािभ मा �िन ं सवन 

मतणृ,.दतेािभ मा �िन ं सवन मतणृ-ादतेा 

अिभतृणवो भवि।। 2.2.21।। 

  7.22 तदा- य �दैाभ �व तृीयसवन,मथ का दके एव 

ततृीयसवन े िताना ं Èा दैाभ �ा यज,ती ऋभिुभ 

वा �जवि मिुÈत.िमित होतवै- नानादवेािभ िरतर-े कथ.षेा 

मैाभ �ो भव,ीावणा सतुपा िवम ं सतु िमित मैावणो 

यजित- यवुो रथो अरो दवेवीतय इित बिन वाह- तभणूा ं

प,िम सोम ं िपबत ंबहृत इित ाणांसी यज- ावा ँ

िवश.िव ाभवु इित बिन वाह- तभणूा ं प,मा वो 

वह ुसयो रघुद- इित पोता यजित- रघपुा न  िजगात 

बािभ िरित बिन वाह- तभणूा ंप,ममवे न हुवा आ िह 

गनिेत नेा यजित- गनिेत बिन वाह तभणूा ं

प,िमािव ू िपबत ं मो अ-ेावाको यज-ा वा 

मािंस मिदरा.यðम िित बिन वाह- तभणूा ं प,िमम ं

ोम मह�त े जातवदेस इाीो यजित- रथिमव समंह े मा 
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मनीषयिेत बिन वाह- तभणूा ं प,मवेम ु हतैा ऐाभ �ो 

भवि, यानादवेा- नेाा दवेता ीणाित, य 

जगासाहा- जागतम ुव ैततृीयसवन- तृीयसवन सम।ै। 

  7.23 िवचÈणवत वाच ं भाष े चनिसतवत, िवचÈयि 

ाण- चनसयि ाजाप,ं स ँवद,ते ैमनुषे ुस-ँ 

यÈ,ुादा राचÈाण -मािगित, स यदा.हााÈ.िमित- तथा 

हा धित, य ु व ै य  ं भवित- न बना ं जनाना- मषे 

धाित, ता.िचÈणवत वाच ंभाष ेचनिसतवत, सोरा 

हवैषैा ँवागिुदता भवित।। 2.2.23।। 

  7.24 समतृयÉो वा एष यश�पणू �मासौ, क वाव दवेा यÉ 

मागि- क वा न, बना ँवा एत जमानाना ंसामा मह- 

ा.वू ु दवता पिरगृीया,ो ह व ै पवू ु दवता 

पिरगृाित- त ोभतू ेयÉ मागि, ता.िह चत 

ऋचो जप,ेÉिवदो िह म-े सोम एव समतृ इित, यÉो यÉने 

समतृः।। 24।। इित गोपथ ाणोरभाग े ितीयः पाठकः 

समाः 

 उराध ततृीयः पाठकः 
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 8.1 ओम।् दवेपा ँ व ै वषारो, यषरोित- दवेपाणेवै 

तवेता प �य,थो यदिभतृी रिभसं प �य-वे.मवे 

तवेता प �यित- यदनवुषरोित, तथवैादोान ् वा गा वा 

पनुराकार प �य- वे.मवे तवेता प �यित- 

यदनवुषरो,तीमा नवेाी नपुासत इा िध �ा- नथ 

का.वू �ि वेाौ जुित- पवू �ि.षरोित, यदवे 

सोमा े वीहीन ु वषरोित- तनेवै वषरोित- 

िधा.ीणा,थ सिंता.ोमा.Èयीा- यषा ान ु

वषरोित, तदा- को न ु सोम िकृाग इित- यदवे 

सोमा े वीहीन ु वषरोित- तनेवै सिंता.ोमा 

Èयीा,  उ एष सोम िकृागो- 

यदनवुषरोित।। 2.3.1।। 

  8.2 वो व ै वषार-  यिा- ं मनसा 

ाय.षया �,ि.ं माापयित, षिडित वषरोित- 

षा ऋतव- ऋतनूा मा,ै वौषिडित वषरो-सौ वाव वा.वतृव 

,डतेमवे तत.ुादधा-तृषु ुितापयित, त ह ाह बदै- 

एतािन वा एतने ष.ितापयित, ौरिरÈ े ितिता-िरÈ ं
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पिृथा-ं पिृथ.ाप -े स ं िण-  तपसी.तेा 

एव तवेता िता- ित.िती िरद ं सव �मन ु ितितित, 

ित.ितित जया पशिुभ य � एव ँ वदे।। 2.3.2।। (वौषट ् - वौ 

(असौ), षट ्- ऋतवः, वौ- ऋतवः- वावतृवः) 

  8.3 यो व ैवषारा, वो- धाम- ि, यदवेो.ैब �लँ 

वषरोित- स व- ं हरित िषत े ातृाय वध-ँ यो 

ृ  ै रीतव-े ता. ातृवता वषो,थ 

यम तो िनहा �णच �- धाम, ं जा पशव 

ानपूित-े ता जाकामने पशकुामने वष ो,थ यनेवै 

षडप.राोित- स िरो, िरणाान-ं िरणि यजमान- 

पापीया.षता � भवित- पापीयान ् य ै वषरोित, 

ता.ाशा येा,िंि. यजमान पापभ माियतेिेत 

ह ाह- यो वषता � भव,वैनै ँ यथा कामयते तथा 

कुया �-ामयते यथवैानीजानोभ-ूथवैजेान ािदित, 

यथवैाच~ यूा-थवैा वषया �,मानमवेनै रोित, 

यामयते पापीया.ािद-ुैरा मच~ यूा- ीचैरा ँ

वषया �-ापीयासं मवेनै रोित, यामयते 
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येा.ा◌ा◌ँिदित- नीचैरा मच~ यूा- ैरा ँ वषया �-

ेयासं मवेनै रोित, िय एवनै िय मादधाित।। 

2.3.3।। 

  8.4 य ैदवेताय ैहिवगृ �हीत ंा-ा ंमनसा ाय.षया �-

ाÈादवे तवेता ंीणाित- Èा वेता ंपिरगृाित, सत मचृा 

वष  ंस,ै सीयत ेजया पशिुभ- य � एव ँवदे।। 2.3.4।। 

  8.5 वो व ैवषार,  उ एष तोशाो दीदाय, त ह 

न सव � एव शाि ँ वदे- नो िता,ा.ातेिह भयूािनव 

मृ,ु हषैवै शाि- रेषा िता- यािगित, वष  

वािग.नमुयत-े वषार मा मा ंमÈृो माहा ंमÈृ,ं बहृता 

मन उपय-े ानने शरीरं, ितािस, िता., िता ंमा 

गमय-ेिदित, त ह ाह दीघ � मवेतैत ्,सदोज ह ओज- 

इनमुय,ेतौज ह व ै सह वषार ियतम े तौ- 

ियाामवे तनूा ंसमध �यित, ियया ता समृत-े य एव ँ

वदे।। 2.3.5।। 

  8.6 वा व ै ाणापानौ च वषार, े वष त े वष त े

ुामि, तानन ुमयत-े वागोज ह ओजो मिय ाणापाना 
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िवित, वाचवै ताणापानौ च होतािन ितापयित, सव � 

माय.ुरेित- न परुा जरस मीयत-े य एव ँ वदे, शो भव द 

आपीत इो िपतवे सोम सूनवे स ुशवेः। सखेव स उशसं 

धीर ण आय ु जवस े सोम तारी-िराान ंिभमशृ,तीरो 

वा एषोिभमृो यजमानायु वहत-रनह�.ा 

भÈयिेदित, तदतेने िभमशृ-ाय ु रेवा ै तितरत,- 

आाय स े पयासंीित- ाा.मसा 

नाायय.िभपाा,ँ यÉेिभप- मृम।्। 

  8.7 ाणा वा ऋतयुाजा,.तयुाज ै रि- ाणानवे 

तजमान ेदधित, षडृतनुिेत यजि- ाणमवे तजमान ेदधित, 

चार ऋतिुभ य �ज -पानमवे तजमान े दधित, 

िऋ� तनुेपुिरा.ानमवे तजमान े दधित, स चास ु सतृ 

धेा िवत- ाणोपानो ान इित, ततो गिुणत,था ह 

यजमान व� मायरुे-ि āलोक आ-ाो मतृ मिÈत ं

ग लोके, त े वा एत े ाणा एव- यतयुाजा,ा दनवानो 

यजि- ाणाना ंस,ै सता इव हीम ेाणा,- अथो ऋतवो 

वा ऋतयुाजा- ंानवुषारो, योानवुषया � दसिंता 
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नतृ.ूĎंापय,े  यूा- दसिंता नतृ.ूमितिप-

खप ं भिवतीित- शथा ात।्। (तादनवानः- 

तात ्, अ-नव-अनः, अनः - अन (ाणन)े-शत-ृजस)्  

  8.8 तदा- य �.ोता यÈ.ोता यÈिदित मैावणो हो ेे-

थ का.दहोतृ ो होाशिंसो- होता यÈ ोता 

यÈिदित ेतीित, वाðव ै होता- वा.व� ऋिजो- 

वाðयÈ.ाðयÈिद,थो सव वा एत े स होतारो,िप वा 

ऋचािुदत-ं स होतार ऋतथुा यजी,थ यपिरा ादशच � 

जािमताय,ै त े व ै ादश भवि, ादश ह व ै मासा 

वँर,वँर जापित- जापित य �É, यो भÈय-े 

. यूा,दशाो भÈो नानवुष त- आान म रगा-  

जीिवतीित- तथा ह ा,ो व ै भÈय-ेाणो भÈ- ाण 

आान म रगािदित- तथवै भवित, िलिेदव.ैवाव िज-े 

तिदवेषे ुचिेत, त त शासन ँवदेय,ेथ यदम ूिभचरतो 

नाो मनुपते ेअयू �, ता त.ुऋ� त.ुानुपत।े। 

  8.9 जापितव यजा असजृत, ता व ै ताा असजृत, ता 

िहारेणवैािज,ा जा अ मारं,त े वा एतÉो- 
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यविष प-े योम यूत-े यश ुरालत,े िहारेण वा 

एत.जापितिह तमिभ िजित, यÉाहतताय-ै यÉा-ै 

यÉ वीय �वाया इित, ता िहियत,े ता यमवे िपता 

पुाणा ं सÈू �ित- स ेो भवित, जापितिह तमिभ िजित, 

यकुिन राड मा-े य सयूत-े ति सािप िहणो,थो 

खा-म �हिष �वा � एत Éागेये मपय,दते Éागेये-ँ 

यिार,वेा ऋषय ावु,िसो य म-ु यो नो 

यÉागेये मािगित, तदते Éागेये ँयिार,तो व ैस 

दवेाना ंेोभव,ने व ैे- ने विस,ा ि ािसो 

ाण ा-िÈणाया नािरया,था हा ीतो िहारो 

भव,थ दवेा ह वा ऋषय याम े अपय-ं  े ह तै े

अपय,ं ेयतै ेअपय-ंत एवनै ंसव � ोह मं, ेवा एत े

ðध ेयातयाम-े य ेऋाम,े त े िहारेणवैाायते,े िहारेण वा 

ऋाम ेआपीन ेयजमानाय दोह हात,े ता िह ाय�व 

ोम मिभषुवि, िह ोातार ाा वुि, 

िहोश ऋचाि� व �ि, िहाथवा �णो 

.व �ि, ता िहियत,े जापितिह तमिभ िज,थो 
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खा- रेको व ै जापत े  �त ं िबभित �- गौरेव, तभय े पशव 

उपजीवि- य ेच ाा य ेचारया इित।। 2.3.9।। 

  8.10 दवेिवश कियता इा- छ छिस 

ितािमित, शसंावो िमा यत ेातवन ेÈरेण- शसंावो 

दवै े -य ु� ित गणृाित पाÈर-दाÈरं सपंत-े

ाÈरा व ै गायी- गायी मवेतै रुा.ातवन े

चीपता,मु ँ वाचीाह शा चतरुÈर-मोमुशा- 

इयु� ितगणृाित चतरुÈर-दाÈरं सपंत-ेाÈरा व ै

गायी- गायी मवेतै भयत ातवन े चीपता,मय 

शसंावो िमायत े मािन े षडÈरेण- शसंावो दवै-ेय ु� 

ितगणृाित पाÈर-दकेादशाÈरं सपंत- एकादशाÈरा व ै

ि.ुिभु मवेतैरुा ािन े चीपता,मु ँ

वाचीायेाह शा षडÈर- (मो?)मुशा यज.ेयु� 

ितगणृाित पाÈर-दकेादशाÈरं सपंत - एकादशाÈरा व ै

ि.ुिभु मवेतै भयतो मािन े चीपता,मय शसंावो 

(?) िमायत े ततृीयसवन े साÈरेण- शसंावो दवै-ेय ु� 

ितगणृाित पाÈर-ादशाÈरं सपंत-े ादशाÈरा व ैजगती- 
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जगती मवेतै.रुा.तृीयसवन े चीपता,मु ँ वाचीाय 

दवेे इाह शा नवाÈर- (मो?)मुशा इयु� 

ितगणृाित Èर-ादशाÈरं सपंत-े ादशाÈरा व ै जगती- 

जगती मवेतै भयत तृीयसवन े चीपता-िमते ै छ 

छिस ितापयित, कयवे दवेिवशो- य एव ँ वदे, 

तदषेानूा- याय े अिध गाय मािहतिमित।। 

2.3.10।। 

  8.11 अथतै ानाछांरेण गता � इ,वाथतै ेिव ेबिल े

अनात दवेत-े ताा ं ितपत,े तत � ं रोह प ं ðय �-

दनवान ंसाम,ेदमतृ ँव ैणवो,मतृनेवै तृ ुरित, तथा 

मणे वा वशंने वा गत~ साम-ेदवे.णवनेोप सनोित,  

ह व ै णवो- णवैा ै तोप सनोित, शु णव 

ा.जाकामाना,ं मकारा िताकामाना-ं मकारा णव 

ािदित हकै आ,शु इित वे ितो, मीमािंसत 

णवो,थात इह शु- इह पणू � इित, शु णव 

ा.ानवुचनयो म � इित ह ाह कौषीतिक,था 

सिंहत ं भवित- मकाराोवसानाथ, िता वा अवसान-ं 
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ितिा ए,वाथोभयो कामयो राा, -एतौ व ै छवाहा-

ववर.- परो ितवहत,ायनु � िहनि, 

छसा.ोितौढं ा,वै य.िा- ं मनसा वै 

िव,ेसा.  े वित वा- स वा शीय �त इित, ि थमा 

िमा माह- यÉवै तस नित े ेबलायािवसंाय, 

यिप छ ातवन े युतेाध �च �श एव त शं ं गाया 

प,ेणाथो ातवनपणेिेत, न िुगा.वतेि 

ानेध �च �.श,े यिि  ातवन े युतेा-ं प 

एवनैयो शिमित- सा िितः।। 2.3.11।। 

  8.12 अथात एकाह ातवन,ं जापित ंह व ैयÉ ान ं

बिहवमान एव मृ-ुमृ �पुाशने पुाामत, स आेा 

गाया ंपत, मृ ुवा �व त ंपय.जापित ंपय �ाम, ं

सामाेसीद, वाया उग ं पत, मृ ु वा �व त ं

पय.जापित ं पय �ाम, ं मािन े पवमानेसीद, ऐा 

िभुा मतीय ं पत, मृ ु वा �व त ं पय.जापित ं

पय �ाम, तनेवै िवण े पवू िनेव ोिय 

मासीद,मणृो,ा य एव पवू � मासीदित- स तणृतु े
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िवा,ृ ु रनवकाश मपाव-दशसं.िदतरो िनेव,ा 

दके मवेो ं होता मतीयने ितपत े िनेव म,ेवा िह 

जापित ंमृ ु �जहात।्। 2.3.12।। 

  8.13 िमावणा.ववी- वु  इम ँयÉा मन ुसमाहरत ं

मैावणीया,थेतूा,ौ सयजुौ सबलौ भूा ासहा मृ ु

मतैा,ौ तै Éा मन ु समाहरता-ं 

मैावणीया,ा ैावण ातवन े मैावणािन 

शसंित, तौ तै Éा मन ुसमाहरता,ँ येव मैावणािन 

शसंित- ित वा ंसरू उिदत ेिवधमे- नमोिभ िम �ावणोत ह-ै त 

वा मषुसो बिुध- साकं सयू � रिमिभ िरचृानू,मा नो 

िमावणा-नो ग ंिरशादसिेत- मैावण ोियानुपौ, 

 वो िमाय गायत-ेुमखु,ं  िमयो व �णयो िरित पया �स, 

आयात ं िमावणिेत यज,ते े एव तवेत े यथाभाग ं ीणाित, 

वष ान ु वषरोित, वेािभमशृ,े नााययि, न 

नाराशसंा ीदि।। 2.3.13।। 

  8.14 इ मवी- इम ँ यÉा मनसुमाहर 

ाणांसीया,ेन सहेित- सयूणिेत, तथेतूा,ौ सयजुौ 
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सबलौ भूा ासहा मृ ु मतैा,ौ तै Éा 

मनसुमाहरता ं ाणांसीया,ा.ाणांसी ातवन 

ऐािण सयू �ािन शसंित, तौ तै Éा मनसुमाहरता,ँ 

येवैािण सयू �ािन शसं,ती िपब ितकाम ं सतु- 

ाताव व िह पवू �पीित- िरचृानू,मायािह सषुमुा िह 

त- आ नो यािह सतुावत- इित ाणांिसन 

Ďोियानुपा,वयम ु ा िवचष �ण इुमखु,मुदेिभ तुा 

मघिमित पया �स, इ तिुवद- िमित यज,ते े एव तवेत े

यथाभाग ं ीणाित, वष ान.ुवषरोित, वेािभ मशृ,े 

नााययि- न नाराशसंा ीदि।। 2.3.14।। 

  8.15 इाी अवी-वु इम ं यÉा मन ु समाहरत 

मावाकीया,थेतूा,ौ सयजुौ सबलौ भूा ासहा मृ ु

मतैा,ौ तै Éा मनसुमाहरता मावाकीया,ा 

दावाक ातवन ऐाािन शसंित, तौ तै Éा 

मनसुमाहरता,ँ येवैाािन शसंित- ातया �विभ रागत वेिेभ 

जावस।ू इाी सोमपीतय- इचृानू,िमाी आ 

गत- ोशा वृहणा व- इावाक 
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ोियानुपा,िवाी अपसरी-ुमखु,िमहेाी उपय 

इित पया �स, इाी आगत-िमित यज,ते ेएव तवेत ेयथाभाग ं

ीणाित, वष ान ुवषरोित, वेािभ मशृ,े नााययि, 

न नाराशसंा ीदि।। 2.3.15।। 

  8.16 अथ शसंावोिमित, ोियायानुपा.योमखुाय 

पिरधानीयाया इित- चतुत ु राय,े चतो व ै िदशो- िदÈ ु

तितित,थो चतुाद पशव- पशनूा माा,अथो 

चतुवा �णो िह ातवन े होका-ा त ु व गायािण 

शसंि, गाय ं िह ातवन-ं सव समवतीिभ पिरदधित, 

त.मवतीिभ पिरदध-ो व ै पया �सो उदक-

नेवैा ं पिर दधित, सव मतीिभ य �जि, त तीिभ 

य �जि- सव सतुवतीिभ पीतवतीिभ रिभपािभ य �जि, 

यÉेिभप- मृ,ं सवनवुषव �ि, 

िकृानवुषारो- निेकृत म रयाम,ेय ँ व ै लोक 

ातवन- प िदश- पोािन ातवन, स एतै 

पिभ -ै रेता प िदश आो-तेा प िदश आोित।। 

2.3.16।। 
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  8.17 ि वा एतोम-ँ यदिभषुवि, यÉ ँवा एति- 

यिÈणा नीय,े यÉ ँ वा एत Èयि, तिÈणाना िÈणा,ं 

ग व ै लोको मािन ं सवन,ँ यािन े सवन े दिÈणा 

नीय-े ग � लोक सम,ै ब दये,ं सते ु ँ वा एतजमान 

ुंत-े ग � लोकाा ै जाा,ै 

ाा.ाह�प े जहुो.यु�, राानेाामय-

ाेाीीय-ेिरÈ.ने,यािन े सवन े दिÈणा 

नीय-े ग � एतने लोके, िहरय ंह ेभव,थ नयित- स ंव ै

िहरय-ं सनेवैनै य,णे गाह�प-घनने सदो-

राीीय सद, ता उदीची ररा ीीय सद 

चााल.ोजृ,तेने ह  वा अिरस ग लोक माय-ंा 

वा एता पान मिभवहि।। 

  8.18 अीधे े ददाित- यÉमखु ँ वा अी-Éमखुनेवै 

तÉमखु ं समध �यित, ण े ददाित- ाजापो व ै ा- 

जापित.मवे तया ीणा,िृो ददाित- होा एव तया 

ीणाित, सदेो ददाित- सोमपीथ या िनीणीत,े न िह 

ता अह�ित, सोमपीथ या िनीणीया,ा ं शुषूव आषयाय 
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ददाित- दवेलोके तयाित, या मशुषूवेनाषयाय ददाित- 

मनुलोके तयाित, या.मसृाय ददाित- वनतय.या 

थ,े या ँ याचमानाय ददाित- ातृ या िजत,े या ं भीषा 

È- या ातीया,ा ंितनदु-े सा ाी दिÈणा, या ं

पनु ितगृीया-ाी ने ं भूा ीनीया,दया सह 

ितगृीया-दथ हनै ीनाित।। 18।। 

  8.19 या दाित- वैदवेी व ैगौ-िव �षेामवे तवेाना ने 

िय ामोपिैत, यदज दा- ायेो वा अजो-रेवे तने िय 

ामोपिैत, यदिव दा-ा नेाव यजित, यृता दाित- 

मासं ने िनीणीत,े यदनो वा रथो वा ददाित- शरीर ने, 

यासो ददाित- बहृित ने, यिरय दा- ायुने वषय 

कुत,े यद दाित- सौय वा अ- यू �वै तने िय 

ामोप,ैत ितह दये-ं ो व ै ितहता �- मवे 

तिरव.यजित, यत ितह दा- तो  

मव.यज,ेभा �न ु वा � आसिुर यू � मसािव-दि 

रपननुोद- तदि रपय,दायेाय िहरय दाित- तम एव 
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तनेापहत,ेथो ोित पिरा ारयित- ग � लोक 

सम।ै। 2.3.19।। 

  8.20 अथात एकाहवै मािन,मृ वा इदम े साम 

चाा,ं सवै नामगा �सी- दमो नाम साम, सा वा 

ऋक.्सामो.पावद- िथनु ंसभंवाव जाा इित, नेवी.ाम, 

ायान ् वा अतो मम मिहमिेत, त े ेभूोपावदता, ेन ित चन 

समवदत, तािो भूोपावदन ्, यिो भूोपावद-ंिसिृभ 

मभव,िसिृभ मभव-ा िसिृभ Ďवुि- ितसिृभ 

ायि- ितसिृभिह साम सित ं भवित, तादके बो 

जाया भवि, न हकैा बहव ह पतयो, य ै ता चाम 

समवदता- ामाभव,ा ामम ्, साम.वित- 

ेता.ित, यो व ै भवित- स साम.व,साम इित ह 

िन,े त े व ै पा.ूा पा.ूा कतेा,माहाव- 

िहार- ाव- थमा चोीथ- ममा च ितहार- 

ोमा च िनधन- वषार, त े या.ूा 

पा.ूाकतेा- ादा पाो यÉ- पाा पशव 

इित, य िवराज िशनी मिभसपंतेा- ा दा- िव �रािज यÉो 
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दिशा ंितित इित, य बहृा ितपत-े बाह�तो वा एष- य 

एष तपित- तदने ं ने पणे समध �यित,  े ित करोित 

पनुरादाय ं - जा ै प,ं ािववा े भवत- त उप जायते।े। 

2.3.20।। 

  8.21 आा व ै ोिय- जा अनुप- पी धाा- 

पशव गाथो- हा ँू, यदरा-ंििव,िता 

पिरधानीया- ँ याा, सोिं लोके भव.मिुं, जया 

च पशिुभ गहृषे ुभवित- य एव ँवदे।। 2.3.21।। 

  8.22 ोिय ं शसं-ाा व ै ोिय- ममया वाचा 

शं- आान मवेा तय,नुप ं शसंित- जा वा 

अनुप-ा.ितप मनुप.व �ि, ितपो हवैा 

जाया माजायत-े नाितप,ा.ितप मनुप.व �ि, स 

उैरा.िमव शं- जा मवेा तेयसी.रोित, धाा ं

शसंित, पी व ै धाा, सा नीचैरािमव शंा,ितवािदनी 

हवैा गहृेष ु पी भवित- यवै ँ िवा.ीचैरा ाा ंशसंित, 

गाथ ं शसंित, पशवो व ै गाथ, रवा वाचा शं, 

पशवो व ैगाथ- पशव र- पशनूा मा,ै संू शसंित, गहृा 
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व ैसंू- ितवीत..ितवीततमया वाचा शं,ं स यिप ह 

रा.श ू āलभत-े गहृा नवेनैा नािजगिमषित- गहृा िह पशनूा ं

िता, िनिवद ं शसंित, यदरा.ंििव- दवेा 

तयित, पिरधानीया ंशसंित- िता व ैपिरधानीया- िताया 

एवनै मत ितापयित, याया यज- ँ व ै याा-ा 

मवेा तयित, मलँू वा एत É- याा- याा, 

त.दा अा धाा याा कुय ु�-लूमवे 

तÉ.य ु�,ाा मा एव ःु।। 2.3.22।। 

  8.23 तदा- िकवेो यÉ इ-ै इित यूा,दै े वाव 

यÉ े सित- यथाभाग मा दवेता अाया ातवन े

मतीय े ततृीयसवन े चा,थ हतै.ेवल मवेे य~ 

मतीया,ा.व िनेवािन शसंि, यदवे 

िनेवािन- तग� लोक प,ँ येव िनेवा-कंे ह 

वा अ े सवन मासी.ातवन.म,ेवाथ हतै ं जापित िराय 

ेाय पुायतै.वन िरिममीत- यािन ं सवन,ा 

ािन े सवन े सव िनेवािन शसंि, यदवे 

िनेवािन- तग� लोक प,ँ येव िनेवािन, या 
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ह व ै दवेता ातवन े होता शसंित- ता शा 

होाशिंसनोनशुसंि, मैावण चृ ं उग े होता शसंित, 

तभय ं मैावण ं मैावणोनशुसं,ै चृ ं उग े होता 

शसंित, तभय मै,मंै ाणांन ु शसं,ैा चृ ं

उग े होता शसंित, तभय मैा,मैा मावाकोन ु

शसं,थ हतै.ेवल मवेे य~ मतीया,ाव 

िनेवािन शसंि, यदवे िनेवािन- तग� लोक 

प,ँ येव िनेवािन- यद.ेददवेी रसिह माया- 

अथाभव.ेवल ोमो अ-ेचृानू,वेान ् ह यÉ 

ाना नसरु.रÈा-ं िजघासं,ं-ेवु.ामदवे-   इम ँ

यÉ िÈणतो गोपायिेत, मतो विस,मुरतो भराज,ं 

सवा �.नन ु िवािम,ा ैावणो वामदवेा वत-े 

विसा. ाणांसी, भराजा दावाक-व िवािमा,दते 

एवा ैतषयोहरह ना �मगा अमा यÉ ंरÈि- य एव ँवदे- य 

एव ँवदे।। 2.3.23।।इित अथव �वदे ेगोपथाणोरभाग ेततृीयः 

पाठकः  

 उराध चतथु � पाठकः 
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 9.1 ओम।् कया नि आभवु- या  ऊिेत 

मैावण ोियानुपौ, क िमा वसिुमित बाह�त 

गाथ,ोपिरााणम ्, सो ह जातो वषृभ कनीन 

इुमखु,मवेा ािम वि िेत पया �स, उश ु ष ु ण 

मुना उपाक इित यज,तेामवे तवेता ँ यथाभाग ं ीणाित, 

वष ान ु वषरोित वेािभमशृ,े नााययि, न 

नाराशसंा ीदि।। 2.4.1।। 

  9.2  त ँ वो द मतृीषह-ा यािम सवुीय �िमित 

ाणांिसन Ďोियानुपा,वु  े मधमुमा िगर- इित 

बाह�त गाथ, पशवो व ैगाथ- पशव र- पशनूा माा, 

-अतो म ँव ैसवषा.सा ंबहृती- म ंमािन ंसवनाना- 

नेवै म ं समध �य,ती पिूभ � दाितर ास मक  

िरुमखु,मु ायरैत विेत पया �स, -एविेदँ वषृण ँ

वबािमित पिरदधाित, विसासो अच� क  िर- ँ वा 

अक- ा मवेा ै तिर दधाित, स न तुो वीरव ात ु

गोमिदित- जावैा ै तशूंाशा,े ययू ं पात ििभ 

दा न इित- िमती प सम,ृतै ै यÉ समृ-ँ 
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यूपसमृ,ँ यम� ियमाण मðृयजवुा �िभ वदित- ि त 

यÉ पारमतु-े य एव ँ वदे- यवै ँ िवा.ाणांतेया 

पिरदधा,जृीषी वी वषृभ रुाषािडित यज-तेामवे तवेता ँ

यथाभाग ं ीणाित, वष ान ु वषरोित, वेािभमशृ,े 

नााययि- न नाराशसंा ीदि।। 2.4.2।। 

  9.3 तरोिभव िवदस-ुरिण.िरिषासती.ावाक 

ोियानुपा, -विुद िरत इित बाह�त गाथ,ों 

ाणम ्, भयू इावधृ ेवीया �य-े ुमखु,िममा मषू ुभिृत ंसातय े

धा इित पया �स, दशमी मुरित, घोर वा 

आिरस.तैदाष �- ेÉ.िद �ह ेमान,ं िपबा वध � तव घा 

सतुास इित यज,तेामवे तवेता ँ यथाभाग ं ीणाित, वषान ु

वषरोित, वेािभमशृ,े नााययि- न नाराशसंा 

ीदि।। 2.4.3। 

 9.4 अथाय शसंावोिमित- ोियायानुपाय 

गाथा.योमखुाय पिरधानीयाया इित प कृ आय,े 

पपदा पि- पाो यÉ,व� ऐािण ैभुािन शसं-ंै िह 

ैभु ं मािन ं सवन,ं सव समवतीिभ पिर.दधित, 
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तमवतीिभ पिरदध- ो व ै पया �सो- 

उदकनेवैा ंपिरदधित, सव मतीिभ य �जि, ततीिभ 

य �जि- सव सतुवतीिभ पीतवतीिभ रिभपािभ य �जि, 

यÉेिभप- मृ,ं सवन ु वषव �ि- 

िकृानवुषारो- निेकृत म रयाम,ेिरÈलोको 

मािन ं सवन, प िदश, पोािन मािन 

सवन, स एतै पिभ  ैरेता प िदश आो-तेा प 

िदश आोित।। 2.4.4।। 

  9.5 अथ यदौपासन- तृीयसवन उपा-े िपतनॄवे तने 

ीणा,पुाशं ु पाीवताीो यजित, रेतो व ै पाीवत- 

उपािंव व ै रेत ित,े तान ु वषरोित- नेेत िं 

संापयानी,सिंतिमव व ैरेत िं समृ,ं संा वा एषा - 

यदनवुषार- ा ानवुषरोित, ने ु प े िधा े

वासीनो भÈयित, पीभाजन ँ व ै नेा-ी.ीष ु रेतो ध,े 

रेतस िा जा जाय-े जाना ं जननाय, जावा 

जनिय ुभ �वित- जा,ै जायत ेजया पशिुभ- य � एव ँवदे।। 

2.4.5।। 
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  9.6 अथ शाकला.āजुित, तथािह जणा �या चो 

िनम ु�.ेतषेीका वा मुा-दवे ं हवैतै े सव �ा ान 

मु-े य े शाकला āजुित, ोणकलश े धाना भवि, 

तासा ंह ैरादधित, पशवो व ैधाना- ा आहवनीय भा े

िनवपि, योिनव पशनूा माहवनीय-  एवनैा.ंो ेिनरपम े

िनदध,थ सावतृो ु सोमा नााययि, ता.ावा ं

सादयि, ति सोमायतन,ााला दपरेणाय ु� मसा 

नि परूिय.ोदीच िणधाय- हिरतािन तणृािन वदधाित, 

यदा वा आप ौषधय स,ेथ कृ ोम पंत,े ता 

वैचा � िननयि, यÉो व ै िव-ु य �É एवनै मत 

ितापय,थ यÈितिनिध.व �ि- मानषुणेवैनै Èणे- 

दवै ंभÈ म द�धित।। 2.4.6।। 

  9.7 पिूतवा � एषोमिु āलोकेय ु� यजमान.ािभ वहित, 

तदने ानिभावभथृ मपुहरये,ुय �था कुणप ँ वा.वे.मवेनै 

रो,थ यदने ानिभावभथृ मपुहरि- सव �मवेनै ं

सयोिन ंसनतु-े समिृ ंसभंर,भ ूवे िवता वो न ुन इित 

जहुोित- सव �.मवेनै ं सपवा �ण ं सरि- ितसिृभ,िविृ यÉो, 
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वतीिभ रिभ जहुोित, सव �मवेनै ंसवा �ं सरित, सौमीिभ रिभ 

जहुोित- सव �.मवेनै ंसाान ंस ंभरित, पिभ रिभ जहुोित- पाो 

यÉो- यÉ.मवेाव ,े पा पुष- पुष मवेाोित, पाा 

पशव- पशुवे ित ितित, ित ितित जया पशिुभ- य � एव ँ

वदे।। 2.4.7।। 

  9.8 अि.वा �व यम- इय ंयमी, कुसीद ँवा एत.म यजमान 

आद-े यदोषधीिभ विद ंणृाित, ता ँयदनपुो याया- ातयरे 

ने ममिु.āलोके, यम े युसीद- मपिम मतीिमित विेद 

मपुोष-तीहवै सन ् यम.सीद िरवदायानणृो भूा ग 

लोक.मिेत, िवलोप िवदाव ास āजहुोमीाह (होता), 

यजमानापराभावाय, य िमिमव चर.िलना 

सू.दा े जुया-दषे ह वा अि वानरो- 

यदा,ा.मवेनै ोा ंसादयित।। 2.4.8।। 

  9.9 अा ँिवधाा मकेाकाया मपपू.तुशराव ंपा- ात 

रेतने कÈ मपुोष,ेिद दहित- पुयसम ं भवित, यिद न दहित- 

पापसम ं भव,तेने ह  वा अिरस परुा िवÉानने दीघ �स 

मपुयि, यो ह वा उपार मपुोतार मनुातार मवे ँ िवान ् 
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यजत-े सममिु āलोक इापतून गत,ेिवा � उपा- वायवुा � 

उपोतािदो वा अनुाता, तान ् य एव ँ िवान ् यजत-े 

सममिुāलोक इापतून गत,ेयो नभसित िराहािव 

नभसित- रि मवे तदाहतैो गोपायिेत, स ो नभसित 

िराह- वायवु नभसित- वा �यमुवे तदाहतैो गोपायिेत, दवे 

संानेाहािदो व ै दवे ंान- आिद मवे तदाहतैो 

गोपाय,ेय े योिन िररयो रि ं समारोपय,ेदा- य �दरयो 

माढो नय-े दाि ीद-ेनुराधये ािदित, या त े

अ ेयिÉया तन ूया म ेारोह- तया म ेािवशा-य ेयोिन- 

िरा ी.मारोपय,ेदषे ह वा अ े यिन,ा मवेनै 

ोा ंसादयित।। 9।। 

  9.10 यो ह वा अिोम ंसाँ वदेा.िोम सा सायु ं

सलोकता मतु-े य एव ँवदे, यो ह वा एष तप-षेोिोम- एष 

सा, ं सहवैाा संापयये,ुाो व ै नामषै, तनेासरमाणा 

रेय,ु य �ा इद ंपवू �यो वनयो रसरमाणा रि, तादे ं

ाा ामता बलािवा,थ यदे तृीयसवन े सरमाणा 

रि- तादे ं ि दीघा �रयािन भवि, यथवै 
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ातवन एव ं मािन े सवन एव तृीयसवन, -एवम ु ह 

यजमानो मायकुो भवित, तनेासरमाणा रेय,ुय �दा वा एष 

ात द-ेथ मतम पित- ता.तमया वाचा 

ातवन े शसं,ेदथ यदा-ेथ बलीय पित- 

ता.लीया वाचा मािन े सवन े शसं,ेदथो 

यदािभतरा.म-ेथ बिलतम पित- ता.िलतमया वाचा 

ततृीयसवन ेशसं,ेदवे ंशसं-े िद वाच ईशीत, वािðघ श,ँ यया त ु

वाचो.रोिर.योहेत, समापनायतना ितप,ेततै 

शुतर .िमव भवित, स वा एष न कदाचना मयित 

नोदयित- तदने ं पा द मयतीित म-े एव 

तद.ाथाान ं िवपय �त,ेह रेवाधा.ृणतु े रा 

परा, वा एष न कदाचना मयित नोदयित- त.दने ंपरुा 

दयतीित म-े रा.ेरेव तद.ाथाान ं िवपय �त-े 

राि मवेाधा ृणतु-ेह परा, वा एष न कदाचना 

मयित नोदयित, न ह व ै कदाचन िनोच,ते ह सायु ं

सलोकता मतु,े य एव ँवदे।। 2.4.10।। 
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  9.11 अथात एकाहवै ततृीयसवन,वेासरुा वा एष ुलोकेष ु

समयत, त ेदवेा असरुा नजय,ं े िजता अहोरायो ि ं

समवाग,ु हे उवा.चमे े वा असरुा अहोरायो ि ं

समवागु- काह.मेा नसरुा नुाामहा इ,ह.ेि 

रवी- दहिेत वणो-हिेत बहृित- रहिेत िव,ु-

ानुायाहोरायो  े िन �ज �,ुय �दुायाहोरायो 

 े िन �ज �-ु ा.ा, अुाय ह व ै िष ं ातृ ं

िनह�ि- य एव ँवदे, सोि रो भूा थम िजगाय, ता 

दायेीिभ ािन णयि, यदि रो भूा थम िजगाय- 

ता.ाकम,ँ य दवेता अु-ुा  दवेता 

उ े श,े या वाक.्सोि, य � ाण-  वणो, यन- 

 इो, यÈ-ु  बहृित, य �ो-ं स िव,ुरेत ेह वा एता 

िभ ाण ैमीयदापय,ंा हवैतैा प दवेता उ े

श।े। 2.4.11।। 

  9.12 जापित ते प ाणेोा वेासजृ-े 

य चदे.ि पां, तृा ालय, ेहोच ुदवा- ानोय ंिपता 

मयोभू, पनुिरम ं समीयापयामिेत, स ह स मााया 
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पुितत,े यिद ह वा अिप िनिण �वै कुल सÈुणे 

यजत-े स ं हवैााया पुितत,े यो व ै जापित-  

यÉ, एत.ैरेव पिभ ाण ै मीयािपतो, य े ह वा एन ं

पिभ ाण ै मीयदापय-ंा उ एवतैा प दवेता उ े

श।े। 2.4.12।। 

  9.13 तदा- य �यो दवतयो वुत इाोिर,-थ का 

ूिया दवेता उ े श इ,ो वा आिमात- म 

उा. आिन.नीयसीष ु दवेतास ु वुतेिे,थ 

का ूिया दवेता उ े श इित, ेे उमखु े

भवत,.े।े। 2.4.13।। 

  9.14 अथ यदैावण ं मैावणोमखु ं

भव,ैाबाह� ं ाणांिसन उ ं भव,ैावैव 

मावाको ं भवित,  े सशंसंन े -ऐ वाणकै 

मैावाण ं भवित,  े सशंसंन-े ऐ बाह�कै 

मैाबाह� ंभवित,  ेसशंसंन-े ऐ वैव.कै मैावैव ं

भवित,  े ेउमखु ेभवत,.ेे।। 2.4.14।। 
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  9.15 अथ यदैावाण ं मैावणो ं भव-तीावणा 

सतुपा िवम-ं सतु ं सोम ं िपबत ं म तृता-िवचृानंू, 

मि ततृीयसवन,मेषू ु वािण त- आि रगािम भारत इित 

मैावण ोियानुपौ, चष �णी धतृ ं मघवान मु 

िमुमखु,- ोपिरा.ाण,मा ामसरुो िववदेा 

इित वाण ं साशंिंसक, - महिेत वणोवी- वेतयो 

शंसंायानितशसंा,येावणा यवु मराय न- इित पया �स 

ऐावण- ऐावण मतै ि मु,दते.ि 

ायतन ेा ंिताया ंितापयित, ँ वा एता दवेता भूा 

जय- िविजा एवा,थो वै िमथनु जा,ै 

सकैपािदनी भव,केपािदा होता पिरदधाित, य होत ु

हकाणा ँ युि- तमृ, ै ख-ा वा ं राजाना वर े

ववृा िम,वेमवे केवलपया �स.या �.ेवलसू,ेवलसू 

मवेोरयो भ �व,तीावणा मधमुमिेत यज,ते े एव तवेत े

यथाभाग ं ीणाित, वष ान ु वषरोित, वेािभमशृ,े 

नााययि- न नाराशसंा ीदि।। 2.4.15।। 
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  9.16 अथ यदैाबाह� ंाणांिसन उ ंभव,ती 

सोम ं िपबत ं बहृतेि.É े मसाना वषृवस ू

इचृानंू, मि ततृीयसवन,ँ वयम ु ामपू �- यो न 

इदिमद ंपरुिेत ाणांिसन Ďोियानुपौ,  मिंहाय बहृत े

बहृय इुमखु,मै.ागत- ागता पशव- पशनूा मा,ै 

जागतम ु व ै ततृीयसवन- तृीयसवन प,मदुतुो न वयो 

रÈमाणा इित बाह� ं साशंिंसक,महिेत बहृित रवी- 

वेतयो शंसंाया नितशसंाया,ा म इं मतय िव�द- 

इित पया �स ऐाबाह�, -ऐाबाह� मतै ि 

मु,दते.ि ायतन ेा ंिताया ंितापयित, ँ 

वा एता दवेता भूा जय िविजा एवा,थो वै 

िमथनु जा,ै बहृितन � पिरपात ु पा- 

िदैाबाह�या पिरदधा,तीाबहृोरेव यÉ ं

ितापय,तुोरा दधरा दघायो िर परुा त मतो 

न,खा सिखो विरव कृणोिित, सवा � एव िद आिशष 

माशा े ना?,य.ाम ामयत-े सो ै काम मृत-े य 

एव ँ वदे- यवै ँ िवा.ाणांतेया पिरदधाित, बहृत े
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यवु.िम व इित यज,ते े एव तवेत े यथाभाग ं ीणाित, 

वष ान ु वषरोित, वेािभमशृ,े नााययि- न 

नाराशसंा ीदि।। 2.4.16।। 

  9.17 अथ यदैावैव मावाको ं भव,तीािव ू

मदपती मदाना- मा सोम.ात िवणो दधाना- इचृानंू, 

मि ततृीयसवन,मधा ही िगव �ण - इय इ िगव �ण- 

इावाक ोियानुपा,वतृ ु ज �िनी ता अपस री-

ुमखु,ों ाण, ू मत दयत े सिनिित वैव ं

साशंिंसक,महिेत िव ुरवी- वेतयो शंसंाया नितशसंाय, 

स ँ वा.म �णा सिमषा िहनोमीित पया �स ऐावैव, -ऐावैव 

मतै ि मु- दते.ि ायतन े ा ं िताया ं

ितापयित, ँ वा एता दवेता भूा जय- िविजा 

एवा,थो वै िमथनु जाा,- उभा िजðयथ.ुन � 

पराजयथे-े इैावैचा � पिरदधा,तीािवोरेव यÉ ं

ितापय,-तीािव ूिपबत ंमो अिेत यज,ते ेएव तवेत े

यथाभाग ं ीणाित, वष ान ु वषरोित, वेािभ मशृ,े 

नााययि- न नाराशसंा ीदि।। 2.4.17। 
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 9.18 अथाय शसंावोिमित ोिया.यानुपा.योमखुाय 

पिरधानीयाया इित चतुत ुराय,े चतो व ैिदशो- िदÈ ुतित 

ित,ेथो चतुाद पशव पशनूा माा,- अथो चतुवा �णो 

िह ततृीयसवन ेहोका,ात,ुव ैभु.ागतािन शसंि, 

जागत ं िह ततृीयसवन,मथ हतै ैभुा,ितभतूिमव िह 

ातवन ेमतीय ेततृीयसवन ेच होकाणा ंश,ीतरस ँवा 

एतवन-ँ यतृीयसवन,मथ हतै दधीतरस ं शिुय.ो 

यि.ुबयातयाम, सवनवै तरसताय,ै सव समवतीिभ 

पिरदधित, तमवतीिभ पिरदध-ो व ै पया �सो 

उदक, जाया- उ ह वा अवनैाया?नेवैा ं पिर दधित, 

सव मतीिभ य �जि, त.तीिभ य �जि, सव सतुवतीिभ 

पीतवतीिभ रिभपािभ य �जि, यÉ े िभप- मृम ्, 

सवन ु वषव �ि, िकृानवुषारो- निेकृत म 

रयाम,ेसौ व ैलोक तृीयसवन-  प िदश- पोािन 

ततृीयसवन, स एतै पिभ  ै रेता प िदश आोित, 

तदषेा ंलोकाना ंप-ँ या माा, तने पणे तया मायमेा āलोका 

नृो,तीमा āलोका नृोतीित।। 2.4.18।। 
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  9.19 तदा- िकं षोडिशन ोडिश,ं षोडश ोािण- 

षोडश शािण- षोडशिभ रÈर ैराद,े  ेवा अÈर ेअितिरते-े 

षोडिशनोनुुभ मिभस, वाचो वा एतौ नौ, सानतृ े

वाव त,े अवने ं स- नै मनतृ ं िहनि- य एव ँ वदे।। 

2.4.19।।  इथव�वदे ेगोपथाण चतथु �ः पाठकः समाः 

 उराध पमः पाठकः 

 10.1 अहव दवेा अय राी मसरुा,ेसरुा मावीया � 

एवास.ो ावत �, सोवी िद- काह.मेा नसरुा.ाी 

मवैामह इित, स दवेषे ु न िव,दिबभय ू रा े मसो 

मृो- म इव िह राि- मृ �वु तम,ा.ातेिह भयूािनव 

नं- स याव.ा िमवाप िबभिेत, त ँव ैछांवेावाय,ं-

ांवेा वाय-ं ा.िद छािंस च राि ँ

वहि, न िनिव.त-े न परुो- धाा- नाा दवे,ते 

वे छािंस च राि ँ वहि, ता. ै पया �यै पया �य मनदु, 

यया �यै पया �य मनदु- ता.या �या,या �याणा ं

पया �य,ान ् व ै थमरैवे पया �यै पवू �राा दनदु- मम ै

म �राा- म ै रपरराा,दिपशव�या � 
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अिपसी.वु,ं.दिपशव�या � 

अिपसी.वु,ंदिपशव�राणा मिपशव �र,ं शव �रािण ख ह 

वा अतैािन छासंीित ह ा,हतैािन ह वा इं राा 

मसो मृो रिभपावारय,ं-दिपशव �राणा मिपशव �रम।्। 

2.5.1।। 

  10.2 थमषे ुपया �यषे ुवुत,े थमावे पदािन पनु राददत,े 

यदवेषैा ं मनोरथा आस-ंदवेषैा.नेाददत,े ममषे ु पया �यषे ु

वुत,े ममावे पदािन पनु राददत,े यदवेषैा मा गाव आस-ं

दवेषैा नेाददत, -उमषे ु पया �यषे ु वुत, -उमावे 

पदािन पनु राददत,े यदवेषैा ँ वासो िहरय ं मिण रा मासी-

दवेषैा नेाददत, -आ िषतो वस ु द-े िनरेवनै मे 

वो लोकेो नदुत-े य एव ँवदे।। 2।। 

  10.3 पवमान.वदह िरा, न � राि पवमानवती- कथ मभु े

पवमानवती भवत- केन त े समावाजौ भवत इित, यद.ेवेाय 

मन े सतु- िमद ँ वसो सतु.म- इद ं ोजसा सतु- िमित 

वुि च शसंि च, तने राि पवमानवती, तनेोभ े

पवमानवती भवत- ने त ेसमावाजौ भवत, पदशो मह 
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िरा, न � राि पदश ोा- कथ.मभु ेपदशो ेभवत- 

केन त े समावाजौ भवत इित, ादश ोा.यिपशव �रािण- 

ितसिृभ दवतािभ िना राथरेणािनाय वुत-े तने 

राि पदशोा- तनेोभ े पदशो े भवत-ने त े

समावाजौ भवत, पिरिमत ं वु.पिरिमत मनशुसंि- 

पिरिमत ं भतू मपिरिमत ं भ,मपिरिमता.वेावा.िदित 

शसंित ोम,मित व ै जााान मित पशव,दवेाा 

ान दवेातैनेा ायय,थो य ँवा इद ंसव~ हेवै 

तजे,ाथ तदहोरााा मा ं हेतजेसो रा,ै 

गाया.ोि �यानुपा.āछंसि, तजेो व ै गायी- तम पाा 

राि-ने तजेसा तम पाान रि, पनुरादाय ंशसं-वे ंिह 

सामगा Ďवुत,े यथातु मनशु ं भवित, न िह ततु ँ

यानशु,दा- रथ का मा.तीहारा दाय साा 

श मपु.सीित।। 2.5.3।। 

  10.4 पुषो व ैयÉ, िशर एव हिवधा �न,ं मखु माहवनीय, 

उदरं सदो ािन, बा माजा �लीय ाीीय, या इमा 

दवेता ेदस.िा, ित े गाह�प.तपणा.िव, 
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थापर-  मन एव ा- ाण उाता-पान ोता- 

ान ितहता �- वाðघोता- चÈ ु रय ु�- जापित दो-

ािन होाशिंसन- आा यजमान,.दय ु� Ďो 

मपुाकरोित- सोम पवत इित- चÈरुेव ताण ै धा,थ 

योता ाण मामयत-े .ोाम शािरित- 

मनोणी भ �व तेषेा ं ाणाना,ं मनसा िह सतूा Ďोमने 

युामिेत- ाणानवे तनसा सधा,थ य.ा तु-ेु ै

रनजुानाित- मनो व ै ा- मन एव ताण ै धा,थ 

योता ौ.पान मवे ताण ै धा,थ यितहता � 

ितहरित- ानमवे तदपान ै धा,थ य.ातोायित- 

समान.मवे ताण ै धा,थ योता साा श 

मपु.सनोित- वाðव ै होता- वाच.मवे ताण ै धा,थ 

यदो ाण मपुासीदित- जापितव सद- 

जापित.मवेाो,थ योाशिंसन ामसित कुव �-

ािन व ै होाशिंसनो.ा वेा ताण ै धा,थ 

यजमान Ďो मपुासीद- ाा व ै यजमान- आान 

मवेा तयित, ता.नै ंबिहव.ा.ावय-े ािुदया- 
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ा िमया- ािध े तप-े ेाणे आान म 

रगािदित।। 2.5.4।। 

  10.5 थमषे ु पया �यषे ु वुत-े थमषे ु पदषे ु िननद�यि- 

थमराा.दवे तदसरुा ि �ि, ममषे ुपया �यषे ुवुत-े ममषे ु

पदषे ुिननद�यि- ममराा.दवे तदसरुा ि �,ुमषे ुपया �यषे ु

वुत- उमषे ु िननद�य-ुमराा.दवे तदसरुा ि �ि, 

तथााघारा.नु पनु पाान ं िनह�र. वे मवेतै 

ोियानुपाा महोरााा मवे तदसरुा ि �ि, गायी 

शसंि, तजेो व ै वच �स.ायी- तजे एवा ै तवच �स ँ

यजमान े दधित, गायी शा जगती शसंि-  ह व ै

जगती- णवैा ै तवच �स ँ यजमान े दधित, ाय े

गायी जगती ारणे, छांवे त.ानावीया �िण कुव �ि- 

जगती शा िुभ शसंि- पशवो जगती पशनूवे 

तििु पिर दधित- बलँ व ैवीय � ि,ुलमवे तीयत 

ितापय,ो म तुव पीतव िुभो याा 

मृा लुÈणा- एत ैराीप,ागयृा ाि,ँ याव ह व ैन वा 

वुत े न वा शत-े ताव.दीरा असरुरÈािंस च यÉ 
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मव.नयि, ता दाहवनीय ं सिम माीीय ं गाह�प 

िा.मुलयतिेत भाषरे-āलयरे,काशिमव व ै

ता,दारेभ शयीरं- ान ् हत ेो वा इित पाा 

नािभवृोित, त े तम पाान मपात,े त े तम पाान 

मपात।े। 2.5.5।। 

  10.6 िवप ँ व ै ा िमोह, ा 

हतपुोिभचरणीय मपंे सोम माहर,ेो यÉवशेस.ा 

ासहा सोम मिपब, िवा�,ाोमो नानपुतने न 

पात- ोमपीथो ध ु�को भवित, त मखुा.ाणे ी 

य �शांूा �.दुाम,ंािन पश ूािवश-ं ा शवो यशो, 

यशो ह भवित- य एव ँवदे, ततोा एत.दिनौ च सरती च 

यÉ ंसमभर.ौयशामिण ंभषैाय, तये मिष-ं तो व ै

स दवेाना ंेोभव,े ाना.ाषेा भवित- य एव ँवदे- 

यवै ँिवा.ौामया िभिषत।े। 2.5.6।। 

  2.5.7 अथ साम गायित ा, È ँ व ै साम- Èणेवैने 

दिभिष,थो साा ँ व ै साम- साानेवैने 

ाा.मय,थो सवषा ँ वा एष वदेाना ं रसो- याम- 
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सवषा.मवे तेदाना ं रसनेािभिषित, बहृा.ायित- बहृा ँ वा 

असा.वािद िया ंिताया ंितित.प,ैा ंबहृा.ाय- 

ैो वा एष यÉत ु य �ौामिण- रैायतन एष एतिह यो 

यजत,े  एवनै दायतन े ीणा,थ का.ंयानािन 

ना,मतैवै सामिभ दवा इ िमियणे वीयण समय,ंथवैतै 

जमाना एतरैेव सामिभ िरियणेवै वीयण संयि, संवस े

िववस े सवस े वस इित सामािन भव-ेवेनै ँ लोकेष ु

ितापयित, चतिुन �धन ं भवित- चतो व ै िदशो- िदÈ ु

तितित-ेथो चतुाद पशव- पशनूा मा,ै तदा- 

य �दते.ाम गीयत,ेथ ैत सा उ-ं का िता- यो दवेा 

एकादशेा,रेता एत सा उ- मषेा िता, 

यिशं.ह.ृाित- सा िताय ैिताय।ै। 2.5.7।। 

  10.8 जापित रकामयत- वाज मायुा-ं ग लोकिमित, स 

एत ँ वाजपये मपय,ाजपयेो वा एष- य एष तपित, वाज मतेने 

यजमान ग~ लोक माोित, शुवो ोित ातवन े

भवि, तजेो वच �स ािभ राोित, वाजवो मािन े

सवन े ग � लोक समा, -अवो गणव पशमु 
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तृीय सवन े भवि- भमूान ािभ राोित, सव � दशो 

भवित- जापितव सदश- जापित मवेाोित, िहरयज 

ऋिजो भवि- महस एव तूप.ियत, -एष मेमिु āलोके 

काशोसिदित, ोितव िहरय-ोितषवैनै म द�ध,ािज 

ावि- यजमान मुापयि, नाकं रोहित- समहस े रोहित- 

िवमहस े रोहित- सव �महस े रोहित, मनुलोका दवेनै म 

द�धित, दवे सिवत ु व-े ग लोकँ विष � ाकं रोहेयिमित- 

ा रथचं सप �ित, सिवतृसतू एवनै प �य,थो जापितव 

ा- जापित मवेनै ँवा दिध सवुित- नाकोि-ै वािजना ं

स,ै वािज.सामािभ गायित- वािजमा वित, वाजो व ैग 

लोक- ग�.मवे त ँ लोकं रोहित, िवो िशिपिववतीष ु बहृ 

म ं भवित, ग �मवे त ँ लोकं ा  िवप 

मिताम.ितामित।। 2.5.8।। 

  10.9 अथातोोया �मा, जापितव यजा असजृत, ता व ै

ताा असजृत, ताृा परा एवास-ोपावत �, ता 

एकेन ोमनेोपागृा,ा अिर, ता ाा- 

ाव,ा व�ोम,ा एकेन पृनेोपागृा,ा 
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अिर, ता ाा ा व ा.व�पृ,ा 

अितिरो े वारवीय.ेनावारय,ंा दषेोितिरोवा 

वित, ता ारवीय,ा यदााय,दतो वा अोया �मा, 

अथो जा वा अ ु िरा- जाना ँ यमन, इित हवैतै.,ा 

बिह जा ायरंे-िह हतैने यजत,े स एषोापृो भवित, 

तथाि.É े िविजत पृ मनसुरं भवित- कथ 

मते.दवे मिेत, िपतषै यÉाना,था िेिन सवँशये-ु रिप 

िविषाणा- एव मवेतै.ेिनो वशयेा मानचुया �य 

Èम।े। 2.5.9।। 

  10.10 तथवैादो उाना माये ं थम ं भव,वे मवेतै 

दा.ाये ं थम ं भव,ै े वाव तोरे- ऐे वा एत,े 

ऐावैव मावाको ं भवित, 

चतरुाहावा.ितिरोािन भवि, पशवो वा उािन- चतुया 

व ै पशवो-थो चतुाद पशव- पशनूा मा,ै त एत े

ोियानुपा चृा अध �च �.शा- िता वा अध �च � 

ितिा एवा,थतैषेा मवेािनाना ं सूाना ेे समाहाव 

मकैेक महरह शसं,िनौ व ैदवेाना ं िभषजौ- ता दािनािन 
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सूािन शसंि- तदिा ंद िरद ं िभषत-िमित, Èेव 

पिरधानीया भवि, य हत जा अशनायी िपपासी 

ंा िĎता आस-ंा दीना एतािभ य �थाÈे ं पाययाकार- 

तप �याकारा,थो इय ँ व ै Èे ं पिृथ-ा मदीनाया मत 

िताामहा इित, िभुो याा भवि- य हत जा 

अशनायी िपपासी ंा िĎता बभवू,ुा हवैनैा 

एतािभ य �थौकस ँ वसाययाकार, ता.दतेा याा भवि- 

ता.दतेा याा भवि।। 2.5.10।। 

  10.11 अथातोनकैािहकं Ďोिय मोियानुप 

व �ि ातवन,ेहीनमवे त.हीन स,ै 

तथा ह वा एकाह तु- एव महीन तु,थकैाह सतु 

सवनािन सिमानािन य-वे महीन सतुाहािन 

सिमानािन यि, त.Ďोिय 

मोियानुप.व �ि- ातवनेहरेव तदो 

प.व �,परेणवै तदापर मह रारभ,े तथा न 

मािन े सवन,े ीव पृािन तािन ति वेावितािन 
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भव,तेनेवै िविधना ततृीयसवन,े न Ďोिय 

मोियानुप.व �ि।। 2.5.11।। 

  10.12 अथात आरणीया एव- ऋजनुीती नो वण इित 

मैावण, िमो नयत ु िवािनित, णतेा वा एष होकाणा-ँ 

यैावण,ा दषेा णतेमृती भव,तीँ वो िवतरीित 

ाणांिसनो, हवामह ेजने इ-ती मवेतैयाहरह िन ��य,े 

न हवैषैा ँिवहवे इँ वेृ, यवै ँिवा ाणांतेा महरह 

शसंित, योम आ सतु े नर- इावाक-ेाी अजोहव ु

िर-तीाी एवतैयाहरह िन ��य,े न हवैषैा ँ िवहवे इाी 

वेृ- यवै ँ िवा नावाकतैा महरह शसंित, ता वा एता 

ग� लोक नाव ारय,ग� मवेतैािभ लक 

मनसुरि।। 2.5.12।। 

  10.13 अथात पिरधानीया एव, त े ाम दवे वणिेत- 

मैावण.षें  धीमही,-य ँ व ै लोक इष िम-सौ व ै

लोक .िर,भुा ववेनैौ तौ लोका.वारभत,े िरÈ मितर 

िदित ाणांिसनो, िवव.ृचृ-ं ग � मवेतैािभ लकँ िववणृोित, 

मद े सोम रोच.नेो यदिभन लिमित- िसषासवो ह वा एत े
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यीिÈता ा.दषेा बलवती भव,ुा आज दिरो आिव 

ृव हुा सतीः। अवा � नुदु े वल-िमित, सिनिमते 

एतयाव।े  

 इेण रोचना िदवो ढािन ंिहतािन च। िरािण न पराणदु े - 

इित, ग � मवेतैयाहरह लक मव ।े  

 आहं सरतीवतो िरावाक,ेाो रवो वणृ इ,ते 

वा इाो िय ंधाम- यािगित, ियणेवैनैौ ताा समध �यित, 

ियणेवै धाा समृत-े य एव ँवदे।। 2.5.13।। 

  10.14 उभो होकाणा ं पिरधानीया भव- 

हीनपिरधानीया कैािह, तत ऐकािहकीिभरवे मैावण 

पिरदधाित- तनेाा.ोका. वत,-आिहनीकीिभ रावाक- 

ग� लोकाा, उभयीिभ ा �णांसी- एव मसा वभुौ 

ारभमाण ए.तीम लोक ममुा,थोहीन.कैाहा-थो 

सवँर ािोमा-थो मैावण.ाावाक,वै मसा वभुौ 

ारभमाण ए,थ तत ऐकािहकीिभरवे ततृीयसवन े होका 

पिर दधित- तनेाा.ोका. वत,- आिहनीकीिभ रावाक- 

ग� लोक सम,ै काम ोता शसं,ेोका पवू ु
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शसंये,ुय � ै होता- तोका, ाणो व ै होता-ािन होका, 

मानो वा अय ं ाणोा.न.ुसरित, ता.ाम ं होता 

शसं,ेोका पवू ु शसंये,ुय � ै होता- तोका, आा व ै

होता-ािन होका,माना वा इमेाना मा,ा ाम ं

होता शसं,ेोका पवू ु शसंये,ुय � ै होता- 

तोका,ूा ै हता पिरदधा,थ समा एव होकाणा ं

पिरधानीया भवि।। 2.5.14।। 

  10.15 यĎोिय मोियानुप.व �ि 

ातवन,ेहीनमवे त-हीन स,ै त एत े

होका ातवन े षडह.ोिय ं शा 

मािनेहीनसूािन शसं,ा सो यात ुमघवा ँऋजीषीित- 

सव.ैावणो-ा इ तवस े तरुायिेत ाणांसी, 

शास ि  �िहत ु न �ा-िदावाक,दा- का 

दावाको विव.दतेू मभुय शसंित- स पराÈ ु चवैाह. ् 

वा �È ुचिेत, वीय �वा.ा एष बृचो- यदावाको, वहित ह व ैवे 

ध ु�रो यास ु युत-े ता.दावाको विव दतेू मभुय 

शसंित, स पराÈ ु चवैाह.Ďċतवा �È ु चिेत, तािन प.ह ु
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श-े चतिुव~शेिभिजित िवषवुित िविजित महात,े 

तातेा.हीनसूानीा चÈत,े न षे ुिकन हीयत,े पराि ह 

वा एताहा ावतिन भवि, तादतेा ते.ेह ु

श,े यदतेािन शसंि- तग� लोक प,ँ येवतैािन 

शसं-ती मवेतै ै िन ��य,े यथ ऋषभ ँ वािशताय,ै त े व ै दवेा 

ऋषय ावु.◌्ेमानने यÉ ं सामहा इित, तदते É 

समान मपय,माना गाथा.मानी ितपद- मानािन 

सूा,ोकारी वा इो, य वा इ पवू �.ित- गवे 

तापरँ- यÉवै सेताय।ै। 2.5.15।। 

इित गोपथाणोरभाग ेपमः पाठकः समाः 

 उराध षः पाठकः 

 11.1 ओम।् तान ् वा एतापंातान ् िवािम थम 

मपय,दवेा ा िम वि - य इो जजुषु े य वि- 

कथामहा मवधृ  होत-ुिरित, तान ् िवािमणे ान ् 

वामदवेोसजृत, स हेÈाे िवािमो- यान ् वा अहं सपंाता 

नदश�-ान ् वामदवेोसजृत, कािन हं सूािन साता-ं 

ितमा.ृवजयेिमित, स एतािन सूािन साता-ं
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ितमा नसजृत, सो ह जातो वषृभ कनीन- उ ायरैत 

व,ािभत े वदीधया मनीषा-िमित िवािम, इ पिूभ � 

दाितर ास मक - य � एक इ ष �णीना-ँ यिðमो वषृभो न 

भीम इित विस, इमा.मषू ुभिृत ंसातय ेधा- इि ा सोास 

खाय- शास ि  �िहत ुन �.ा-िदित भराज, एतवै सपंात ै

रेत ऋषय इमा.āलोका मपत,ंमपत.ंााता -

ाताना ंसपंात, तो वा एता-ंीाता.ैावणो 

िवपया �स मकैेक महरह शसं,वेा ािम वि िेत 

थमेहिन, य इो जजुषु ेय वीित ितीय,े कथामहा मवधृ 

 होत-ु िरित ततृीय,े ीनवे साता.ाणांसी िवपया �स 

मकैेक महरह शसं,ती पिूभ � दाितर ास मक .िरित 

थमेहिन, य एक इ ष �णीना-िमित ितीय,े यिðमो 

वषृभो न भीम इित ततृीय,े ीनवे सपंाता नावाको िवपया �स 

मकैेक महरह शसं,तीमा मषू ु भिृत ं सातय े धा इित 

थमेह,नीि ा सोास खाय इित ितीय,े शास ि 

 �िहत ु न �.ािदित ततृीय,े तािन वा एतािन नव ीिण चाहरह 

शंािन- तािन ादश भवि, ादश ह व ै मासा वँर- 
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वँर जापित- जापित य �É,वँरं जापित ँ यÉ 

माोित, ति.वँर े जापतौ यÉेहरह ितितो 

यि, ितितत इद ं सव � मन ु ितितित, ित ितित जया 

पशिुभ- य � एव ँ वदे, तारणेावाप मावपरे,खूा िवराज 

तथुहिन, वमैदी पी पम,े पाेपी ,ेथ 

या.ािन महाोा.यचा �. ावपरे।्। 2.6.1।। 

  11.2 को अ नय दवेकाम- इित मैावणो, वन ेन वा यो 

धािय चाकिित ाणां,ायावा �.ङुपबरुेा- 

इावाक, एतािन वा आवपना,ते ै रेवावपन ै दवा 

ऋषय ग लोक माय,ंथवैतै जमाना एत ै रेवावपन ै

ग लोकँ यि, सो ह जातो वषृभ कनीन- इित मैावण 

परुा.पंाताना महरह शसंित- तदते.ंू ðय �,मतेने 

सेून दवेा ऋषय ग लोक माय,ंथवैतै जमाना एतनेवै 

सेून ग लोकँ यि, तषभव.शमु.वित पशनूा मा,ै 

तच~ भव-  ँव ैपि- राावा,-अिरनै � पिथिभ 

पारयिेत ग �ताया एवतै दहरह शसं,-ु ायरैत 

विेत ाणांसी, व.दतेंू समृ- मतेने सेून 
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दवेा ऋषय ग लोक माय-ंथवैतै जमाना एतनेवै सेून 

ग लोकँ यि, त व ै षडच~- षा ऋतव- ऋतनूा मा,ै 

तपिरा.पंाताना महरह शसं,-िभतवे दीधया मनीषा 

िमावाकोहरह शसं,िभ वदित त ैप, मिभ ियािण 

ममृ �श.राणीित यावे परायहािन- तािन ियािण- तानवे 

तदिभ.ममृ �शो य.ारभमाणा, परो वा अा 

ोका.ग लोक, ग�मवे त ँ लोक मिभ मशृि, कवी 

िरािम सश ेसमुधेा इित, य ेह वा अनने पवू ीता ेव ैकवय- 

ानवे तदित.वदित, य व ैदशच �- श व ैाणा- ाणानवे 

तदाोित- ाणाना ं स,ै य व ै दशच �- श व ै पुष े ाणा- 

दश गा � लोका- ाणांवै तगा~ लोका नाोित, ाणषे ु

चवैतै.गष ु च लोकेष ु ितितो यि, य व ै दशच �- 

शाÈरा िवरा.िडय ँ व ै ग � लोक िता- तदते.दा ं

िताया ंितापयित, सकृिद िराह- तनेैा.ूपा वत,े 

तपिरा.पंाताना महरह शसंित।। 2.6.2।। 

  11.3 क िम ा वस-ुो अतसीना- 

1(अ)ाकृत- िमित क गाथा अहरह शसं,केो व ै
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जापित- जापत ेरा,ै यदवे क.ग� लोक प,ँ 

येव को,थो अ ँ व ै क-मथो अाव,ै येव 

को.थो सखु ँ व ै क-मथो सखुाव,ै येव को.थो 

अहरहवा � एत े शाा हीनसूा पुयुाना यि, तािन 

कि गाथ ै शमयि, ताे शाािन कं भवि, 

तातेा āछाािन ग लोक मिभ वहि, िुभ ूितपद 

शसंये,ुा हकेै परुा.गाथाना ं शसंि- धाा इित 

वद, तथा न कुया �, ँ व ै होता- िवशो होाशिंसनः,~ 

Èवै तिश ं ुािमनी.य ु� पापवस,िभुो वा इमा 

ूितपद इवे ँ िवा,था व ै समंु तरेय-ु रेव ं हवैतै े

व-े य ेसवँर ादशाहँ वोपासत,े तथा सरैावती.ाव ं

पारकामा मारोहये-ु रेव ं हवैतैा िभु ग�कामा 

मारोहि, न ह वा एत ो गमिया ग लोक 

मपुावत �-े वीय �वम ं िह, ताो न ायीत, समान ं िह 

छो,थो नेाा करवाणीित- यदनेा शसंि, तग� 

लोक प,ँ येवनैा शसं,ी मवेतैािभ िन ��य,े यथष �भ ँ

वािशताय।ै। 2.6.3।। 
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  11.4 अपे ाचो मघव िमा- िनित मैावण 

परुा.पंाताना महरह शसं,पापाचो अिभभतू े

नदुापोदीचो अप शरूाधराच उरौ यथा तव शम �.दमे-े 

भय प,मभयिमव िित, णा त े यजुा 

यनुीित- ाणांतेा महरह शसंित युवत, यु इव 

हीनो-हीन प,मुो लोक मननुषेी,ावाकोहरह 

शसं,न ु नषेीते इव हीनो-हीन प,षेीित 

सायणप,मोकारी हवैषैा िमो भवित, यथा गौ 

Éात.ो-ँ यथष �भो वािशताया- एव ं हवैषैा िमो यÉ 

मागित, शनुँययाहीन पिरदा,ियो ह राा.वत,े 

यो हवै परो भवित- तमिभ यित।। 2.6.4।। 

  11.5 अथातोहीन यिु िवमिु, िरÈ मितर 

िदहीन ँयु-एविेद- िमित िवमुित, ननू ंसा त इहीन ँयेु- 

न ूतु इित िवमु,षे ह वा अहीन  ुमह�ित- य एन ँयो 

िवमो वदे, त हषैवै यिु- रेषा िवमिु,.थमेहिन 

चतिुव~श ऐकािहकीिभ पिरदु- थम एवाहिन यÉ ंसंापयये-ु 

ना �हीनकम� कुय ु�,रथ यदहीन.पिरधानीयािभ पिरद-ु था 
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युो िवमुमान उृ-ेतवै ँ यजमाना उृरेन ्, नाहीनकम� 

कुय ु�,रथ यभयीिभ पिरद,ुथा दीघा � उपिवमोकँ याया- 

ा,मानीिभ पिरद,ुदा रेकया ाा ँ वा ोम 

मितशसं-े ीघा �रयािन भवि, य बीिभ 

Ďोमोितशत,ेथो िÈ वेेोा ं

संयामी,पिरिमतािभ रयो वनयो,-रपिरिमतो व ैग 

लोक- ग� लोक सम,ै तथािभहषेत े िपपासत े िÈ ं

ये-ात ्, समानीिभ पिरद,ुतो हवैषैा मारो 

िवो यÉो भवित, सत मचृा वष ं स,ै सीयत े

जया पशिुभ- य � एव ँवदे।। 2.6.5।। 

  11.6 तदा, कथ.ुो होत.ैकसू - एकोा होा 

िसूा इ,सौ व ै होता योसौ तपित- स वा एक एव- ता 

दकेसू, यिातो ािववाभवित- तजे एव मडलं भा- 

अपरं शु- मपर.-ा ो, रमयो वाव होा- े वा 

एकैक-ा दकेोा,दकैेक रम े ौ वण भवत-

ा िसूा,वँरो वाव होता- स वा एक एव- 

तादकेसू, यया-हािन भवि- शीता ा-ुा 
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ािन- ता , ऋतवो वाव होा- े वा एकैक- ा 

दकेोा- .दकैेकत ौौ मासौ भवत- ा िसूा, 

पुषो वाव होता- स वा एक एव- तादकेसू, युषो 

भव.थवै व.था ा.ा ो,ािन वाव होा-

ािन वा एकैक- ा दकेोा, ँयदकैेक म.िुत भ �वित- 

तािसूा,दा य � ो होत.ैकसू- एकोा होा 

िसूा- कथ.म ं भवित, यदवे िदवेािभ य �ज-थो 

यिसूा होा इित यूा,दा य �दिोम एव सित यÉ-े े होत ु

 े अितिरते-े कथ तो होा न वि इित, यदवे 

िदवेािभ य �ज -थो यिसूा होा इित यूा,दा- 

य �दिोम एव सित यÉ-े सवा � दवेता वा �िण छा.ंाायय-

थ कतमने छसायातयामा.ुािन णयि- कया 

दवेतयिेत, गायणे छसािना दवेतयिेत यूा,वेान ् ह यÉ 

ाना असरु.रÈांिभ चिेरर-े यÉपव�िण- यÉमषेा ं हिनाम 

तृीयसवन ंित, ततृीयसवन ेह यÉ.िरो बिल- तनमुषेा ँ

यÉ ं हिनाम इित, त े वण िÈणतोयोजय,तो 

बहृित- मुरतो िव,ुेवु- कैेका.Ďो- नदे मुहामहा 
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इ- ु नो ितीयो- यनेदे ं सह वामहा इित, 

तािनोवी,व मितीया Ďिेत, त ेसव � इितीया-.ा 

दैावाण मैाबाह� मैावैव मनशुत,े ितीयवो 

ह वा एतने ा भवि- ितीयवो म-े य एव ँ वदे।। 

2.6.6।। 

  11.7 आयेीष ु मैावणो ं णयि- वीय वा अि- 

वयणवैा ै तणय,ैावाण मनशुत-े वीय वा इः~ 

È ँ वण- पशव उािन- वीयणवै तणे चोभयत पश ू

िरगृाित- िा अनपाा, -ऐीष ुाणांिसन उ ं

णयि- वीय वा इो- वीयणवैा ै तणय,ैाबाह� 

मनशुत-े वीय वा इो-  बहृित- पशव उािन- 

वीयणवै तणा चोभयत पश.ूिर गृाित- िा 

अनपाा, -ऐी.ावाको ंणयि- वीय वा इो- 

वीयणवैा ै तणय,ैावैव मनशुत,े वीय वा इो- 

यÉो िवु- पशव उािन- वीयणवै तÉने चोभयत 

पश.ूिरगृ- Èेत ितापयित, ता Èियो भिूय ंिह 

पशनूा मीशत-े योिधाता दाता- य ै ा वदेा अवा-
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ातेा.ैािण- जागतािन शसं,थो एतरैेव से 

तृीयसवन-मते ै जा �गत ं सवन,रािण ह वा अतैा.ुािन 

भवि- याभानिेदो- वालिखो- वषृाकिप- रेवयामत-् 

ता.ािन साध �.मवेोपये,ुाध � िमद ं रेत िं- समृ मकेधा 

जनयामिेत, य े ह वा एतािन नानपूये ु - य �था रेत िं 

िव,ेुमारँ वा जात मशो िवभज-ेा,ा.ािन साध � 

मवेोपये,ुाध �िमद ं रेत िं समृ मकेधा जनयामिेत, 

िशािन शसंित- यदवे िशा-तेषेा ँ व ै िशाना मनकृुितिह 

िश मिधगत-े ही कंसो वासो िहरय मतरीरथ िश,ं 

िश ं हा समिधगत-े य एव ँ वदे, यदवे िशािन शसंित- 

तग� लोक प,ँ येव िशा,ासृंितव िशा-

ाान मवेा तुंव�ि।। 7।। 

  11.8 नाभानिेद ं शसंित- रेतो व ै नाभानिेदो- रेत एवा 

तयित, तेतोिम ं भवित- या रेत ðमानो 

िनिषिदित- रेतस मृा एव, ताराशसं ंशसंित- जा व ैनरो- 

वासं- जास ु ताच धाित- ता िदमा जा वदो 

जाय,े त ं हकेै परुा.गाथाना ं शसंि- परुा.दायतना 
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वािगित वद, उपिरा दके- उपिरादायतना वािगित वदो, 

म एव शसं-े ायतना वा इय ंवा.गपुिरा देीयसीव, त ं

होता रेतोभतू ं शा- मैावणाय संय-ते  ं ाणा 

यिेत, वालिखा शसंि- ाणा व ै वालिखा- 

ाणा.नवेा तयित, ता िवता शसंित- िवता व ैाणा- 

ाणनेापानोपानने ान-  प थम ेसेू िवहर- ध �च �शो 

ितीय- ऋ.तृीय,े स यथम े सेू िवहरित- वाच.वै 

तन िवहरित, यितीय-े चÈ.ुवै तो िवहरित, 

यतृीय-े ाण.वै तदाान िवहरित, तपाो िवहरे,ामो 

ने ु व ै गाथा क,ेितमश~ समवे िवहर,ेथा व ै गाथा 

क,े यदवेाितमश�- ग� लोक प,ँ येवाितमश�- 

माा व ै बहृती- ाणा तोबहृती, स बहृती मशसंी, 

आाथ सतोबहृती-  े ाणा- अथ बहृती- मथ सतो बहृती- 

दाान ं ाणै पिरवहृ.िेत, येवाितमश�- माा व ै बहृती- 

जा तो बहृती, स बहृती मशसंी, आाथ सतोबहृती  े

जा- अथ बहृती- मथ सतोबहृती- दाान ं जया 

पिरवहृ.िेत, येवाितमश� -माा व ैबहृती- पशव तोबहृती, स 
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बहृती मशसंी, आाथ सतोबहृती-  े पशवो,थ बहृती - 

मथ सतो बहृती-दाान ं पशिुभ पिरवहृ.िेत, त 

मैावण ाणा.िया- ाणांिसन े संय- 

ते  ं जनयिेत, सकुीित~ शसंित- दवेयोिनव सकुीित � - 

िÉयाया ं दवेयोा ँ यजमान ं जनयित, वषृाकिप ं शसं- 

ाा व ैवषृाकिप- राान मवेा तयित, तूय-  ँ

व ै ूोा मवेा ै तंयित- यथा कुमाराय जाताय 

न,ं स पाो भवित- पाो य ंपुष- पधा िविहतो- लोमािन 

.गि मा मिं, स यावानवे पुष ाव ँ यजमान ं

सृंाावाकाय संय- ते  ं

िता.य,ेवेयामत ं शसंित- िता वा 

एवयाम.िताया मवेनै मत ितापयित, याया यज-

 ँव ैयााा मवेा ैतयित।। 2.6.8।। 

  11.9 तािन वा एतािन सहचरणानीा चÈत-े याभानिेदो 

वालिखो वषृाकिप रेवयाम,ािन सह वा शसं,ेह वा न 

शसं,ेदषेा मिरया- जमाना.िरया,िद नाभानिेद-ं 

रेतोा.िरया,िद वालिखा- ाणा ना.िरया,िद 
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वषृाकिप- माान मा.िरया,वेयामत-ं िता वा 

एवयाम-िताया एवनै  ंावय-ेैा मनुा, तािन सह 

वा शसं,ेह वा न शसं,े ह बिुडल आितरा ु िव �िजतो 

होता स.ीÈा - एतषेा ँ वा एषा ं िशाना ँ िविजित 

सावँिरके  ेहोत ु ेमािन मिभ.वते-े हाह िम 

मवेयामत ं शसंयानीित, त तथा शसंयाे, त तथा 

शमान ेगो आजगाम- स होवाच- होत कथा त ेश ँिवचं 

वत इित, िकं भिूद- वेयाम दय- मुरत शत इित, स 

होवा.चैो व ै मािन- कथंे मािना. िनीषसीित, 

नंे मािना िनीषामीित- स होवाच, छ िद 

ममािन ंसािच जागत ँवा-ितजागत ँवा, स उ मातो - मवै ं

ससंृिेत, स होवा.चार मावाके,थाि.नशुासन मीष,े स 

होवा.चै मषे िवुािन शसं,थ  ंहोत- पिरा ौिया 

धााया परुा ात सूा.था इित- तथिेत, 

तद.तेिह तथवै शत-े यथा ष ेपृाहिन- कत एव यÉ, 

कत े यजमान जाित, कथ.माश एव नाभानिेदो 

भव,थ वालिखा शसंित- रेतो वा अेथ ाणा- एव ं
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ाणां.श एव नाभानिेदो भव,थ वषृाकिप ं शसंित- 

रेतो वा अेथाा- कथ.म यजमान जाित- कथ ंाणा 

अवा भवीित, यजमान ँ वा एतने सवण यÉतनुा 

सुंव �ि- स यथा गभ योा म रेव सव āछेत-े न ह व ै

सकृ हेो े सव~ सव- कैेकं वां सवित, सवा �िण 

च.ेमानेहिन ियरे,त एव यÉ- कत े यजमान 

जाित,रथ हवैवैयामत ं होता शसं,ेा िता- ता 

एवनै मत ितापयित ितापयित।। 

  11.10 दवेÈे ँव ैषमह- दवÈे ँवा एत आगि- य ेष 

मह रागि, न व ैदवेा अो गहृ ेवसि- नत ु�र ्ऋतो 

गृ �ह े वसतीा,थायथ मिृज ऋतयुाजान ् 

यज.सदाय-  त.ूयित यथायथ.नता,दा 

न �त ु�षैै ेये-ु न �त ु�षै ै व �षय ु�,वा �ðवा ऋतुषैा, आत े व ै

वाक.्षेहनीित, यतुषै ै व �षय ु�- वा �च मवे तदाा ं शाा 

मृवह वह.रािवणी मेृय-ु रतुा É वरेन ्,यÉा 

ाणा जाया पशुो िजायये-ु ा ðमे एव िेषत- 

मðृमेोिध वष, वाच माा ं शाा मृवह 
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वहरािवणी मृि- नातुा É वरेन ्,यÉा ाणा 

जाया पशुो िजायि, पाेपी प.दधित- यो 

वनयो परुा.ितयााना,ं रोिहत ँ व ै नामतै.ो- 

याेप,मतेने ह वा इ  गा � āलोका नारोह,दारोहित 

स गा � āलोकान ् य एव ँवदे, तदा- य �पदा एव पमाो 

प-ं षदा ा,थ का.पदा ेहिन श इित, 

षि.रेव पद ै .मह रवावु,िवि.वैतै दह- 

य �म,दवे समने पदनेाा वसि, सत ै ह ै

रवि ैय �ि- य एव ँिवासं उपयि।। 2.6.10।। 

  11.11 दवेासरुा वा एष ुलोकेष ुसमयत- त ेदवेा नेाैो 

लोकेोसरुा.राणदु, तषेा ँ या.ह�ािन वस.ूास,ं 

ाादाय समंु ा, तषेा ँ व ै दवेा अनहुायतैनेवै 

छसाह�ािन वसूाददत, तदवेतैद ं पनुपद,ं स 

ए.वाश आकुनाया,िषतो वस ुद-े िनरेवनै मे वो 

लोकेो नदुत-े य एव ँ वदे, ौव दवेता ष.मह व �हित, 

यिशंोमो रवैत ं सामाित छो- यथादवेत मनेने 

यथाोम ं यथासाम यथाछ मृोित- य एव ँ वदे, य ै
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समानोदक� - ाो प,ँ यवे थम मह- म 

मह,दवेतैद-ं पनु य �,ँ यदव- तव- नुरावृ-ँ 

यनुिन �नृ-ँ यदप-ँ यदसौ लोकोिुदतो- याभानिेद-ँ 

याेप-ँ याराशसं-ँ यपैदा- यपदा- यृत-ँ यवैत- 

तृीयाो प,मतेािन व ै षाो पािण- छसाम ु ह 

षनेाााना ं रसोनदे, ं जापित दाना.ाराशंा 

गाया रैा िभुा पािरिÈा जगा गाथयानुु,भतैािन व ै

छािंस षेहिन शािन भव.यातयामािन, छसामवे 

तरसताया अयातयामताय,ै सरसािन हा छािंस षेहिन 

शािन भवि, सरस ै छोिभ िर ं भवित- सरस ै छोिभ 

य �É नतु-े य एव ँवदे।। 11। 

 11.12 अथ यपैदौ ोियानुपौ भवत- इमानकंु भवुना 

सीषधामिेत, िपा ै पुषो- िित पुष- पुषो व ै यÉ-

ा पैदौ ोियानुपौ भवतो,थ सकुीित~ शसं-पे 

ाचो मघव िमा.िनित, दवेयोिनव सकुीित �-  य एव.मतेा 

वेयोा ं सकुीित~ वदे- कीित~ ितापयित 

भतूाना,ीित �मा.ग लोके ित ितित- ित ितित जया 
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पशिुभ य � एव ँ वदेा,थ वषृाकिप ं शसंित- िव िह सोतो 

रसÈृत,ेािदो व ै वषृाकिप- .यमानो रेतो वष �ित- 

ता.षृाकिप- षृाकप े वृ �षाकिप,ं वषृाकिपिरव व ै स सवष ु

लोकेष ु भाित- य एव ँ वदे, त ततृीयषे ु पाद.ेायो ू �-

िननदा � रो, ँ व ै ूो- बल िनद-ा मवेा ै तले 

िनदधा,थ कुाप ं शसंित, कुय ं ह व ै नाम कुित ं भवित- 

त.पित- ता.ुापा,ुापाना.ाप- 

े ै कुयािनित तकुय- ग लोके ित ितित, ित 

ितित जया पशिुभ- य � एव ंवदे, त चतदु �श थमा भव,ी-

द.ना उपतुिेत, ता ाहं शसंित- यथा वृषाकिप,ँ वाष �प ंिह- 

वषृाकप े ाय मे,ेवाथ रभैी शसंित- व रेभ 

विेत, रेभो व ै दवेा ऋषय ग लोक 

माय.ंथवैतै.जमाना रेभ एव ग लोकँ यि, ता 

ाह.िम,ेवाथ पािरिÈती शसंित- राÉो िवजनीनिेत, 

सवँरो व ैपिरिÈ.वँरो हीद ंसव~ पिरिÈयती,थो खा- 

रि व पिरिÈ.दि हद ं सव~ पिरिÈयती,थो खा- गा �था 

एवतैा कारा राÉ पिरिÈत इित, स न .था कुया �-ाथा 
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एवतैा शा भवि, य ुव ैगाथा- अ.ेरेव गाथा- वँर 

विेत यूा,वु ै मोरेवे म- वँर विेत यूा,ा 

ाहिम,ेवाथ कारा शसं-ती का मबबूधु- िदित, यदवे 

दवेा काण.मा �कुव~-ारािभ रवावु,ंथवैतै 

जमाना यदवे काण.म � कुव �ि- तारािभ रवावुि, 

ता ाह.िम,ेवाथ िदशा.ी पवू~ शा- य.भयेो िवद 

इित जनका उरा शसंित- योनााÈोन इ,तृवो व ै

िदश जनन,.िशा.ी पवू~ शा- यभयेो िवद 

इित जनका उरा शसं-तृनूवे तय-तृषु ु

ितापयित, ितिती िरद ंसव � मन ुित ितित, ित ितित 

जया पशिुभ- य � एव ँ वदे, ता अध �च �श शसंित- ितिा 

ए,वाथेगाथा शसंित- यिदादो दाशराÉ- इ,तीगाथािभह� व ै

दवेा असरुा नागायाथनैा नाय,ंथवैतै जमाना इगाथािभ 

रेवािय ं ातृ मागायाथनै मितयि, तामध �च �श शसंित- 

ितिा एव।। 2.6.12।। 

  11.13 अथतैशलाप ंशसं,तेा अा आव इ-तैशो ह 

मिुन य �Éाय ु द �दश�, स ह पुा नवुाच- पुका यÉाय ु
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रदश�- दिभ लिपािम, मा मा  ंमिमित- तथिेत, तदिभ 

ललाप, त हाि रतैशायनो े पुोिभु- मखुमिप 

जाह वु-ो न िपतिेत, स होवाच- िधा जाापर 

पािपा े जा.िरामीित- यो म े मखु ं ाही,य �िद जा म े

मखु ं ाही- शतायषु.ा मकिर-ं सहायषु ं

पुषिमित, ता दय ऐतशायना आजानयेा  पािपा 

मषेा ं बिलत िपा या- ने जापितना- या 

दवेतया, यदतैशलाप-ग� लोक प-ँ 

य.ेवतैशलापो- यातयामा वा अिÈित रतैशतैशलापो, 

यातयामा म ेयÉोस- दिÈित म यÉो सिदित, त ँवा ऐतशतैश 

लाप ं शसंित पदावाह,ासा मुमने पदने णौित- यथा 

िनिवदो,थ विका पवू~ शा- िवततौ िकरणौ ािवित, 

ितराधा नुरा शसंित- भ.ुिगिभगत इित, विकािभ ह� व ै

दवेा असरुाणा ंरसा ववृ,थािभ.ह� व ैदवेा असरुाणा ंरसा 

ववृ- ा.विका, विकाना ं विका,ा व ै

ितराधै रावु-ं .ितराधै रावु-ं ा 

ितराधा- ितराधाना ं ितराध,ं विकािभरवे िषता ं
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ातृाणा ंरसा विका- ा व ैितराधै ित रावुि, ता 

ाह.िम,ेवाथािजÉासेा शसं-तीहे 

ागपा.गदु.गधरािग, ािजÉासेािभ ह� व ै दवेा असरुा 

नाÉायाथनैा नाय,ंथवैतै जमाना आिजÉासेािभ 

रेवािय ं ातृ माÉायाथनै मितयि, ता अध �च �श शसंित- 

ितिा ए,वाथाितवाद ं शसंित- वीम े दवेा अंसतिेत, ीवा � 

अितवाद- मकेच~ शसं,के ा व ैी- ा ँव ै िवरेभ ंशसंित, 

िवरेभ ै िय ं पुषो वहतीित, तामध �च �श शसंित- ितिा 

एव।। 2.6.13।। 

  11.14 अथािदाािरसी शसं- ािदा ह जिरत 

रिरोो दिÈणा मनयिित, तवेनीथ िमाचÈत- आिदा 

ह वा अिरस ग लोके ध�- वय ंपवू .रेामो- वय ं

पवू � इित, त े हािरस ुा श,ु े हाि मचूु- 

परेािदे ुा ं हूी,थािदा असुा 

श,ु े हाि मचू-ु रसुााक षेा  ं

होतासी,पुमे ािमित, स एाि वाचा-थािदा 

असुा मीÈ-े कँ वो होतार मवोच.ाय-े युाकँ 
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वयिमित, त ेहािरस ुुध-ु मा � .मो न ुवयिमित, निेत हाि 

वा.चािना व ै माय े िकिष ं िह त,ो िन हव 

िैत- ता दितर मिमित यजमान हव िमया.दवे, 

िकिष ं िह तोिन हव.िैत, ता.ािदा निरसो 

याजयाु,ेो हीमा ं पिृथवी िÈणा ि,ु ं ह न 

ितजगृ,ा हीय- िवृोभयत.शी दिÈणा शिुचिवा 

शोचमाना चर ुिपता- मा न ितहीष ु िरित, ता एता 

िनरदीय �, य एत े दरा अिधग,े ता िवृदिÈणा 

ोपाकुया �- नैा ं मजृ-े ेिÈणा ं मणृजानीित, ता 

एवा समानजा ातृ ा,णृय-ु ा एना 

ा, पराची दिÈणा िववणृि, िषित ातृ-ेत 

शचु ंितापयित- योसौ तपित, स व ैशसं- ािदा ह जिरत 

रिरोो दिÈणा मनय-ंा ं ह जिरत ायिित, न हीमा ं

पिृथव ाय-ंाम ु ह जिरत ायिित, ित िह तेम ु

माय-ंा ं ह जिरत न � गृिित, गृािद मगृ- 

हानतेरस िवचतेनानी,षे ह वा अा ँ िवचतेा- योसौ तपित, 

स व ै शसंित, यÉा नतेरस. परुोगवास इ,षेा ह व ै यÉ 
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परुोगवी- यिÈणा, यथाहा �म Ď िमतर े तद.ेषे एवेर 

उतेा। 

 उत ते आशपुा उतो पािभ य �िवः। उत.ेमाश ु मा न 

िपपत-षे एव, ते एष आशपु,षै उतो पािभ य �िव- 

उतमेाश ुमान ंिपपतित।  

 आिदा ा वसव ेनतु- इद ंराध ितगृी.िरः। इद ं

राधो िवभु भ ुिरद ंराधो बहृ.थृःु।  

 दवेा दद ासरु ो अ ुसचुतेनम।् युा अ ुिदव ेिदव े

वे गभृायतिेत-, त.दािदाािरसी शसंित- ग �ताया 

एवतै दहरह शसंित- यथा िनिवदो,थ भतूेद शसंित- 

िम शम� िरण,ेती.म ेव ैलोका भतूेदो,सरुा. व ैदवेा अ ं

सिेचरे- भतूनेभतूने िजघासं ितीष �माणा,ािनम े दवेा 

वो भतूेोादय,ं दतेा िनम ेदवेा वो भतूेो 

ादय,ंा.ूतेद,ूतेदा ंभतूेýċद,ादयि ह 

वा पर िमम े लोका वो भतूेो िनर,āवो भतूे 

छत,े य एव ँवदे।। 2.6.14।। 
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  11.15 अथाहना शसंित- यदा अंभेा 

इ,ाहनाा इद ं सव~ जात,माहनाा एत दिध जायत-े

वै सव �ा ै जा,ै ता व ै षंसते-् षा ऋतव- ऋतव 

िपतर- िपतर जापित- जापित राहना,ा दश शसंिेदित 

शा वचो, दशाÈरा िवरा.रैाजो यÉ-.भा � 

उपजीवि- ीव िवरा.शोा-ं िय मवे तिराज ँ

यश.ा ेितापयित, ितिती.िरद ंसव � मन ुित ितित, 

ित ितित जया पशिुभ- य � एव ंवदे, ित शसं.ेिदित वा-

िवृ ै रेत िं सव- ाड- मु-राय,ु िवृय,ं 

माता िपता यायत-े ततृीय, मभतूो मवेतै- तथु 

शसं,ेवा � एव षोडश शसंिेदित हकेै, कामात व ैरेत िित, 

रेतस िा.जा जाय-े जाना ं जननाय, 

जावा.जनिय ुभ �वित जा-ै जायत ेजया पशिुभ- य � एव ँ

वदे।। 2.6.15।। 

  11.16 अथ दािध शसंित- दिधाो अकािरषिमित, तत 

उरा पावमानी शसंित- सतुासो मधमुमा इ, ँव ैदिधी- 

पिव ंपावमा, हकेै पावमानीिभ रेव पवू~ शा- तत उरा 
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ािध शसं,तीय ँवा.गाा- य पवत इित वद, तथा न 

कुया �,पनयित ह वा.गशनायती, स दािधी मवे पवू~ शा- तत 

उरा पावमानी शसंित, त.ािध शसं-तीय ँ वा-गाहना ँ

वाच मवादी,वेपिवणेवै वाच ं पनुीत-े स वा अनु.ुवित- 

वाðवा अनुपु ्. तनेवै छसा वाच ंपनुीत,े तामध �च �श शसंित- 

ितिा ए,वाथ पावमानी शसंित- पिव ँव ैपावमा, इय ँवा-

गाहना ँ वाच मवादी,ावमानीिभ.रेव वाच ं पनुीत,े ता वा � 

अनुुभो भवि- वाðवा अनुुप ्.तनेवै छसा वाच ं पनुीत,े 

ता अध �च �श शसंित- ितिा ए,वाव ो अशंमुती मित- 

िद.ते.चृ मैाबाह� ंसंू शसं,थ हतै ृ- दते 

चृ मैाबाह� म चृ मैाजागत ंशसंित- सवनधारण 

िमद ं गुह इित वद, तथा न कुया �,िबुायतना वा इय ँ

वा.गषेा ं होकाणा ं यदैाबाह�ा ततृीयसवन,े तदते चृ 

मैाबाह� म चृ मैाजागत ं शसंित-  एवनै 

दायतन े ीणाित यो दवतयो, काम िमवे 

पिरदा,ाम चृोमया, तदा- शंसं.ेेहिन न 

सशंसंते ्, कथ म.ेह ुसशंसंित- कथ.म न सशंसंती-थो 
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खा,न व सशंसं,ेग व ै लोक  मह,रसमायी व ै ग 

लोक, कि ैग लोके समतेीित- ता सशंसंित, यदवे न 

सशंसंित- तग� लोक प,ँ यवेनैा शंसंित- 

याभानिेदो- वालिखो- वषृाकिप- रेवयाम- दतेािन वा 

अोािन भवि, ता सशंसं,ैो वृषाकिप, वा �िण 

छांतैशलाप, उपाो यदैाबाह�ा ततृीयसवन,े 

त.दते चृ मैाबाह� ं संू शसं,-ैाबाह�ा 

पिरधानीया- िवशो अदवेी राचरी िर-परजना ह व ै िवशो 

दवेी- न � ापरजन ंभय ंभवित, शाा जा ा ह-े 

यवैिँवद ंशसंित- यवैिँवद ंशसंतीित ाणम।्। 2.6.16।। 

इथव�वदे ेउरभाग ेगोपथाण षः पाठकः समाः।। 

उराध~ समाम।् समााय ंगोपथ ाण ः 

  

 उपिनषदः 

 मुडकोपिनषत ् 

ओ ंभं कणिभः ... ।। ओ ंशािः शािः शािः।। 

 ।। ओम ् ण ेनमः।। 
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 थममुडके थमः खडः।। 

 ओ ंा दवेाना ंथम बंभवू िव कता � भवुन गोा। 

स िवा ंसव �िवािता- मथवा �य ेपुाय ाह।। 1।। 

 अथव�ण ेया ंवदते ाथवा � ता ंपरुोवाचािर ेिवाम।् स 

भाराजाय सवाहाय ाह भाराजोिरस ेपरावराम।्। 2।। 

 शौनको ह व ै महाशालोिरस ँ िविधव पसः प। 

कि ुभगवो िवÉात ेसव �िमद ँिवÉात ंभवतीित।। 3।। 

 त ै स होवाच।  े िव े विेदत-े इित ह  यिवदो 

वदि परा चवैापरा च।। 4।। 

 तापरा ऋðवदेो यजवुद ामवदेो थव �वदे िशÈा को 

ाकरण.ि.ो ोितषिमित। अथ परा- यया तदÈर 

मिधगत।े। 5।। 

 य.देय मा मगो मवण� मचÈुो दपािणपादम।् 

िन ं िवभ ु ं सव �गत ं ससुू दय ँ यूतयोिन ं पिरपयि 

धीराः।। 6।। 
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 यथोण �नािभ जृत े गृत े च यथा पिृथा मोषधय 

वि। यथा सत पुषा.ेशलोमािन 

तथाÈरा.भंवतीह िवम।्। 7।। 

 तपसा चीयत े  ततो मिभजायत।े अा.ाणो मन 

 ँलोका कम �स ुचामतृम।्। 8।। 

 य.व�É व�िव Éानमय पः। ता.दते नाम 

प.म जायत।े। 9।। 

इित मुडकोपिनषिद थममुडके थमः खडः।। 

 अथ ितीयः खडः।। 

 तद.ेत ं मषे ु कमा �िण कवयो यापय-ं ािन तेाया ं

बधा सतािन। तााचरथ िनयत ं सकामा एष व पा 

कृुत लोके।। 1।। 

 यदा लेलायत े िच � िम े हवाहन।े 

तदाभागा.वरणेाती ितपादयते-् या तम।्। 

2।। 
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 यािहो मदश � मपौण �मास- मचातमुा � मनायण 

मितिथविज �त। अत मवैदवे मिविधना त - मासमा-ं 

लोकान ् िहनि।। 3।। 

 काली कराली च मनोजवा च सलुोिहता या च सधुूवणा �। 

ुिलिनी िवची च दवेी लेलायमाना इित स िजाः।। 4।। 

 एतषे ु यरत े ाजमानषे ु यथाकालातयो ाददायन।् 

तय.तेा यू � रमयो य दवेाना ं पित रेकोिधवासः।। 

5।। 

 एहेीित तमातय वुच �स यू � रिमिभ य �जमान ँ

वहि। िया ँवाच मिभवदोच �य- एष व पुय कृुतो 

लोकः।। 6।। 

 वा ते े अढा यÉपा अादशो मवरँ यषे ु कम �। 

एतेयो येिभनि मढूा जरामृ.ु े पनुरेवािप यि।। 

7।। 

 अिवाया मरे वत �माना यीरा पिडत ंममानाः। 

जमाना पिरयि मढूा अनेवै नीयमाना यथााः।। 

8।। 



 

अवधतू द पीठम ् वदेिनिध योजना  अथव �वदेीय  गोपथ ाणम ्  Page 235 

 अिवाया ंबधा वत �माना वयताथा � इिभमि बालाः। 

यिम�णो न वदेयि रागा.नेातरुाः~ Èीणलोका 

व।े। 9।। 

 इापतू~ ममाना विर- ाेयो वदेय े मढूाः। 

नाक पृ े त ेसकृुतेनभुूा- इम ँ लोकं हीनतरािवशि।। 

10।। 

 तप ेय ेपुवस.रय ेशाा िवासंो भÈैचया �.रः। 

सयू �ारणे त े िवरजा याि यामतृ. पुषो याा।। 

11।। 

 परी लोका.म�िचता.ाणो िनवद माया.ाकृत 

कृतने। तिÉानाथ~ स गु मवेािभगे-िमािण ोिय ं

िनम।्। 12।। 

 त ैस िवा नपुसाय स-शािचाय शमािताय। 

यनेाÈरं पुष ँवदे स ंोवाच ता.तो िवाम।्। 13।। 

इित मुडकोपिनषिद थममुडके ितीयः खडः।। थम 

मुडकं समाम।्। 

 अथ ितीय मुडके थमः खडः 
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 तदते. ँ यथा सदुीा.ावका.िुिला हश 

भव ेसपाः। तथाÈरा ििवधा ो भावा जाय ेत 

चवैािप यि।। 1।। 

 िदो मतू � पुष-  बाारो जः। अाणो मना 

शुो Èरा.रत परः।। 2।। 

 एता.ायत े ाणो मन वियािण च। ख ँ वाय ु ित 

राप पिृथवी िव धािरणी।। 3।। 

 अि.मू �धा � चÈषुी चसयू िदश ो े वा.िðववतृा वदेाः। 

वायु ाणो दय ँिव.म पा ंपिृथवी षे सव �भतूाराा।। 

4।। 

 ता.दि िमधो य सयू � ोमा-ज � ओषधय 

पिृथाम।् पमुा.ते िित योिषताया ं बी जा 

पुषा.सतूाः।। 5।। 

 ता.च ाम यजूिंष दीÈा यÉा सव तवो दिÈणा। 

सवँर यजमान लोका ोमो य पवत ेय सयू �ः।। 6।। 

 ता दवेा बधा ससतूा ाा मनुा पशवो वयािंस। 

ाणापानौ ीिहयवौ तप ा स ंचय िविध।। 7।। 
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 स ाणा भवि ता-ािच �ष िमध  होमाः। 

स इम े लोका यषे ु चरि ाणा गहुाशया िनिहता स।। 

8।। 

 अत मुा िगरय सवा- ेिसव व�पाः। 

अत सवा � ओषधयो रस- यनेषै भतू.ैित े राा।। 

9।। 

 पुष एवदे ँ िव- म � तपो  परामतृम।् एतो वदे 

िनिहत.हुाया ंसोिवाि ँिविकरतीह सो।। 10।। 

 इित मुडकोपिनषिद ितीयमुडके थमः खडः।। 

 अथ ितीय मुडके ितीयः खडः 

 आिव ििहत.हुाचर ाम महद मतै.मिप �तम।् 

एज.ाण.ििमष यदते- ानथ सदस.रेय ं परँ 

िवÉाना.िर ंजानाम।्। 1।। 

 यदिच �म.दणुोण ु च यि.āलोका िनिहता लोिकन। 

तदते.दÈरं  स ाण  वानः। तदते. दमतृ 

े ंसो िवि।। 2।। 
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 धन.ुगृ �हीौपिनषद ं महा ं शरं पुासा.िनिशत ं सयीत। 

आय ताव.गतने चतेसा ल दवेाÈरं सो िवि।। 3।। 

 णवो धन ु शरो ाा  त.मुत।े अमने 

वे ंशरव.यो भवते।्। 4।। 

 यिौ पिृथवी चािरÈ मोत-ं मन ह ाणै सवः। 

तमवेकै.ानथ आान- मा वाचो िवमुथामतृषै सतेःु।। 

5।। 

 अरा इव रथनाभौ सहंता य नाः। स एषो.रत ेबधा 

जायमानः। ओिमवे.ायथ आान,ं ि व पाराय 

तमस परात।्। 6।। 

 य.व�É व�िव-षै मिहमा भिुव। िद े परु े षे 

ोाा ितितः।। 6।। 

 मनोमय ाणशरीर.नतेा ितितो े दय ं सिधाय। 

तिÉानने पिरपयि धीरा आनप ममतृ ँयिभाित।। 7।। 

 िभत े दयि- िछ े सव �सशंयाः। Èीय े चा 

कमा �िण ति. ेपरावर।े। 8।। 
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 िहरमय े परे कोश े िवरज ं  िनलम।् 

त.ोितषा.ोित- .दािवदो िवः।। 9।। 

 न त सयू भाित न चतारक- मेा िवतुो भाि 

कुतोय.मिः। तमवे भा मनभुाित सव �-  भासा सव �िमद ँ

िवभाित।। 10।। 

 वैदे ममतृ ं परुा. पा. दिÈणत ोरेण। 

अध.ो� सतृ ंवैदे ँिविमद ँविरम।्। 11।। 

इित मुडकोपिनषिद ितीयमुडके ितीयः खडः।। 

 अथ ततृीय मुडके थमः खडः 

 ा सपुणा � सयजुा सखाया समान ँवÈृ ंपिरषजात।े तयोर 

िपलं ा-न ो अिभचाकशीित।। 1।। 

 समान े वÈृ े पुषो िनमो-नीशया शोचित मुमानः। जु ँ

यदा पय. मीश- म मिहमान.िमित वीतशोकः।। 2।। 

 यदा पय पयत े वण�-ता �र.मीश ं पुष ं योिनम।् 

तदा िवा.ुयपाप ेिवधयू िनरन परम ंसा.मपुिैत।। 3।। 
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 ाणो षे यव�भतू ै िव �भाित - िवजान.िा.वत े

नाितवादी। आीड आरित ियावा- नषे िवदा ँ

विरः।। 4।। 

 सने ल पसा षे आा सðÉानने चयण 

िनम।् अशरीर े ोितम �यो िह शुो य ं पयि यतयः~ 

Èीणदोषाः।। 5।। 

 समवे जयत े नानतृ-ं सने पा िवततो दवेयानः। 

यनेाम.षृयो ाकामा य त. परम.िधानम।्। 

6।। 

 बहृ ति.मिचप ं सूा तूतरँ िवभाित। 

रा.ुर ेतिदहािके च- पय.िहवै िनिहत.हुायाम।्। 7।। 

 न चÈषुा गृत े नािप वाचा ना ै दव ै पसा कम �णा वा। 

Éानसादने िवशुस- त ु त ं पयत े िनल 

ायमानः।। 8।। 

 एषोण ुराा चतेसा विेदतो यि.ाण पधा सिँववशे। 

ाण.ैि ं सव �.मोत ं जाना ँ यि.िशु े िवभवषे आा।। 

9।। 
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 य ँ य ँ लोकं मनसा सिँवभाित िवशुस कामयत े यां 

कामान।् त ँ लोक.यत े तां कामा-ं ा दाÉ ं

च �य.ेूितकामः।। 10।। 

इित मुडकोपिनषिद ततृीयमुडके थमः खडः।। 

 अथ ततृीयमुडके ितीयः खडः 

 स वदेतै.रम ं  धाम य िव.ििहत ं भाित शुम।् 

उपासत े पुष ँ य े कामा-  े शु.मते दितवत �ि धीराः।। 

1।। 

 कामान ् य कामयत ेममान-  कामिभ जा �यत ेत त। 

पया �काम कृतान ु - इहवै सव िवलीयि कामाः।। 

2।। 

 नाय माा वचनने लो न मधेया न बना तुने। यम.ेवषै 

वणृतु ेतने ल- षै आा िववणृतु ेतनू ंाम।्। 3।। 

 नाय माा बलहीनने लो न च मादा.पसो 

वािलात।् एत ै पाय ै य �तत े य ु िवा-ं षै आा 

िवशत ेधाम।। 4।। 



 

अवधतू द पीठम ् वदेिनिध योजना  अथव �वदेीय  गोपथ ाणम ्  Page 242 

 संानै मषृयो Éानतृा कृताानो वीतरागा 

शााः। त े सव �ग ं सव �त ा धीरा युाान 

व�मवेािवशि।। 5।। 

 वदेा.िवÉान सिुनिताथा �- ास.योगा.तय 

शुसाः। त ेलोकेष ुपराकाले परामतृा पिरमुि 

सव।। 6।। 

 गता कला पदश िता दवेा सव ितदवेतास।ु कमा �िण 

िवÉान.मय आा परेय ेसव � एकीभवि।। 7।। 

 यथा न माना मुे-ि नामप ेिवहाय। 

तथा िवा.ामपा.िमु परारं पुष.मपुिैत िदम।्। 8।। 

 स यो ह वतै.रम ं वदे- वै भवित, नाािव.ुले 

भवित। तरित शोकं तरित पाान ंगहुा - िो िवमुोमतृो 

भवित।। 9।। 

 तदते.चाुम।् ियाव.ोिया िना 

य.ुत एकिष~ यः। तषेा.मवेतैा ं िवा ँ वदते 

िशरोत ँिविधव.ै ुचीण �म।्। 10।। 
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 तदते. मिृष रिरा परुोवाच- नतै दचीण �तोधीत।े 

नम परम ऋिषो नम परम ऋिषः।। 11।। ओ ं भं 

कणिभः ... दधात।ु। ... शािः।। 

इित मुडकोपिनषिद ततृीयमुडके ितीयः खडः।। 

मुडकोपिनषमाा।। 

 ोपिनषत ् 

ओ ंभणिभ णयुाम ... ओम ् शाि.शाि.शािः। 

 अथ थम ः 

 ओ ं सकेुशा भाराज- शै सकाम- ौया �यणी च 

गाðय �- कौसालायनो- भाग �वो वदैिभ �- कबी 

काायन-  ेहतै ेपरा िना परं ाषेमाणा- एष ह 

व ै तव वतीित, त े ह सिम.ाणयो भगव ं िपलाद 

मपुसाः।। 1।। 

 तान ् ह स ऋिषवाच- भयू एव तपसा चयण या 

सवँरं सवँथ- यथाकाम ं ा.ृत- यिद िवÉााम 

व~ ह वो वाम इित।। 2।। 
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 अथ कबी काायन उपे प। भगव-ुतो ह वा 

इमा जा जाय इित।। 3।। 

 त ै स होवाच- जाकामो व ै जापित .तपोतत- स 

तप.ा- स िमथनु मुादयत े- रिय ाण.-ेतेौ म ेबधा 

जा किरत इित।। 4।। 

 आिदो ह व ै ाणो- रियरवे चमा, रियवा � एतव- 

यतू �.ामतू �, ता िूत �.रेव रियः।। 5।। 

 अथािद उदयन-् याची िश ं िवशित- तने 

ाा.ाणा.िमष ु सिध।े यिÈणा ँ यतीच यदीच 

यदधो य यदरा िदशो- य.व~ काशयित- तने 

सवा �.ाणा.िमष ुसिध।े। 6।। 

स एष वैानरो िवप ाणोि.दयत।े 

तदते.चाुम।्। 7।। 

 िवप ं हिरण.ातवेदस ं परायण.ोित.रेकं तपम।् 

सहरिम शतधा वत �मान ाण जाना म ुदय.ेष सयू �ः।। 

8।। 
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 सवँरो व ै जापित ायन े दिÈण.ोर। त े ह व ै

तिदापतू कृत िमपुासत।े त े चामस.मवे लोक 

मिभ.जय।े त एव पनुरावत �-े तादते ऋषय जाकामा 

दिÈण ंितप।े एष ह व ैरिय.य � िपतयृाणः।। 9।। 

 अथोरेण तपसा चयण या िवयाान 

मिािद मिभ.जय।े एत ैाणाना मायतन- मते दमतृ 

मभय- मते.रायण मतेा. पनु रावत � इषे िनरोध- दषे 

ोकः।। 10।। 

 पपाद ंिपतर ादशाकृित िव आ परे अध परुीिषणम।् 

अथ ेम े अ उपर े िवचÈण ं सचे षडर आ.रिप �त.िमित।। 

11।। 

 मासो व ै जापित, कृपÈ एव रिय- शु ाण, 

ा.दते ऋषय शु इ.व �ीतर इतरि।्। 12।। 

 अहोराो व ैजापित,ाह.रेव ाणो- राि रेव रिय, ाण ँ

वा एत े ि- य े िदवा रा सयँु,े चय�मवे त-

.ाौ रा सयँु।े। 13।। 
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 अ ँ व ै जापित,तो ह व ै तेत- ा.िदमा जा 

जाय इित।। 14।। 

 त े ह व ै तजापितत.रि- त े िमथनु मुादय,े 

तषेा.मवेषै लोको- यषेा पो चय यषे ुस ंितितम।्। 

15।। 

 तषेा मसौ िवरजो लोको- न यषे ु िज मनतृ-  माया 

चिेत।। 16।। इित ोपिनषिद थमः ः।। 

 अथ ितीयः ः 

 अथ हनै ं भाग �वो वदैिभ � प। भगव-वे दवेा जा ँ

िवधारय-े कतर एत.काशय-े क पनु.रेषा ँ विर इित।। 

1।। 

 त ै स होवाचा.काशो ह वा एष दवेो. वाय ु रि राप 

पिृथवी- वान.È.ुो। त े कायािभ.वदि- वय 

मते.ाण.मव िवधारयामः।। 2।। 

 ता.िर ाण उवाच- मा मोह मापथा-

हमवे.ैतधाान ं िवभतै.ाण.मव िवधारयामीित- 

तेधाना बभवूःु।। 3।। 
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 सोिभमाना.� मुामत इव- ति ुाम.थतेरे सव � 

एवोाम-े तिं ितमान े सव � एव ाित।े तथा 

मिÈका मधकुर.राजान मुाम ं सवा � एवो.ाम-े तिं 

ितमान ेसवा � एव ाित- एव ँवान.È.ुो त ेीता 

ाण ंुि।। 4।। 

 एषोि प- षे सयू �- एष पज �ो मघवा- नषे वाय-ु रेष 

पिृथवी रिय.दव- .दस.ामतृ यत।्। 5।। 

 अरा इव रथनाभौ ाण ेसव~ ितितम।् ऋचो यजूिँष सामािन 

यÉः~ È ं च।। 6।। 

 जापित रिस गभ मवे ितजायस।े तु ं ाण 

जा.िमा बिलं हरि- य ाणै ितितिस।। 7।। 

 दवेाना.मिस वितम िपतणॄा ं थमा धा। ऋषीणा.िरत ं

स -मथवा �िरसा.मिस।। 8।। 

 इ ंाण तजेसा ोिस पिररिÈता। .मिरÈ ेचरिस 

सयू �.ोितषा ंपितः।। 9।। 

 यदा मिभवष �-थमेा ाण त े जाः। आनपा 

िि कामाया ंभिवतीित।। 10।। 
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 ा ं ाणकै ऋिष-रा िव सितः। वय मा 

दातार िपता  ंमातिरनः।। 11।। 

 या त ेतन ूवा �िच ितिता या ो ेया च चÈिुष। या च मनिस 

सता िशवा.ा ंकु मोमीः।। 12।। 

 ाणदे ँवश ेसव �- ििदव ेयितितम।् मातवे पुा.È- 

ी Éा िवधिेह न इित।। 13।। इित ोपिनषिद ितीयः 

ः।। 

 अथ ततृीयः ः 

 अथ हनै.ौशालायन प। भगव-ुत एष 

ाणो जायत-े कथ माया.ि.āछरीर, आान ँ वा िवभ 

कथ ं ाितत-े केनोमत-े कथ ं बा मिभध-े कथ 

मा.िमित।। 1।। 

 त ै स होवाचािता.ृिस, िोसीित- ताेहं 

वीिम।। 2।। 

 आन एष ाणो जायत-े यथषैा पुष ेछा-यतैि ते.दातत ं

मनोकृतनेाया.ि.āछरीर।े। 3।। 
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 यथा सा.डवेािधकृता.ििनयेु। एता.ामा नतेा.ामा 

निधित-े वे.मवेषै ाण इतरा.ाणा.थृ.थृगवे 

सिध।े। 4।। 

 पायपूेपान- Èुो-े मखुनािसकाा ं ाण य ं

ाितत,े म े त ु समानः। एष ते.तु.म ं सम.यित- 

तादतेा ािच �षो भवि।। 5।। 

 िद षे आा। अतै.दकेशत.ाडीना- ासा ं शत ं शत- 

मकैेका ासित.ा �सित- ितशाखा नाडी.सहािण भव-

ास ुान रित।। 6।। 

 अथकैयो� उदान- पुयने पुय ँ लोक.यित- पापने पाप- 

मभुाामवे मनुलोकम।्। 7।। 

 आिदो ह व ै बा ाण उदय-षे ने.ाÈषु ं ाण 

मन.ुगृानः। पिृथा ँ या दवेता- सषैा 

पुषापान.मवारा- यदाकाश. समानो वाय ु

ा �नः।। 8।। 

 तजेो ह वा उदान- ा पशा.तजेाः। पनु.भ �व िमिय ै

म �निस समानःै।। 9।। 
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 यि.नेषै ाण मायाित। ाण.जेसा युः। 

सहाना यथा.सित ँलोक.यित।। 10।। 

 य एव ँिवा.ाण ँवदे। न हा जा हीयतेमतृो भवित, तदषे 

ोकः।। 11।। 

 उि मायित ं ान ँ - िवभु.वै पधा। अा.वै 

ाण - िवÉायामतृ मतु-े िवÉायामतृ.मतु इित।। 12।। 

इित ोपिनषिद ततृीयः ः।। 

 अथ चतथु �ः ः 

 अथ हनै ं सौया �यणी गाðय � प। भगव- तेि.ुष-े 

कािन पि- काि āजाित- कतर एष दवे 

ा.यित- कतै.खु ं भवित- कि ु सव संितिता 

भवीित।। 1।। 

 त ै स होवाच। यथा गाðय �- मरीचयोक�ा.त 

वा � एति.ंजेोमडल एकीभवि- ता पनुपनु दयत 

चर-वे ं ह वतै.व~ परे दवे े मनकेीभवित। तने तष 

पुषो- न णोित न पयित न िजित न रसयत े न शृत े
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नािभवदत े नाद े नानयत े न िवसजृत े नयेायत े

िपतीाचÈत।े। 2।। 

 ाणाय एवतैि.रु े जाित। गाह�पो ह वा एषोपानो, 

ानोाहाय �पचनो, याह�पा.णीयत-े णयना दाहवनीय 

ाणः।। 3।। 

 यास-िनासा.वतेा.वाती सम यतीित- स समानः। 

मनो ह वाव यजमानः। इफल.मवेोदानः। स एन ँ यजमान 

महरह. � गमयित।। 4।। 

 अषै दवे. ेमिहमान मन.ुभवित। य  मनपुयित- 

तु ंतु मवेाथ � मन.ुणोित- दशे.िदगरै नभुतू ंपनु पनु 

नभुवित- .ा- तु.ातु-ानभुतू.ाननभुतू- 

सास सव~ पयित, सव � पयित।। 5।। 

 स यदा तजेसािभभतूो भवित। अषै दवे.ा. पय-थ 

तदतैि.āछरीर एत.खु ंभवित।। 6।। 

 स यथा सो- वयािंस वासो वÈृ ंसंित।े एव ंह वतै.व~ 

पर आिन संितत।े। 7।। 
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 पिृथवी च पिृथवीमाा चा,पापोमाा च, तजे 

तजेोमाा च, वायु वायमुाा चा,काशाकाशमाा च, 

चÈु , ो ोत, ाण ात, रस 

रसियत,  श�ियत, वा व, हौ 

चादात-ोपानियत, पायु िवसज �ियत, 

पादौ च ग, मन म, बिु बोा,हार 

ाहत �, िच चतेियत, तजे िवोतियत, 

ाण िवधारियत।। 8।। 

 एष िह ा ा ोता ाता रसियता मा बोा कता � 

िवÉानाा पुषः। स परेÈर आिन सितत।े। 9।। 

 पर.मवेाÈरं ितपत,े स यो ह वतै.दाय-मशरीर.मलोिहत-ं 

शु- मÈरँ वदेयत े य ु सो। स सव �É व भवित, तदषे 

ोकः।। 10।। 

 िवÉानाा सह दवेै सव - ाणा भतूािन सिति 

य। तदÈरँ वदेयत े य ु सो - स सव �É 

व�.मवेािववशेिेत।। 11।। 

इित ोपिनषिद चतथु �ः ः।। 
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 अथ पमः ः 

 अथ हनै ं शै.काम प। स यो ह वतैगव-

नुषे ु ायणा.मोार मिभ.ायीत। कतम ँ वाव स तने 

लोक.यतीित। त ैस होवाच।। 1।। 

 एत ै सकाम- परापर - यदोारः। ता.िा 

नतेनेवैायतन.ेनकैतर.मिेत।। 2।। 

 स यकेमा मिभायीत- स तनेवै सवँिेदत.णू �मवे जगा 

मिभ.सपंत।े तमचृो मनुलोक.मपु.नय-े स त तपसा 

चयण या सो मिहमान.मन ुभवित।। 3।। 

 अथ यिद िमाणे मनिस सत-े सोिरÈ ँ

यजिुभ �.ीयत े सोमलोकम।् स सोमलोके िवभिूत मनभुयू पनु 

रावत �त।े। 4।। 

 य पनु.रेत.िमाणेो3 िमतेनेवैाÈरेण परं पुष 

मिभायीत- स तजेिस सयू सः। यथा पादोदर.चा 

िविनम ु�त- एव ंह व ैस पाना िविनम ु�-  सामिभ.ीयत े

लोकं- स एता ीवघना.रारं पिुरशय ं पुष मीÈत।े 

तदतेौ ोकौ भवतः।। 5।। 
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 ितो माा मृमु युा- अो.सा 

अनिव.युाः। ियास ुबाार ममास ु- स.युास ु

न कत ेÉः।। 6।। 

 ऋि रेत ँ यजिुभ � रिरÈ ं - सामिभ य �.वयो वदेय।े 

तमोारणेवैयतननेािेत िवान-् या मजर ममतृ 

मभय ंपरिेत।। 7।। इित ोपिनषिद पमः ः।। 

 अथ षः ः 

 अथ हनै ं सकेुशा भाराज प। भगव-िरयनाभ 

कौसो राजपुो- मामपु.ेतै ं  मपृत। षोडशकलं 

भाराज- पुष ँ वे। तमह.मार मवु-ाह.िमम ँ वदे। 

यह.िमम.मविेदष-थ ेनाविमित।  

समलूो वा एष पिरशुित- योनतृ मिभवदित, ता ाहा �.नतृ ँ

वुम।् स तू रथ मा वाज। ता पृािम ासौ पुष 

इित।। 1।। 

 त ैस होवाच। इहवैा.शरीरे सो स पुषो- यि.तेा 

ोडश कला भवीित।। 2।। 
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 स ईÈाे। कि.ह मुा- उाो भिवािम, 

किा ितित-े िताामीित।। 3।। 

 स ाण मसजृत, ाणा.ा.ँ- वाय ु ित राप 

पिृथवीिय ंमनः। अ मा.ीय � पो मा कम�लोका लोकेष ु

नाम च।। 4।। 

 स यथमेा न माना मुायणा मंु 

ाा.ि- िभते े तासा ामप-े समु इवे ं

ोत।े एव.मवेा पिरु- िरमा ोडश कला पुषायणा 

पुष ं ाा.ि- िभते े तासा.ाम.प-े पुष इवे ं

ोत-े स एषोकलो मतृो भवित- तदषे ोकः।। 5।। 

 अरा इव रथनाभौ - कला यि.ितिताः। त ँवे ंपुष ँवदे- 

यथा मा वो मृु पिरथा इित।। 6।। 

 तान ् होवा.चतैाव.दवेाह.मते.रं  वदे। नात 

परमीित।। 7।। 

 त ेतमच �य- ंिह न िपता- योाक मिवाया परं पार 

ारयसीित। नम परम ऋिषो नम परमऋिषः।। 8।। 

 ओ ंभं कणिभ णयुाम .. ओ ंशाि शाि शािः। 



 

अवधतू द पीठम ् वदेिनिध योजना  अथव �वदेीय  गोपथ ाणम ्  Page 256 

इित ोपिनषिद ष ः।। समाा ोपिनषत।् 

 माडूोपिनषत ् 

ीः।।  ओ ंभं कणिभ णयुाम ... शाि शािः।।  

 ओम ् भो अिप वातय मनः।। ओ ं शाि शाि 

शािः।।  

णव वण �नम ् 

 ओिमते दÈरम।् इद ँ सव � ोपाान ं - भतू ं

भव.िव.िदित- सव �.मोार एव। या.िकालातीत- 

दोार एव।। 1।। 

 सव ते.ाय.माा , सोय माा चतुात।्। 2।। 

 जागिरतानो बिहÉ ा एकोनिवशंित.मखु 

Ďलूभ.ुðवैानर थम पादः।। 3।। 

 ानोÉ ा एकोनिवशंितमखु 

िविवभ.ुैजसो ितीय पादः।। 4।। 

 य सुो न कन काम.ामयत-े न कन  ं पयित- 

तषुुम।् सषुुान एकीभतू Éानघन एवानमयो 

ानभ.ुेतोमखु- ाÉ तृीय पादः।। 5।। 
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 एष सवर एष सव �É एषोया �.षे योिन व�- 

भवायौ िह भतूानाम।्। 6।। 

 नाÉ-  बिहÉ- ोभयतÉ- Éानघन- É- 

ाÉम।् अ मवहाय � मा मलÈण मिच मपदेय- 

मकेा.यसारं पोपशम ंशा-ं िशव मतै.तथु~ म,े 

स आा स िवÉयेः।। 7।। 

 सोय मााÈर मोारोिधमा-ं पादा माा माा 

पादा- अकार- उकारो- मकार इित।। 8।। 

 जागिरतानो वैानरोकार थमा माा,.ेरािदमा.ा 

ोित ह व ैसवा �.ामा- नािद भवित य एव ँवदे।। 9।। 

 ान जैस उकारो ितीया माो.षा �. भया 

ो.ष �ित ह व ैÉानसित,ं समान भवित- नाािव.ुले 

भवित य एव ँवदे।। 10।। 

 सषुुान ाÉो- मकार तृीया माा, िमत.े रपीत े वा �- 

िमनोित ह वा इद ँसव � मपीित भवित य एव ँवदे।। 11।। 
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 अमा तथु वहाय � पोपशम िशवोतै- 

एव.मोार आवै, सिँवश.ानाान ँय एव ँवदे - य एव ँ

वदे।। 12।। 

 भणिभ णयुाम ..... शाि शाि शािः।।  

समाा माडूोपिनषत ् 

पाता ो ावापिृथवी अिभय े पात ु ावा पात ु सोमो नो 

अहंसः। पात ु नो देवी स ुभगा सरती पाि िशवा य े अ 

पायवः।। 


